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   موارد مدنظر ارزشیابی: * 

                *امتحان پایان نیمسال           فعالیت علمی و گزارش کار     ترجمه        –کنفرانس    امتحان میان ترم               پروژه درسی                   * سوالات کلاسی           * در کلاس   حضور فعال

 منابع درسی مورد استفاده : * 

 . چاپ  نیآخر-ک ، پارک  ی.ا ی،ج،پارک  ی، و اجتماع  یریشگیو پ  یدرسنامه پزشک.  1

 .چاپ  نیآخر ی.عل  ی، حسن آبادی. صادق  - یبهداشت عموم  اتیکل. 2

 . چاپ  نیآخر- یحاتم نیو حس یضور منصور   دیس ی،بهداشت عموم. 3

 .منابع معتبر روز  گریو د

 : هدف کلی درس  *

 سلامت جامعه  نیجامعه نگر و نقش ماما در تام یی ماما ،با بهداشت جامعه نگر ییآشنا 
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   1403اول نیمسال ارائه درس:                                                 کارشناسی مقطع تحصیلی فراگیران :                                                                  ماماییرشته تحصیلی فراگیران:    



 

 

شماره  

 جلسه 

ایجاد    حیطه  اهداف ویژه رفتاری همان جلسه  اهداف اختصاصی 

تغییرات پس از  

 آموزش 

- روش های یاددهی

 یادگیری 

 تکالیف دانشجو  مواد و وسایل آموزشی 

 

  یبهداشت عموم   می انواع مفاه  اول 

   یو فرد 

نقش ماما در بهداشت جامعه    

 نگر 

 پس از پایان این درس از فراگیر انتظار می رود: 

 .کند  فیرا تعر ی بهداشت عموم .1

 نماید بهداشت فردی را تعریف  .2

  انی را ب who  دگاهیاز د ی سلامت فیتعر  .3

 د کن

 بداند را   یبهداشت عموم فیوظا .4

  استیو مضرات موجود در س چالش ها  .5

 بهداشت را بداند ی گذار

 نقش ماما در بهداشت جامعه نگر را بداند  .6

 

 ی شناخت 

 
 
 

 

 یسخنران

 و پاسخ  پرسش

 

 پروژکتور  دئویو

 نت یو پاورپو دیاسلا

 

 حضور فعال در کلاس 

 فعال در کلاس  بحث

و    هی اول   یبهداشت  یها مراقبت  دوم 

بهداشت مادر و    یها راقبت م 

کودک و نقش آن در سلامت  

 جامعه 

 پس از پایان این درس از فراگیر انتظار می رود: 

1. PHC  کند  فیرا تعر 

 را بداند     PHC  اصول، فلسفه و اجزای  .2

بر سلامت جامعه را ذکر   PHCتاثیر  .3

 نماید 

بهداشت مادر کودک را   یهایستراتژا .4

 ذکر کند 

 بر سلامت جامعه را ذکر نماید  MCHتاثیر .5

 را بیان نماید  MCH و PHCنقش ماما در  .6

   باشد منیا یمادر فیقادر به تعر .7

 

 ی شناخت 

 
 

 

 

 یسخنران

 و پاسخ  پرسش

 

 پروژکتور  دئویو

 نت یو پاورپو دیاسلا

 

 کلاس حضور فعال در 

 فعال در کلاس  بحث



 

 

 

ارائه    یبهداشت   م یبا ت   یی آشنا  سوم 

و    ا ی  ی انواع خدمات بهداشت

  پزشک خانواده و نقش  م یت 

 ماما در آنها  جایگاه  

 پس از پایان این درس از فراگیر انتظار می رود: 

عرضه کننده خدمت در روستا   یواحدها .1

 نام ببرد 

در شهر را  عرضه کننده خدمت   یواحدها .2

 ببرد نام 

و   یماما در مراکز بهداشت فیشرح وظا  .3

 کند   انی را ب ی درمان

نقش و جایگاه ماما در تیم پزشک   .4

 خانواده را بیان نماید 

 

 

 ی شناخت 

 
 

 

 

 یسخنران

 و پاسخ  پرسش

 

 پروژکتور  دئویو

 نت یو پاورپو دیاسلا

 

 حضور فعال در کلاس 

 فعال در کلاس  بحث

  ژه ی بهداشت مشاغل به و  چهارم 

که زنان در آن    یمشاغل

 مشغول به کار هستند  

 پس از پایان این درس از فراگیر انتظار می رود: 

 باشد   ی ابهداشت حرفه فیقادر به تعر .1

 را بداند    یاهداف بهداشت حرفها .2

 در زنان باردار را ذکر کند  ی خطرات شغل .3

را ذکر    ییخطرات مربوط به حرفه ماما .4

 د ینما

خطرات مربوط به کار در محیط های   .5

 مزارع، کارخانه ها و ... را ذکر نماید.

 اقدامات پیشگیرانه را ذکر نماید  .6

 

 

 ی شناخت 

 
 

 

 

 یسخنران

 و پاسخ  پرسش

 

 پروژکتور  دئویو

 نت یو پاورپو دیاسلا

 

 حضور فعال در کلاس 

 فعال در کلاس  بحث


