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یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	تکالیف دانشجو

	1
	-   طبقه بندي اختلالات رواني بر اساس چاپ جديد DSM .

	-     اختلالات رواني را تعريف كند..
-  ويژگيهاي بيماري رواني را شرح دهد.
-     بيماريهاي رواني را طبقه بندي كند.


	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	تخته سفید
اسلاید
	حضور فعال در کلاس
- شرکت در بحثها و حضور منظم
- تهیه پمفلت، پوستر،کنفرانس یا پانل در زمینه موضوعات پیشنهادی مرتبط با مباحث درس

	2
	درمان هاي جسمي بيماريهاي رواني مشتمل بر درمان دارویی .

	-انواع طبقه بندی داروهای مورد استفاده در روانپزشکی را        شرح دهد.
-    موارد مصرف هر کدام از داروها را بیان کند.
-    مکانیسم اثر داروها را مشخص کند.
-    عوارض جانبی مربوط به مصرف طولانی مدت و قطع داروها را بیان کند.
-          مراقبتهاب پرستاری مربوط به هر کدام از داروها را بیان کند.

	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	تخته سفید
اسلاید
	

	3
	سایر درمان هاي زیستی متداول موجود در روانپزشكي.

	-     سایر درمانهای زیستی موجود برای بیماران روانی مشتمل بر و تشنج درمانی با                  الکتریسیته ( ECT ) نوردرمانی ، محرومیت  از خواب ، روان جراحی  ومصاحبه به         کمک دارو  را شرح دهد.
-     مراقبتهای پرستاری و عوارض جانبی مربوط به درمان با شوک الکتریکی رابیان                      کند.

	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	تخته سفید
اسلاید
	

	4
	
* انواع درمان هاي روانی بیماریهای روانی متداول موجود در روانپزشكي
	-  انواع درمان هاي رواني بيماريهاي رواني مشتمل روانکاوی، رواندرمانی تحلیل گرا     رفتار درمانی، شناخت درمانی ، خانواده درمانی  و ... را شرح دهد.


	شناختی
عاطفی
	سخنرانی
ایفای نقش
	
اسلاید
	

	5
	اختلالات اسكيزوفرني و
ساير اختلالات سايكوتيك.
	اسكيزوفرني را تعريف كرده و تاريخچه اي از آن را بيان كند.
   علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اسكيزوفرني را شرح دهد.
  انواع اسكيزوفرني را نام ببرد.                    درمانهاي متداول اسكيزوفرني را شرح دهد.
  مراقبت هاي پرستاري در اسكيزوفرني را شرح دهد.
سایر اختلالات سایکوتیک را تعريف کند.
  علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني هر کدام از اختلالات را بیان کند.
  درمانهاي متداول اختلالات  را شرح دهد.
مراقبت هاي پرستاري مربوطه  را شرح دهد.

	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	
اسلاید
	

	6
	    اختلالات افسردگی

	
-                      اختلالات افسردگی را تعريف كند .
-                      علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات افسردگی را شرح دهد.
-                      انواع اختلالات افسردگی را نام ببرد.
-                      درمانهاي متداول اختلالات افسردگی را شرح دهد.
-                      مراقبت هاي پرستاري در اختلالات افسردگی را شرح دهد.

	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	7
	اختلالات دو قطبی
	
-   اختلالات دوقطبی را تعريف كند .
- علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات دوقطبی را شرح دهد.
-    انواع اختلالات دوقطبی را نام ببرد.
-    درمانهاي متداول اختلالات دوقطبی را شرح دهد.
-    مراقبت هاي پرستاري در اختلالات دوقطبی را شرح دهد.
	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	 8
	اختلالات اضطرابي.
	-  اختلالات اضطرابي را تعريف كند.
  تفاوت موجود بين ترس و اضطراب را شناسايي كند.
-  علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات اضطرابي را شرح دهد.
-  انواع اختلالات اضطرابي را نام ببرد.
-  درمانهاي متداول ختلالات اضطرابي را شرح دهد.
- مراقبت هاي پرستاري در اختلالات اضطرابي را شرح دهد.
	شناختی
عاطفی
	سخنرانی
بحث گروهی
	اسلاید
	

	9
	اختلالات نشانه جسمانی.

	-   اختلالات نشانه جسمي را تعريف كند.
-  علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات نشانه جسمي را شرح دهد.
- انواع اختلالات نشانه جسمي را نام ببرد.
- درمانهاي متداول اختلالات نشانه جسمي را شرح دهد.
-  مراقبت هاي پرستاري در اختلالات نشانه جسمي را شرح دهد.
	شناختی
عاطفی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	
اسلاید
	

	10
	اختلالات تجزيه اي.
	-   اختلالات تجزيه اي را تعريف كند.
-  علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات تجزيه اي را شرح دهد.
-  انواع اختلالات تجزيه اي را نام ببرد.
-  درمانهاي متداول اختلالات تجزيه اي را شرح دهد.
-  مراقبت هاي پرستاري در اختلالات تجزيه اي را شرح دهد.
	شناختی
عاطفی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	11
	اختلال شخصيت.
	- اختلالات شخصيت را تعريف كند.
- علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات شخصيت را شرح دهد.
-  انواع اختلالات شخصيت را نام ببرد.
- درمانهاي متداول اختلالات شخصيت را شرح دهد.
-  مراقبت هاي پرستاري در اختلالات شخصيت را شرح دهد.
	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	12
	اختلالات شناختی
	-  اختلالات شناختي را تعريف كند.
-  علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات شناختي را شرح دهد.
-  انواع اختلالات شناختي را نام ببرد.
-  درمانهاي متداول اختلالات شناختي را شرح دهد.
-   مراقبت هاي پرستاري در اختلالات شناختي را شرح دهد.
	شناختی

	سخنرانی
بحث گروهی
	اسلاید
	

	13
	اختلالات وابسته به مواد
	
- اختلالات وابسته به مواد را تعريف كند.
-   علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات وابسته به مواد را شرح دهد.
- انواع اختلالات وابسته به مواد را نام ببرد.
- درمانهاي متداول اختلالات وابسته به مواد را شرح دهد.
-   مراقبت هاي پرستاري در اختلالات وابسته به مواد را شرح دهد
	شناختی

	سخنرانی
بحث گروهی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	14
	اختلالات جنسي و هويت جنسي
	- اختلالات جنسي را تعريف كند.
- علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات جنسي را شرح دهد.
-  انواع اختلالات جنسي را نام ببرد.
-درمانهاي متداول اختلالات جنسي را شرح دهد.
-   مراقبت هاي پرستاري در اختلالات جنسي را شرح دهد..
	شناختی
[bookmark: _GoBack]
	سخنرانی
بحث گروهی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	15
	اختلالات مرتبط با آسیب و عامل استرس زا
	- اختلالات مرتبط با آسیب و عامل استرس زا را تعريف كند.
- علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات مرتبط با آسیب و عامل استرس زا را شرح دهد.
-  انواع اختلالات مرتبط با آسیب و عامل استرس زا را نام ببرد.
-درمانهاي متداول اختلالات مرتبط با آسیب و عامل استرس زا را شرح دهد.
-   مراقبت هاي پرستاري در اختلالات مرتبط با آسیب و عامل استرس زا را شرح دهد.
	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	16
	اختلالات وسواسی جبری
	- اختلالات وسواسی جبری را تعريف كند.
- علائم باليني؛ اتيولوژي و سير باليني اختلالات وسواسی جیری را شرح دهد.
-  انواع اختلالات وسواسی جیری را نام ببرد.
-درمانهاي متداول اختلالات وسواسی جیری را شرح دهد.
-   مراقبت هاي پرستاري در اختلالات وسواسی جیری را شرح دهد..
	شناختی

	سخنرانی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	

	17
	فوريت هاي روانپزشكي 
	-  خودكشي را توضيح دهد.
-  خشونت و رفتارهاي تهاجمي را شرح دهد.
-  مداخلات پرستاري در خودكشي و خشونت را شرح دهد. 

	شناختی

	سخنرانی
بحث گروهی
پرسش و پاسخ
	اسلاید
	




روش های  یادهی-یادگیریمی تواند  شامل : سخنرانی ،بحث در گروهای کوچک ،نمایشی ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله (pbl)،گردش علمی ،آزمایشگاهی ،یادگیری بر اساس case و غیره



image1.jpeg
o
e




image2.jpeg
’

4&033 9 ) 5 1 Z¥8 ;}o <
Jiy Sy pols v jgeT





