
  مقدمه

پرستاري مراقبت هاي ويژه يكي از نيازهاي رو به افزايش جامعه در حال پيشرفت ايران است. روند رو به رشد 
صنعتي شدن و توسعه فن آوري مراقبت از يك طرف و پيدايش مشكلات نوپديد سلامت، افزايش سوانح و حوادث و 

هاي حاد و بيماران بدحال از طرف ديگر، نياز به توسعه بخش هاي مراقبت ويژه و بلاياي طبيعي و شيوع بيماري 
  خدمات مراقبتي در اين بخش ها را روز افزون مي كند.

با توجه به نقش بي بديل پرستار مراقبت ويژه در اعاده سلامتي بيماران بدحال و نياز به خدمات تخصصي و عالمانه 
انسي، مقطع كارشناسي ارشد پرستاري مراقبت هاي ويژه با هدف تامين مراقبت پرستاري مراقبت هاي ويژه و اورژ

  تخصصي و با كيفيت مطلوب از مددجويان ضرورت دارد.

   

  تعريف رشته

پرستاري مراقبت هاي ويژه يك شاخه اختصاصي از رشته پرستاري است كه با مشكلات تهديد كننده زندگي و 
ارد. پرستار مراقبت ويژه يك پرستار حرفه اي است كه مسئول تضمين ارائه اقدامات پيشرفته و حياتي سروكار د

  مراقبت پرستاري پيشرفته و با كيفيت به بيمار بدحال و خانواده وي است.

   

  ايران  و تاريخچه و سير تكاملي دوره در جهان

 Nottingham ،James Cook ،California San مله در دو دهه اخير در برخي دانشگاه هاي معتبر دنيا از ج

Francisco (UCSF) ،Stanford، Johns Hopkins  آموزشي هاي دوره اندازي راه به اي ويژه توجه 
 پرستاري پيشرفته، پرستاري چون هايي رشته ايجاد امر اين حاصل. است شده باليني پرستاران براي دانشگاهي

پرستاري مراقبت هاي بيماري هاي قلب و عروق، ريه، كليه و ديگر رشته هاي  هاي زيرشاخه و ويژه هاي مراقبت
  مشابه است.

در ايران نيز به دنبال نياز به ارائه مراقبت هاي ويژه، در سه دهه اخير توجه خاصي به اين امر شده است و به تبع آن 
ضي از مراكز برگزار شده است. از همزمان با تاسيس بخش هاي مراقبت هاي ويژه، دروه هايي در اين خصوص در بع

ماهه پرستاري مراقبت هاي ويژه  ٦دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي ايران برنامه هاي  ١٣٦٨سال 
، CCUماهه پرستاري مراقبت هاي ويژه  ٦برگزار نمود. در حال حاضر نيز در برخي از مراكز آموزشي دوره هاي 

ICU اولين دوره كارشناسي ارشد ناپيوسته پرستاري مراقبت هاي ويژه در  ١٣٨٧د. از سال و دياليز برگزار مي گرد
  دانشكده هاي پرستاري بر اساس مجوز وزارت متبوع راه اندازي گرديد.



  پيامدهاي مورد انتظار از دانش آموختگان

  دانش آموختگان اين دوره بايد قادر باشند:

  نيازها و مشكلات بيماران بستري در بخش هاي مراقبت ويژه و خانواده هايشان را برطرف نمايند.

روهاي مصرفي در بخش هاي دانش كافي در مورد مكانيزم، عوارض جانبي، تداخل ها و كنترانديكاسيون هاي دا
  مراقبت ويژه داشته باشند و با پايش بيمار، عوارض داروها را به حداقل برسانند تا كارايي درمان دارويي افزايش يابد.

  با وسايل تهاجمي و تجهيزات مورد استفاده در بخش هاي مراقبت ويژه بتوانند كار كنند.

  قبت ويژه بپردازند.به تدوين و اجراي طرح هاي پژوهشي در حوزه مرا

  از عهده برنامه ريزي، اجرا و ارزشيابي آموزش دانشجويان، همكاران، مددجويان و خانواده آن ها برآيند.

  در سياست گذاري هاي مرتبط با ارتقا سلامت مددجويان نيازمند به دريافت مراقبت هاي ويژه مشاركت نمايند.

  ژه در بخش هاي مورد نظر كمك نمايند.به ارتقا و تخصصي تر شدن خدمات مراقبت هاي وي

 


