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کارآموزی در عرصه زایمان طبیعی و غیر طبیعی (1)
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رديف
عنوان ارزشيابی اختصاصی

مشخصات دانشجو: 
1
قادر به برقراری ارتباط مناسب با مددجو باشد.
2
پوشش و ظاهر مناسب (یونیفورم) را رعایت می نماید.
3
دانشجو در محل کار آموزی حضور منظم و فعال دارد.
4
محیط را برای پذیرش و معاینه  بیمار ( با حفظ حریم بیمار) آماده نماید.
5
شرح حال کامل از مادر باردار Case (پره اکلامپسی، پره ترم لیبر، دوقلویی و ....) گرفته و پرونده را بطور کامل مطالعه نماید.
6
از مادر باردار طبیعی و Case معاینه فیزیکی و مانور لئوپولد به عمل آورده و گزارش کامل ارائه دهد.
7
قلب جنین را بطور صحیح سمع  و موارد غیر طبیعی را گزارش می دهد. 
8
در کلاس های آمادگی زایمان طبیعی شرکت می نماید.
9

معاینه واژینال  و معاینه لگن را با رعایت شرایط استریل انجام داده و موارد غیر طبیعی را گزارش دهد. 
10
مراقبت های روتین و معمول در طی مرحله اول زایمان را انجام دهد ( رگ گیری، کنترل مثانه، کنترل انقباضات، شیوه آموزش و رسم منحنی پارتوگراف ...).
11
مراقبت های مرحله اول زایمان در موارد خاص (پره اکلامپسی، پره ترم لیبر، دکولمان و ...)، انجام دهد.
12

آمنیوتومی را با رعایت تمام شرایط انجام می دهد.
13
اینداکشن و مراقبت های مربوط به اینداکشن را به طور صحیح انجام دهد.
14
در مراقبت های مرحله اول و دوم زایمان از روش های کاهش درد استفاده می کند.
15
مرحله دوم زایمان را کنترل و موارد غیر طبیعی را گزارش نماید.
16
زمان زایمان را تشخیص و زائو را به موقع به اتاق زایمان منتقل می کند.
17
بی حسی پرینه را به طور صحیح انجام دهد.
18
اپی زیاتومی را به طور صحیح انجام دهد.
19
مانور ریتگن و انجام زایمان را بطور کامل کنترل نماید.
20
مراقبت های ضروری از نوزاد را بعمل آورد.
21
در صورت لزوم احیای صحیح نوزاد را انجام دهد.
22
بین مادر و نوزاد Bounding  و Attachment بر قرار می نماید.
23
کنترل کامل مرحله سوم زایمان را انجام داده و موارد غیر طبیعی را گزارش دهد.
24
ترمیم اپی زیوتومی را بطور صحیح انجام دهد.
25
کنترل کامل مرحله چهارم زایمان را انجام داده و موارد غیر طبیعی را گزارش دهد.
26
معاینه کامل از نوزاد ( آپگار، تخمین سن بارداری نوزاد، معاینه فیزیکی و عصبی، ارتولانی و بارلو و ....) انجام دهد.
27
آموزش های لازم پس از زایمان را به مادر انجام دهد.
28
اقدامات لازم مراقبتی و حمایتی در مراحل  زایمان را انجام دهد
نمره کل:20 
نمره دانشجو:
نحوه ارزیابی در هر مورد:   هميشه: 1        اغلب اوقات: 75/0       گاهی: 5/0
 بندرت: 25/0     هرگز: 0
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