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  مقدمه                               
  

  

 :  Log book ف و جايگاه آموزشيهد

Log book  دفترچه اي است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را در اين درس و

در اين دوره ثبت مي نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلي جهت ارتقاء كيفيت 

بزاري جهت ارزشيابي يادگرفته عالوه بر ارائه مطالبي به عنوان راهنماي مطالعاتي، ا Log book مي باشد و هدف

   .هاي دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز مي باشد

  

 :  Log book چگونگي تكميل 
 .پس از كسب مهارت در هر مرحله جدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييد مربي مربوطه نيز رسانده شود 

تعيين شده از سوي  ( Requirement)حداقل هاي آموزشيقبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس و 

  .مربي مربوطه رسانده شود لاعيادگيري يك مهارت، موضوع به اطعدم   گروه در صورت

  . در پايان دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مربي مربوطه تحويل نماييد
  

  مشخصات دانشجو 

  

  : شماره دانشجويي:                                         نام و نام خانوادگي  

  

  استاد مربوطه : ترم تحصيلي :                                                      

  

 : Email                                   : شماره تماس   
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  آموزشي مقرارت و قوانين                                

  
از دانشجويان عزيز انتظار مي رود براي حضور در كارآموزي و كارآموزي درعرصه ضوابط و مقررات زير را مـورد توجـه   

  قراردهند:

    رعايت اصول اخلاقي، حرفه اي و حفظ شئونات اسلامي و همچنين حسن ارتباط با بيماران، مـراجعين و كاركنـان

  واحد مربوطه رعايت گردد.

 مي باشد. ١٣ الي ٧:٣٠و براي كارآموزي در عرصه  ١١:٣٠الي  ٧:٣٠در بخش از ساعت  ساعت كارآموزي 

 باشند. دانشجويان ملزم به رعايت كليه قوانين و مراكز بهداشتي درماني مي 

  كارورزي در عرصه الزامي است    تمام جلسات مربوط به  در حضور دانشجو 

  غيبت موجه بيش از يك روز به ازاء هر واحد كارآموزي منجر به حذف درس و غيبت غير موجه بيش از يك روز 

 گردد.  به ازاء هر واحد درسي منجر به اخذ نمره صفر مي

 غيبت موجه به ميزان برابر و غيبت غيرموجه به ميزان دو برابر بايد جبران گردد 

 ه مطابق مصوبه شوراي آموزشي دانشگاه براي كليه دانشـجويان الزامـي   پوشيدن يونيفرم و نصب اتيكت تائيدشد

 است. 

   اين يونيفرم براي خواهران شامل: روپوش سفيد، مقنعه سورمه اي، شلوار سورمه اي، كفش بدون پاشنه، راحت بـا

 رنگ مناسب و تميز است.

 يز و راحت ابلاغ گرديده است.براي برادران: روپوش سفيد، شلوار سرمه اي و كفش ساده با رنگ مناسب، تم 

 د.يدر زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زيور آلات متعاقب قوانين و مقررات دانشكده عمل نماي 

 ... فقط با كسب مجـوز    خروج از بخش يا بيمارستان تحت عناويني مانند: پيگيري امور اداري، شركت در جلسه و

 .ميسر مي باشداز استاد مربوطه 

     اختصاص بخشي از ساعت كارآموزي به استفاده از كتابخانه و اينترنت در ارتباط با موضـوع كـارآموزي. در طـول

 .مربوطه امكان پذير است  استادا نظر بكارآموزي 

 ارائـه مراقبـت هـا و     ،شركت در بحث گروهـي ، ارائه تكاليف يادگيري، رعايت قوانين و مقررات آموزشي در بخش

 يادگيري از مواردي هستند كه در ارزشيابي لحاظ مي شود.مشاركت فعال در 

 .كليه تكاليف خود را در پايان دوره به استاد باليني خود تحويل دهيد  
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  كارآموزي نشانه شناسي و معاينات بدني 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

ات مورد نياز از لاعمعاينات باليني در جهت كسب اط ، شرح حال و استفاده موثر از روش هاي گرفتن تاريخچه
  بيماران، بررسي صحنه و شناسايي موارد پرخطر در بيماران و مصدومين

 : يادگيري اهداف

  : باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 
 .ارتباط صحيح برقرار كنندات مورد نياز در خصوص بيماري، طلاعبيمار جهت كسب ا با -١ 

   .از بيمار و همراه وي شرح حال كامل بگيرند - ٢

 .ت مختلف در سيستم هاي بدن را تشخيص دهندلالام و نشانه هاي اختلايع - ٣

   م و نشانه هاي تهديد كننده هر سيستم را به منظور شناسايي موارد پرخطر تشخيص دهندلايع - ٤

  .را در بيماران بطور صحيح بكار گيرند )، لمس و دقمشاهده، سمع(تكنيك هاي معاينه  - ٥

. با استفاده از تكنيك هاي معاينه و وسايل مورد نياز، معاينه فيزيكي صحيح و اصولي بيماران را انجام دهند - ٦
   .كل بدن را معاينه كرده و يافته هاي غير طبيعي را تشخيص دهند - ٧

  .نند و بطور صحيح انجام دهندروش هاي ارزيابي سريع در بيماران را بدا - ٨

   .روش هاي ارزيابي سطح هوشياري را بدانند و بطور صحيح انجام دهند - ٩

روش هاي ارزيابي راه هوايي و تشخيص صداهاي تنفسي طبيعي و غيرطبيعي را به خوبي بدانند و بطور  -١٠
  .صحيح انجام دهند

   .بطور صحيح انجام دهندروش هاي ارزيابي دستگاه گردش خون را بدانند و  -١١

   .از تجهيزات پزشكي در معاينات باليني بطور صحيح استفاده كنند -١٢

  .ن را شرح دهندلاتفاوت بين انجام معاينات بدني در كودكان و بزرگسا -١٣

   .اصول فرهنگي و مذهبي افراد را در معاينه فيزيكي رعايت نمايند -١٤

  .را كسب نمايند لازممشاهدات مهارت  در بررسي، كنترل، ثبت معاينات و - ١٥
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 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  كسب شده امتياز  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

           ارتباط صحيح با بيمار و همراه وي  ١
           گرفتن شرح حال كامل و اصولي از بيمار  ٢
معاينه جسماني اصولي و صحيح در بيماران   ٣

 مختلف
          

           معاينهاستفاده صحيح از تكنيك هاي   ٤
استفاده صحيح از وسايل و تجهيزات پزشكي   ٥

 در معاينه
          

           تشخيص موارد غير طبيعي در معاينه  ٦
           ارزيابي صحيح سيستم تنفس  ٧
           ارزيابي صحيح سيستم گردش خون  ٨
           ارزيابي صحيح سيستم گوارش و داخلي  ٩
ارزيابي صحيح و اصولي سيستم اعصاب و   ١٠

 سطح هوشياري
          

           ارزيابي سريع بيمار  ١١
بررسي، كنترل و ثبت صحيح و اصولي   ١٢

 معاينات و مشاهدات
          

            رعايت اصول فرهنگي و مذهبي در معاينه  ١٣
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  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات
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  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   غيبت مجازتاريخ 

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي
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 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
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  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :
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   فوريت هاي اطفال و نوزادانكارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

مراقبت و نگهداري از كودكان و نوزادان بيمار و مصدوم در موارد به كارگيري آموخته هاي نظري و عملي در 
  اورژانسي و تهديدكننده حيات

 : يادگيري اهداف

  : باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 
   .چگونگي شرح حال گيري و معاينه جسماني در كودكان و نوزادان را بدانند و انجام دهند -١
  .وقاني در كودكان و شير خواران را بشناسند و تشخيص دهندفعلل انسداد راه هوايي  - ٢

 .در باز كردن راه هوايي اطفال و نوزادان و روش هاي صحيح اكسيژن رساني مهارت كسب كنند - ٣

 .انديكاسيون هاي لوله گذاري داخل تراشه اطفال و نوزادان را بدانند -٤

 .روش استفاده از آنها را در اطفال و نوزادان بشناسندوسايل تهويه و اتصاالت و  - ٥

 روش هاي پيشگيري از آسيب در شيرخواران و كودكان را شرح دهند -٦

 .وسايل مناسب جهت گرفتن عالئم حياتي اطفال و نوزادان را بشناسند -٧

 .در گرفتن عالئم حياتي اطفال و نوزادان مهارت كسب كنند -٨

  .ي يا زجر تنفسي در اطفال و نوزادان را شرح دهندپاتوفيزيولوژي نارساي - ٩

 پاتوفيزيولوژي آسپيراسيون جسم خارجي در اطفال و نوزادان را شرح دهند -١٠

 درمان و اقدامات مراقبتي در آسپيراسيون جسم خارجي در اطفال و نوزادان را شرح دهند -١١

آسم، ذات الريه، شوك، هيپوگليسمي و پاتوفيزيولوژي بيماري هاي خروسك، تشنج، اپيگلوتيت،  -١٢

  .هيپرگليسمي را شرح دهند

  .درمان و اقدامات مراقبتي در بيماريهاي اطفال و نوزادان را شرح دهند - ١٣

 علت ايست قلبي، تنفسي در اطفال و نوزادان را شرح دهند -١٤

  .هنددر اطفال و نوزادان را شرح د( BLS) خط مشي هاي احيا قلبي و ريوي پايه -١٥

  .در احياي قلبي و ريوي اطفال و نوزادان مهارت كسب كنند - ١٦

 .در مايع درماني اطفال و نوزادان مهارت كسب كنند -١٧

  .در برقراي خط وريدي در اطفال و نوزادان مهارت كسب كنند -١٨

  .اقدام مراقبتي اورژانسي در سوختگي در اطفال و نوزادان را شرح دهند -١٩
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 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

شرح حال گيري و معاينه جسماني   ١
 دركودكان و نوزادان

          
باز كردن صحيح راه هوايي در اطفال و   ٢

 نوزادان
          

           استفاده صحيح از وسايل تهويه  ٣
           گرفتن عالئم حياتي در اطفال و نوزادان  ٤
فيكس كردن آن در  برقراي خط وريدي و  ٥

 اطفال و نوزادان
          

اقدامات مراقبتي در بيماري هاي آسم،   ٦
 در اطفال و نوزادان ... تشنج، شوك و

          
اقدامات مراقبتي درآسپيراسيون جسم   ٧

 خارجي در اطفال و نوزادان
          

تشخيص ايست قلبي و تنفسي در اطفال   ٨
 و نوزادان

          
در اطفال و  فشردن صحيح قفسه سينه  ٩

 نوزادان
          

آموزش به خانواده براي پيشگيري   ١٠
 ازآسيب اطفال و نوزادان
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  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات
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  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

 حظات و تاييدلام

  مربي
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 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
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  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :

  

  

  

  

  

  

  



١٨ 
 

  داخلي كارآموزي 
  :هدف كلي دوره

  به كار گيري آموخته هاي نظري و مهارت هاي عملي در تشخيص، درمان و مراقبت از بيماران داخلي و اعصاب و روان

 : يادگيري اهداف

  : باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 
 .چگونگي ارزيابي سريع داخلي را بدانند و انجام دهند -١

 .را بشناسند )ديس پنه، بيماري هاي مزمن انسداد راه هوايي و...(اورژانس هاي شايع تنفسي  علايم -٢

 .شرح حال مناسبي را از بيمار با مشكل تنفسي انجام دهند -٣

 در نحوه ارزيابي و مراقبت هاي پيش بيمارستاني در انواع اورژانس هاي شايع تنفسي مهارت كسب كنند -٤

 .تكنيك هاي باز كردن راه هوايي را بشناسند و انجام دهند -٥

 .متابوليك تنفسي را بشناسند لالاتاخت - ٦

 .اقدامات درماني در اختالالت متابوليك تنفسي را بدانند -٧

 .عصبي را تشخيص دهند لالاتتنفسي مرتبط با اخت يتم هايآ -٨

 باليني در انواع صرع و تشنج را بشناسند علايم -٩

 .در ارزيابي و اقدامات مراقبتي در انواع صرع و تشنج مهارت كسب كنند-١٠

  .اقدامات درماني در انواع صرع و تشنج را بشناسند -١١

 .مهارت كسب كنند CVA در ارزيابي و اقدامات مراقبتي در بيماران-١٢

  .را بشناسند CVA اقدامات درماني در انواع -١٣

  .باليني در هيپوگليسمي، هيپرگليسمي و كماي ديابتي را بشناسند علايم-١٤

 .در ارزيابي و مراقبت هاي فوري هيپوگليسمي، هيپرگليسمي و كماي ديابتي مهارت كسب كنند -١٥

 .كتيك را بشناسندلاافيباليني در واكنش هاي آلرژيك و آن علايم- ١٦

  .در ارزيابي و مراقبت هاي فوري در واكنش هاي آلرژيك و آنافيالكتيك مهارت كسب كنند -١٧

  را بشناسند )آپانديسيت، پريتونيت، گاستريت و...(باليني در انواع درد حاد شكم  علايم -١٨

  .را شناخته و مهارت كسب كنند )آپانديسيت، پريتونيت،گاستريت و...(نحوه ارزيابي و مراقبت هاي فوري در انواع درد حاد شكم  -١٩

  .مسموميت با داروهاي شايع را بشناسند لايمع -٢٠

 .قدامات درماني در مسموميت با داروهاي شايع را بدانندا -  ٢١

 .اصول برخورد با بيمار مسموم را بدانند و به درستي انجام دهند -٢٢

  د.ري در بيمار مسموم مهارت كسب كنناي فودر ارزيابي و مراقبت ه - ٢٣



١٩ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

ارزيابي و مراقبت هاي پيش بيمارستاني در   ١
 انواع اورژانس هاي شايع تنفسي

          
مديريت راه هوايي در اورژانس هاي تنفسي   ٢

 شايع
          

خيص ريتم هاي تنفسي مرتبط با تش  ٣
 ت عصبيلالااخت

          
ارزيابي و اقدامات مراقبتي در انواع صرع و   ٤

 تشنج
          

           CVA ارزيابي و اقدامات مراقبتي در بيماران  ٥
ارزيابي و مراقبت هاي فوري در   ٦

 هيپوگليسمي، هيپرگليسمي و كماي ديابتي
          

رزيابي و مراقبت هاي فوري در واكنش هاي ا  ٧
  نافيلاكتيكآلرژيك و آ

          
ارزيابي و مراقبت هاي فوري در انواع درد حاد   ٨

 شكم
          

           برخورد صحيح با بيمار مسموم  ٩
           ارزيابي و مراقبت هاي فوري در بيمار مسموم  ١٠
  

  

  

  

  

  

  

  



٢٠ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



٢١ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  
  



٢٢ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



٢٣ 
 

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :

  

  

  

  

  
  



٢۴ 
 

   جراحيكارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

مان و بيماران و بكارگيري دانش و مهارت هاي كسب شده در زمينه حفظ حيات افزايش مهارت دانشجو در مواجهه با مصدو
   بيماران و مصدومان و جلوگيري از بروز صدمات بيشتر و عوارض جانبي

 : يادگيري اهداف

  :  از فراگيران انتظار مي رود كه در پايان دوره قادر باشند 

  .چگونگي ارزيابي صحنه را بدانند -١
  .ارزيابي اوليه بيماران را بدانند و انجام دهندچگونگي  -٢
  .چگونگي ارزيابي سريع تروما را بدانند و انجام دهند -٣
  .چگونگي شرح حال گيري از بيمار ترومايي را بدانند و انجام دهند -٤
 . نحوه معاينه جسماني در بيمار ترومايي را بدانند و انجام دهند -٥
  .در بيمار ترومايي را بدانند و انجام دهندروش هاي ارزيابي راه هوايي  -٦
  .روش هاي ارزيابي تغيير سطح هوشياري در بالغين و كودكان را بدانند و انجام دهند -٧
  .نحوه ارزيابي دستگاه قلبي و عروقي را بشناسند -٨
  .در اولويت بندي بيماران ترومايي مهارت كسب كنند -٩

  .سطوح مراكز تروما را بشناسند -١٠
   .مكانيسم انواع آسيب را بشناسند -١١
   .روش هاي تعيين وجود خونريزي و مراحل آن را بشناسند -١٢
 .روش هاي تشخيص خونريزي داخلي را بشناسند -١٣
  . قدامات مراقبتي و درماني در خونريزي داخلي را بدانند -١٤
  .روش هاي كنترل خونريزي خارجي را بدانند -١٥
  .انواع شوك را بشناسند -١٦
 اصول مايع درماني در شوك را بدانند -١٧
  .ارزيابي كامل قفسه سينه را انجام دهند -١٨
  .را بشناسند )پنوموتوراكس، هموتواركس و ...(پاتوفيزيولوژي آسيب هاي قفسه سينه -١٩
  .نحوه برخورد در آسيب هاي قفسه سينه را بدانند -٢٠
   .سينه را بشناسندروش هاي رفع فشار براي درمان آسيب هاي قفسه  -٢١
  .در پايدار نمودن شكستگي قفسه سينه با تكنيك صحيح مهارت كسب كنند -٢٢
  .اصول ارزيابي و مراقبت در بيماران ارتوپدي را بدانند -٢٣
   .انواع آتل ها و نحوه استفاده هر كدام را را بشناسند-٢٤
   .در آتل گيري بيماران ارتوپدي مهارت كسب كنند -٢٥
  .ا و عاليم آسيب به سر را بشناسندنشانه ه -٢٦
  .مراقبت هاي اورژانسي در بيماران مشكوك به آسيب نخاعي را بدانند -٢٧
   .در انتقال و جابجايي بيمار با آسيب هاي ستون فقرات و نخاعي مهارت كسب كنند -٢٨
  .اقدمات مراقبتي در زخم هاي باز قفسه سينه و شكم را بدانند -٢٩
  .بيمار با تروماي چشم را بدانند و انجام دهند چگونگي ارزيابي -٣٠
  .مراقبت هاي اورژانسي در تروماي چشم را بدانند -٣١
   .را بدانند ENT قدامات درماني و مراقبت هاي اورژانسي در خونريزي هاي شديدا -٣٢

  



٢۵ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 

 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

           شرح حال گيري از بيمار ترومايي  ١
           معاينه جسماني در بيمار ترومايي  ٢
           مديريت راه هوايي در بيمار ترومايي  ٣
           ارزيابي كامل قفسه سينه  ٤
           ارزيابي دستگاه قلبي و عروقي  ٥
           اولويت بندي بيماران ترومايي  ٦
            كنترل خونريزي خارجي  ٧
           مايع درماني در بيمار دچار شوك  ٨
           رفع فشار براي درمان آسيب هاي قفسه سينه  ٩
           ارزيابي و مراقبت در بيماران ارتوپدي  ١٠
           آتل گيري در بيماران ارتوپدي  ١١
انتقال و جابجايي بيمار با آسيب هاي ستون   ١٢

 فقرات و نخاعي
          

باز قفسه سينه  اقدمات مراقبتي در زخم هاي  ١٣
  و شكم

          
اقدامات درماني و مراقبت هاي اورژانسي در   ١٤

 ENخونريزي هاي شديد بيمار با مشكل
          

مراقبت هاي اورژانسي در بيماران با آسيب   ١٥
  چشم

          
  

  



٢۶ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



٢٧ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



٢٨ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



٢٩ 
 

  

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :

  

  

  

  

  

  



٣٠ 
 

   زنان و زايمانكارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

  عملي در مراقبت از زنان باردار و در حال زايمان بكار گيري آموخته هاي نظري و مهارت هاي

 : يادگيري اهداف

  باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 

   .چگونگي ارزيابي زنان باردار را بدانند -١

  .چگونگي شرح حال گيري از زنان باردار را بدانند -٢

  .روش معاينه جسماني در زنان باردار را بدانند -٣

  .علل خونريزي هاي قبل از زايمان را بدانند -٤

  .اقدامات مراقبتي و درماني در خونريزي هاي قبل از زايمان را بدانند -٥

  .مپسي را بشناسندلاپره اك علايم - ٦

  .مپسي را شرح دهندلااقدامات مراقبتي و درماني در پره اك -٧

  .مپسي را شرح دهندلااقدامات مراقبتي و درماني در اك -٨

  .عوارض ديررس حاملگي را بدانند -٩

  .روش هاي پيشگيري از عوارض حين بارداري را شرح دهند -١٠

   .مراحل آمادگي قبل از زايمان مادر را بدانند -١١

  .مراحل زايمان را شرح دهند -١٢

   .مراحل كمك به زايمان نوزاد را بدانند -١٣

  . روش هاي مراقبت از نوازد پس از تولد را بدانند -١٤

   .چگونگي و زمان قطع بند ناف را بدانند -١٥

   .مراحل زايمان جفت را شرح دهند - ١٦

   .روش هاي پيشگيري از عوارض حين زايمان را شرح دهند -١٧

  .اقدامات مراقبتي و درماني مادر بعد از زايمان را بدانند -١٨

  .خاص در هنگام مكونيوم بودن مايع آمينوتيك در حين زايمان را بدانند ملاحظات -١٩

   .خاص در مورد نوزادان نارس را بدانند ملاحظات -٢٠

   .اورژانس هاي زايمان عارضه دار را بشناسند -٢١

  .چگونگي ثبت وقايع زايمان را بدانند -٢٢

  .به مادر بعد از زايمان را بدانند لازمآموزش هاي -٢٣

  



٣١ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

           ارزيابي زنان باردار  ١
           شرح حال گيري صحيح از زنان باردار  ٢
اقدامات مراقبتي و درماني در بيماري   ٣

 هاي قبل از زايمان
          

آماده كردن وسايل مورد نياز براي   ٤
 زايمان

          
           شناخت مراحل زايمان  ٥
           كمك به زايمان نوزاد  ٦
روش صحيح قطع كردن بند ناف و   ٧

  پ آنلامك
          

           مراقبت از نوازد تازه متولد شده  ٨
اقدامات مراقبتي و درماني مادر بعد از   ٩

 زايمان
          

           ثبت صحيح وقايع زايمان  ١٠
           پيشگيري از عوارض حين زايمان  ١١
           به مادر بعد از زايمان لازمآموزش   ١٢
  

  

  

  

  



٣٢ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



٣٣ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



٣۴ 
 

  

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



٣۵ 
 

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مدير گروه :                      امضاء مربي :            

  

  

  

  

  
  



٣۶ 
 

  سامانه اورژانس پيش بيمارستانيكارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

يگاه هاي اورژانس و واحد ارتباطات و نقليه اورژانس در موقعيت هاي مختلف و افزايش بكار گيري آموخته هاي نظري و عملي درپا
   توان عملياتي و ارتباطي كارآموز

 : يادگيري اهداف

  باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 

  آيتم ها و تجهيزات ارتباطي را بشناسند و با آنها كار كنند -١

 . و دقت در واحد ارتباطات را بدانندهميت سرعت ا -٢

  .اهميت سرعت و دقت در شروع ماموريت را بدانند -٣

 نس را بشناسندلانحوه اعزام آمبو -٤

 ارزيابي صحيح صحنه را انجام دهند -٥

 .ارزيابي سريع بيمار را انجام دهند - ٦

 .اقدامات فوري و مناسب بر اساس ارزيابي بيمار انجام دهند -٧

 .تقال بيمار به مراكز درماني را بشناسندروش ان -٨

  .رانندگي صحيح و مناسب در زمان ماموريت را بشناسند -٩

 .مقررات راهنمايي و رانندگي را در شرايط استرس زا رعايت كنند -١٠

 همكاري مطلوب با تكنسين ها و مربيان در شرايط استرس زا داشته باشند -١١

 .كنند و فرم ها را تكميل نمايندا به طور دقيق ثبت اطلاعات ر -١٢

 .روش تحويل صحيح بيمار به مراكز درماني را بشناسند -١٣

  .گزارش صحيح به پزشك و مسئولين مربوطه دهند -١٤

 .نس را بدانند و انجام دهندلاروش شستن و ضد عفوني كردن آمبو -١٥

 نس را بدانند و انجام دهندلاروش مرتب كردن آمبو- ١٦

  .نس را بشناسند وكنترل كنندلابوتجهيزات آم -١٧

  .نس را شناسايي كنند و آن را رفع كنندلاعيب هاي جزيي در آمبو -١٨

  .نس را بدانند و رعايت كنندلاروش صحيح نگهداري آمبو -١٩

  



٣٧ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

            ا سيستم و تجهيزات ارتباطيبكار   ١
           و ارزيابي صحنه اعزام به صحنه  ٢
           ارزيابي سريع بيمار  ٣
           اقدامات فوري بر اساس ارزيابي بيمار  ٤
           انتقال صحيح بيمار به مراكز درماني  ٥
رعايت مقررات راهنمايي و رانندگي را   ٦

 در شرايط استرس زا
          

            تحويل صحيح بيمار به مراكز درماني  ٧
           تكميل فرم ها ثبت دقيق اطالعات و  ٨
گزارش صحيح به پزشك و مسئولين   ٩

 مربوطه
          

           بولانسضد عفوني كردن آم  ١٠
           بولانسمرتب كردن آم  ١١
            بولانسكنترل تجهيزات آم  ١٢
و  بولانسشناسايي عيب هاي جزيي آم  ١٣

  رفع آن
          

رعايت نكات ضروري در نگهداري   ١٤
  لانسآمبو

          

  

  

  



٣٨ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



٣٩ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  
  



۴٠ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



۴١ 
 

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مدير گروه :امضاء مربي :                                  

  

  

  

  

  

  

  



۴٢ 
 

   CPRكارآموزي مديريت راه هوايي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

   احياي قلبي، ريوي و مغزي پايه و پيشرفته در مواجهه با مصدومين جراحي و داخلي نيازمند استفاده از آموزش هاي نظري و عملي واحد

 : يادگيري اهداف

  باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از
  .ايست قلبي را تشخيص و علل آن را شرح دهند -١

  .ن هاي موجود را بدانندلايو نحوه ي انجام آن بر اساس آخرين گايد CPR هدف از انجام -٢

  .را بشناسند و آماده كنند CPR تجهيزات -٣

  .روش هاي فشردن قفسه سينه در گروهاي مختلف سني را بدانند و به درستي انجام دهند -٤

  .مانورهاي مختلف باز كردن راه هوايي را به درستي اجرا كنند -٥

 .رستي اجرا كنندروش هاي صحيح ماسك گيري و تهويه با آمبوبگ را به د-٦

  .انديكاسيون هاي انتوباسيون را شرح دهند -٧

  .در آماده كردن وسايل مورد نياز انتوباسيون در گروه هاي مختلف سني مهارت كسب كنند و انتوباسيون را به طور صحيح انجام دهند -٨

   .روش هاي خارج كردن صحيح لوله تراشه را بدانند -٩

  .مورد استفاده قرار مي گيرند را بدانند CPR يي كه درنكات مهم دارويي و داروها -١٠

  .آريتمي هاي خطرناك و مهم را تشخيص داده و اقدامات درماني فوري نسبت به هر آريتمي را بدانند -١١

   .را بدانند و مهارت كار با آنها را كسب كنند AED ور ولاتموارد استفاده از دفيبري -١٢

   .بدانند مراقبت هاي بعد از احيا را -١٣

  .عوارض انتوباسيون را شرح دهند -١٤

  .روش هاي ارزيابي براي تاييد جاي گذاري صحيح لوله تراشه را شرح و انجام دهند -١٥

  .در محافظت از لوله تراشه و فيكس كردن آن مهارت كسب كنند -١٦

   .وسايل جايگزين لوله تراشه را بشناسند و كاربرد آن را بدانند -١٧

  .و نحوه كار آن را بدانند CPR استفاده از كاپنوگرافي دراهميت  -١٨

  موارد استفاده از شوك سينكرونايز و آسينكرونايز را شرح دهند -١٩

  .نحوه صحيح انتقال بيمار اينتوبه را بدانند -٢٠

  .بدانندتورها و مدهاي تنفسي مورد استفاده در بخش هاي ويژه را بشناسند و كاربرد آن ها را لاانواع ونتي -٢١

   .اثرات تهويه با فشار مثبت بر سيستم هاي بدن را بدانند -٢٢

   .روش كريكوتيروييدتومي سوزني را شرح دهند و قادر به انجام آن باشند -٢٣



۴٣ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول

 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

            CPR  تجهيزات چك  ١
تشخيص به موقع ايست قلبي و تنفسي و   ٢

بر اساس آخرين  CPRشروع به موقع 
  گايدالين هاي موجود

          

فشردن صحيح، موثر و با كيفيت باالي قفسه   ٣
  سينه

          
 كردن باز مختلف مانورهاي صحيح اجراي  ٤

  هوايي راه
          

           حلقي -دهاني ايروي صحيح گذاشتن  ٥
 گروه در تراشه لوله مناسب سايز انتخاب  ٦

 مختلف سني هاي
          

            اينتوباسيون تجهيزات و وسايل كردن آماده  ٧
           صحيح و اصولي اينتوباسيون انجام  ٨
           تراشه لوله كردن فيكس  ٩
           خارج سازي لوله داخل تراشه  ١٠
           تراشه ازطريق لوله ساكشن تراكئوبرونشيال  ١١
            تهويه با آمبوبگماسك گيري و   ١٢
تشخيص آريتمي هاي مهم و خطرناك و   ١٣

  اقدام فوري مناسب با هر آرينمي
          

            AED و دفيبريلاتور با كار  ١٤
            انتقال صحيح و اصولي بيمار اينتوبه  ١٥
            انجام صحيح كريكوتيروييدتومي سوزني  ١٦
و مدهاي  ونتيلاتورشناخت و كار با دستگاه   ١٧

  تنفسي شايع
          



۴۴ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



۴۵ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



۴۶ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



۴٧ 
 

  

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مدير گروه :             امضاء مربي :                     

  

  

  

  

  



۴٨ 
 

   EMSمديريت در عرصه كارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

ي و مهارت هاي عملي در واحدهاي ستادي مراكز مديريت حوادث و آشنايي كامل و بكارگيري آموخته هاي نظر
 فوريت هاي پزشكي

 : يادگيري اهداف

  باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از

 .بخش هاي مراكز مديريت حوادث و فوريت هاي پزشكي را بشناسند و شرح دهند  - ١

  .بدانند و قادر باشند اصول آن را اجرا نمايندرا (Dispatch) چگونگي كار واحد ارتباطات  - ٢

  .را بدانند و قادر باشند اصول آن را اجرا نمايند(EOC) چگونگي كار واحد مركز عمليات اضطراري  - ٣

 .چگونگي كار واحد آمار را بدانند و قادر باشند اصول آن را اجرا نمايند  - ٤

 .آن را اجرا نمايندچگونگي كار واحد مديريت را بدانند و قادر باشند اصول   - ٥

  .را بدانند و قادر باشند اصول آن را اجرا نمايند(MCMC) چگونگي كار واحد ستاد هدايت  - ٦

را كسب كنند و اصول آن را اجرا  لازمدر شرايط بحران مهارت  فوق در مديريت هر يك از قسمت هاي  - ٧
 .نمايند

 .شرايط مناسب به كار گيرند در و مت هاي فوق را به خوبي بشناسندكاري هر يك از قس رابطه  - ٨

  .دبا هر يك از واحدهاي مربوطه ارتباط مناسبي برقرار نماين  - ٩

 .وده و به خوبي مديريت نمايندمهم تفكيك ناز حران مسئوليت هر واحد را بتواننددر شرايط ب  -١٠

  .سازمان ها و نهادهاي كمك كننده در شرايط بحران را بشناسند  -١١

  .و نهادهاي كمك كننده در شرايط بحران را بدانندنحوه ي ارتباط با سازمان ها   -١٢

  .وظايف سازمان ها و نهادهاي كمك كننده در شرايط بحران را بدانند و شرح دهند -١٣

 .در مديريت منابع در شرايط بحران مهارت كسب كنند -١٤

 .چگونگي فراخواني نيرو ها در شرايط بحراني را بدانند -١٥

 .ننددر برنامه ريزي پايگاه ها مهارت كسب ك  -١٦

  .چگونگي كنترل و نظارت بر پايگاه ها را بدانند و انجام دهند  -١٧

  .چگونگي سازماندهي در عمليات را بدانند و انجام دهند -١٨

  

  

  

  

  

  



۴٩ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

شناخت بخش هاي مراكز مديريت حوادث و   ١
  فوريت هاي پزشكي

          
             Dispatch اجراي كار واحد  ٢
            EOC  اجراي كار واحد  ٣
            اجراي كار واحد آمار  ٤
           اجراي كار واحد مديريت  ٥
           اجراي كار واحد ستاد هدايت  ٦
            رتباط مناسب با واحدهاي مربوطها  ٧
شناخت سازمان ها و نهادهاي كمك كننده   ٨

  در شرايط بحران و وظايف هر سازمان و نهاد
          

شناخت ارتباط با سازمان ها و نهادهاي كمك   ٩
 كننده در شرايط بحران

          
           مديريت منابع در شرايط بحران  ١٠
           شناخت فراخواني نيرو ها در شرايط بحراني  ١١
            كنترل و نظارت بر پايگاه ها  ١٢
            سازماندهي در عمليات  ١٣
  

  

  

  

  



۵٠ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



۵١ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



۵٢ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



۵٣ 
 

  

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مدير گروه :امضاء مربي :                                  

 

  

  

  

  



۵۴ 
 

   تكميلي  CPRدر عرصه كارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

و لوله گذاري داخل تراشه و  CPR ري و مهارت هاي عملي در انجامشنايي كامل و بكارگيري آموخته هاي تئوآ
  ن هاي موجودلاياحياي قلبي، ريوي و مغزي بر اساس آخرين گايد

 : يادگيري اهداف

  باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از

 .ايست قلبي را تشخيص و علل آن را شرح دهند - ١

 .هاي موجود را بدانند لاينانجام آن بر اساس آخرين گايدو نحوه ي  CPR هدف از انجام  -٢

 .را بشناسند و آماده كنند CPR تجهيزات  - ٣

 .روش هاي فشردن قفسه سينه در گروهاي مختلف سني را بدانند و به درستي انجام دهند - ٤

 . مانورهاي مختلف باز كردن راه هوايي را به درستي اجرا كنند  -٥

  .يه با آمبوبگ را به درستي اجرا كنندروش هاي صحيح ماسك گيري و تهو  - ٦

 .انديكاسيون هاي انتوباسيون را شرح دهند - ٧

در آماده كردن وسايل مورد نياز انتوباسيون در گروه هاي مختلف سني مهارت كسب كنند و انتوباسيون را به طور صحيح  -٨
 .انجام دهند

  .روش هاي خارج كردن صحيح لوله تراشه را بدانند  -٩

  .مورد استفاده قرار مي گيرند را بدانند CPR و داروهايي كه در نكات مهم دارويي - ١٠

  .آريتمي هاي خطرناك و مهم را تشخيص داده و اقدامات درماني فوري نسبت به هر آريتمي را بدانند -١١

 .را بدانند و مهارت كار با آنها را كسب كنند AED موارد استفاده از دفيبريالتور و -١٢

 .دانندمراقبت هاي بعد از احيا را ب -١٣

 .عوارض انتوباسيون را شرح دهند -١٤

 .روش هاي ارزيابي براي تاييد جاي گذاري صحيح لوله تراشه را شرح و انجام دهند  - ١٥

 .در محافظت از لوله تراشه و فيكس كردن آن مهارت كسب كنند  -١٦

  .وسايل جايگزين لوله تراشه را بشناسند و كاربرد آن را بدانند  -١٧

 .و نحوه كار آن را بدانند CPR ي دراهميت استفاده از كاپنوگراف  - ١٨

 .موارد استفاده از شوك سينكرونايز و آسينكرونايز را شرح دهند  -١٩

 .نحوه صحيح انتقال بيمار اينتوبه را بدانند  - ٢٠

 را بشناسند )انفاركتوس قلبي، ادم حاد ريه، آنژين صدري، نارسايي حاد قلبي و...(عاليم اورژانس هاي شايع قلب و عروق   -٢١

 .مناسبي را از بيمار با مشكل قلبي بگيرند شرح حال  - ٢٢

  .در نحوه ارزيابي و تشخيص انواع اورژانس هاي شايع قلب و عروق مهارت كسب كنند -٢٣

 .مراقبت هاي درماني در انواع اورژانس هاي شايع قلب و عروق را بدانند  -٢٤

 

  

  
 
 



۵۵ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

            CPR چك تجهيزات  ١
تشخيص به موقع ايست قلبي و تنفسي و   ٢

بر اساس آخرين  CPRشروع به موقع 
  گايدالين هاي موجود

          

قفسه  الايفشردن صحيح، موثر و با كيفيت ب  ٣
  سينه

          
جراي صحيح مانورهاي مختلف باز كردن راه ا  ٤

  هوايي
          

           حلقي -گذاشتن صحيح ايروي دهاني   ٥
نتخاب سايز مناسب لوله تراشه درگروه هاي ا  ٦

 سني مختلف
          

            آماده كردن وسايل و تجيهزات اينتوباسيون  ٧
حداقل (انجام اينتوباسيون صحيح و اصولي   ٨

 )مورد ١٠
          

           فيكس كردن لوله تراشه  ٩
           خارج سازي لوله داخل تراشه  ١٠
           از طريق لوله تراشهساكشن تراكئوبرونشيال   ١١
            ماسك گيري و تهويه با آمبوبگ  ١٢
تشخيص آريتمي هاي مهم و خطرناك و   ١٣

  ميتمناسب با هر آرياقدام فوري 
          

             AED ور ولاتكار با دفيبري  ١٤
            انتقال صحيح و اصولي بيمار اينتوبه  ١٥
مراقبت هاي درماني در انواع اورژانس هاي   ١٦

  شايع قلب و عروق
          



۵۶ 
 

  

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



۵٧ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



۵٨ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



۵٩ 
 

  

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مدير گروه :             امضاء مربي :                     

  

  

  

  

  

  



۶٠ 
 

   اطفال و نوزاداندر عرصه كارآموزي 
                                                                                            :                                                                                                                             دوره هدف كلي

ري و مهارت هاي عملي در مواجهه با بيماران بخش اطفال و نوزادان آشنايي كامل و بكارگيري آموخته هاي تئو
  و اتخاذ تصميمات مناسب و مقتضي بر اساس درس تئوري و ساير مهارت هاي مربوطه 

 : يادگيري اهداف

  باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از

 .شده را بدانند و انجام دهند چگونگي ارزيابي و مراقبت هاي اوليه نوزاد تازه متولد  - ١

 عوامل خطر كه نياز به احياي نوزاد را بوجود مي آورند را بشناسند  -٢

 .زمان استفاده از تهويه كمكي و فشردن قفسه سينه در نوزاد تازه متولد شده را تعيين كنند - ٣

 .وسايل اوليه و پيشرفته مورد نياز براي احياي نوزاد را بشناسند  - ٤

  .قفسه سينه نوزاد را بدانند روش هاي صحيح فشردن -٥

  .نوزادان را بشناسند و دوز آن ها را بدانند CPR داروهاي مورد استفاده در  - ٦

 .اقدامات مراقبتي در نوزاد نارس را بدانند - ٧

 .روش هاي پيشگيري از آسيب كودكان و شيرخواران را بدانند  -٨

  .را بدانند روش هاي ارزيابي صحنه و ارزيابي اوليه در كودكان و شيرخواران  -٩

 .روش هاي ارزيابي در بيماران داخلي و ترومايي كودكان و شيرخواران را بدانند - ١٠

  .چگونگي شرح حال گيري و معاينه جسماني در كودكان و شيرخواران را بدانند و انجام دهند  -١١

  .حياتي در كودكان را بشناسند و با آنها كار كنند لائموسايل مناسب جهت گرفتن ع -١٢

  .راه هوايي فوقاني و اقدامات درماني مربوطه در كودكان و شيرخواران را بشناسند علل انسداد -١٣

 .وسايل اكسيژن رساني و تهويه كودكان و شيرخواران را بشناسند  -١٤

 .انديكاسيون هاي لوله گذاري داخل تراشه در كودكان و شيرخواران را بدانند - ١٥

  .در رگ گيري كودكان و شير خواران مهارت كسب كنند  -١٦

  .سايل قابل دسترس عروقي در كودكان و شيرخواران را بشناسندو -١٧

  .روش تزريق داخل استخواني و عوارض تزريق آن را بدانند - ١٨

 .اصول مايع درماني در كودكان و شيرخواران را بدانند -١٩

 .روش انتقال صحيح بيمار كودك و شيرخوار را بدانند  - ٢٠

  .كودكان را بدانند سيونلاو اندازه پدل جهت دفيبريلازم ميزان انرژي   -٢١

 مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در بيماري هاي خروسك، اپي گلوتيت، آسم و ذات الريه را بدانند - ٢٢

 .م باليني شوك جبران شده و شوك جبران نشده كودكان را بشناسندلائع -٢٣

  .روش ارزيابي كودكان در شوك هيپوولميك و مراقبت هاي پزشكي اورژانسي مربوطه را بدانند  -٢٤

 .ريتم قلبي در كودكان و شيرخواران را بشناسند و تشخيص دهند للااخت - ٢٥

 .علل تشنج و روش هاي ارزيابي و مراقبت هاي اورژانسي مربوطه در كودكان را بشناسند  -٢٦

  .علل مسموميت و روش هاي ارزيابي و مراقبت هاي اورژانسي مربوطه در كودكان را بشناسند  -٢٧

گليسمي و روش هاي ارزيابي و مراقبت هاي اورژانسي مربوطه در كودكان را م باليني در هيپوگليسمي و هيپر لائع - ٢٨
  .بشناسند

 



۶١ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

            اقدام مراقبتي در نوزاد تازه متولد شده  ١
ارزيابي نوزاد تازه متولد شده و تشخيص   ٢

  شروع احيا
          

            نوزاد نارساقدامات مراقبتي در   ٣
شرح حال گيري و ارزيابي شيرخواران و   ٤

  كودكان
          

           معاينه جسماني در شيرخواران و كودكان  ٥
           مراقبت هاي اورژانسي در انسداد راه هوايي  ٦
رزيابي و مراقبت هاي اورژانسي در كودكان ا  ٧

  دچار تشنج
          

برقراري و فيكس كردن خط وريدي در   ٨
 شيرخواران و كودكان

          
           ئم حياتي در شيرخواران و كودكانلاكنترل ع  ٩
           مايع درماني در شيرخواران و كودكان  ١٠
رزيابي و مراقبت هاي اورژانسي در ا  ١١

 مسموميت كودكان
          

ارزيابي و مراقبت هاي اورژانسي در   ١٢
  هيپوگليسمي و هيپر گليسمي كودكان

          
ارزيابي و مراقبت هاي اورژانسي در كودكان   ١٣

  دچار تروما
          

  

  

  

  



۶٢ 
 

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



۶٣ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



۶۴ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



۶۵ 
 

  

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :

  

  

 

  

  
  



۶۶ 
 

  كارآموزي در عرصه عمليات اورژانس
  

  دوره هدف كلي
     بكارگيري آموخته هاي نظـري و مهـارت هـاي عملـي در مراقبـت فـوري از بيمـاران و مصـدومين نيازمنـد در          

  موقعيت هاي مختلف فوري و غيرفوري
 

 : يادگيري اهداف

  : باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 
 در ابتداي ماموريت برنامه ريزي سريع و مناسبي جهت ارائه بهترين خدمات به بيمار را داشته باشند -١
 چگونگي ارزيابي صحنه در ابتداي مامويت را بشناسند و انجام دهند -٢
 بشناسند و انجام دهندچگونگي ارزيابي اوليه بيماران را  -٣
 .در انجام ماموريت هاي اورژانسي استرس خود، بيمار و اطرافيان او را به خوبي مديريت كنند -۴
  .تعامل مناسبي با بيمار و همراهان در امر مديريت پذيرش، درمان و انتقال بيمار داشته باشند -۵
  .ام دهندرفتار حرفه اي و ارزيابي مداوم در زمان انتقال بيمار به خوبي انج -۶
  .آموزش هاي الزم را به بيمار و همراهان وي ارائه نمايند  -٧
  .در تحويل بيمار به بيمارستان موارد قانوني و علمي را به خوبي بدانند و اجرا كنند -٨
  .چگونگي پذيرش، درمان اوليه و اعزام بيمار به بيمارستان را بدانند و به خوبي اجرا نمايند -٩
  .و همكاران را به خوبي بدانند و اجرا نمايند چگونگي تكريم ارباب رجوع -١٠

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



۶٧ 
 

  

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 

 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  مورد ارزيابي موارد  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

برنامه ريزي سريع و مناسب جهت ارائه   ١
 بهترين خدمات به بيمار در ابتداي ماموريت

          
           ارزيابي صحنه در ابتداي مامويت  ٢
           ارزيابي اوليه بيماران  ٣
           مديريت استرس در انجام ماموريت  ٤
           رفتار و تعامل مناسب با بيمار و همراهان  ٥
           ارزيابي مداوم بيمار در زمان انتقال  ٦
           به بيمار و همراهان وي لازمآموزش هاي   ٧
شناخت موارد قانوني و علمي در تحويل بيمار   ٨

 به بيمارستان
          

پذيرش، درمان اوليه و اعزام شناخت نحوه   ٩
 بيمار به بيمارستان

          
           تكريم ارباب رجوع و همكاران  ١٠
  

  

  

  

  

  

  



۶٨ 
 

  

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



۶٩ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

تاييد حظات و لام

  مربي

            

  

  



٧٠ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



٧١ 
 

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :

  

  

  

  

  

 

  



٧٢ 
 

   بيمارستان داخلي كارآموزي در عرصه اورژانس
  دوره هدف كلي

 داخليبكارگيري آموخته هاي تئوري و مهارت هاي عملي در مواجهه و برخورد با بيماران داراي فوريت هاي پزشكي 

 : يادگيري اهداف

   :باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 
 .را بشناسند )ديس پنه، بيماري هاي مزمن انسداد راه هوايي و ...(اورژانس هاي شايع تنفسي  لايمع -١
 .در شرح حال گرفتن از بيمار با مشكل تنفسي مهارت كسب كنند  - ٢
 .بيمارستاني در اورژانس هاي شايع تنفسي مهارت كسب كننددر ارزيابي و مراقبت هاي پيش   - ٣
 .تكنيك هاي باز كردن راه هوايي را بشناسند و انجام دهند  -٤
 .اقدامات مراقبتي و درماني در انواع اورژانس هاي شايع تنفسي را بدانند  - ٥
نارسايي حاد انفاركتوس قلبي، ادم حاد ريه، آنژين صدري، ( م اورژانس هاي شايع قلب و عروقعلاي  -٦

 را بشناسند )قلبي و ...
  .در شرح حال گرفتن از بيمار با مشكل قلبي مهارت كسب كنند -٧
 .در ارزيابي و تشخيص انواع اورژانس هاي شايع قلب و عروق مهارت كسب كنند -٨
  .اقدامات مراقبتي و درماني در انواع اورژانس هاي شايع قلب و عروق را بدانند  - ٩
  .ها مهارت كسب كنند در تفسير انواع آريتمي -١٠
 .درمان هاي دارويي و غير دارويي در انواع آريتمي ها را بدانند -١١
 .چگونگي ارزيابي بيمار مشكوك به خونريزي داخلي را بدانند -١٢
 .نشانه ها و روش هاي تشخيص خونريزي داخلي را بدانند  - ١٣
داخلي را بدانند و اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در بيمار مشكوك به خونريزي  -١٤

 . انجام دهند
  .انواع شوك را بشناسند و اقدامات مراقبتي و درماني مربوطه را بدانند -١٥
 .اصول مايع درماني در شوك را بدانند - ١٦
  .اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در بيماران شكم حاد را بدانند  -١٧

  

  

  

  

  

  

  



٧٣ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 

 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

شرح حال گيري و ارزيابي بيمار با مشكل   ١
 تنفسي

          
 هاياقدامات مراقبتي و درماني در انواع اورژانس  ٢

 شايع تنفسي
          

           مديريت راه هوايي در بيماران  ٣
           شرح حال گيري از بيمار با مشكل قلبي  ٤
           ارزيابي و تشخيص اورژانس هاي شايع قلبي  ٥
 هاياقدامات مراقبتي و درماني در انواع اورژانس  ٦

 شايع قلب و عروق
          

           تفسير انواع آريتمي ها  ٧
ارزيابي بيمار و تشخيص مشكوك به خونريزي   ٨

 داخلي
          

اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي   ٩
اورژانسي در بيمار مشكوك به خونريزي 

 داخلي

          

           درماني در انواع شوكاقدامات مراقبتي و   ١٠
            مايع درماني در شوك  ١١
اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي   ١٢

  اورژانسي در بيماران شكم حاد
          

  

  

  

  

  



٧۴ 
 

  

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



٧۵ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



٧۶ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



٧٧ 
 

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مربي :                                  امضاء مدير گروه :

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  



٧٨ 
 

   جراحيبيمارستان  كارآموزي در عرصه اورژانس
  دوره هدف كلي

 مواجهه و برخورد با بيماران داراي فوريت هاي پزشكي جراحي و ترومابكارگيري آموخته هاي تئوري و مهارت هاي عملي در 

 : يادگيري اهداف

   :باشند قادر دوره پايان در كه رود مي انتظار فراگيران از 
  .چگونگي ارزيابي بيمار با آسيب هاي سر را بدانند و انجام دهند -١

 .م باليني در آسيب سر را بشناسندلائع - ٢

  .بدانند ريت راه هوايي در اين بيماران رامراقبت هاي اورژانسي در آسيب سر و مدياقدامات درماني و   - ٣

 .چگونگي ارزيابي بيمار دچار سوختگي و تعيين درصد سوختگي را بدانند -٤

 .مراقبت هاي پزشكي اورژانسي و اصول مايع درماني در سوختگي ها را بدانند - ٥

 .بدانند چگونگي ارزيابي بيمار مشكوك به خونريزي داخلي را -٦

 .نشانه هاي خونريزي داخلي را بدانند  -٧

انجام  به خونريزي داخلي را بدانند و كاي پزشكي اورژانسي در بيمار مشكواقدامات درماني و مراقبت ه  -٨
 .دهند

 .چگونگي ارزيابي بيمار با تروماي چشم را بدانند و انجام دهند  - ٩

 .مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در تروماي چشم را بدانند  -١٠

 .را بدانند ENT اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در خونريزي هاي شديد  -١١

  .م و نشانه هاي شكم حاد را بشناسندلائع -١٢

  .ان شكم حاد را بدانندرقبت هاي پزشكي اورژانسي در بيماعلل درد شكم و اقدامات درماني و مرا - ١٣

 .چگونگي ارزيابي بيمار با آسيب هاي كليه را بدانند -١٤

  .مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در آسيب هاي وارد بر مثانه را بدانند -١٥

  .مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در آسيب هاي وارد بر بخش تناسلي مردان را بدانند - ١٦

  .موارد استفاده و روش انجام تراكئوسنتز را بدانند و قادر به انجام آن باشند -١٧

 .را بدانند و روش گذاشتن آن chest tube موارد استفاده از -١٨

  .دارد را بدانند chest tube مراقبت هاي پرستاري در بيماري كه  -١٩

  .موارد استفاده از كريكوتيروئيدتومي سوزني را بدانند - ٢٠

  .روش انجام كريكوتيروئيدتومي سوزني را بدانند و قادر به انجام آن باشند -٢١

  

  

  

  

  



٧٩ 
 

 : دانشجو اختصاصي ارزشيابي جدول
 

 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
 تعداد پروسيجر  امتياز كسب شده  موارد مورد ارزيابي  رديف

  شده انجام

 ارزيابي

  انجام نشد   نياز به تمرين   مهارت دارد مربي

           ارزيابي بيمار با آسيب هاي سر  ١
اقدامات درماني و مراقبت هاي اورژانسي در   ٢

  آسيب سر
          

ارزيابي بيمار دچار سوختگي و تعيين درصد   ٣
 سوختگي

          
مراقبت هاي پزشكي اورژانسي و مايع درماني   ٤

 در بيماران سوختگي
          

           ارزيابي بيمار مشكوك به خونريزي داخلي  ٥
قدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي ا  ٦

اورژانسي در بيمار مشكوك به خونريزي 
 داخلي

          

اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي   ٧
اورژانسي در خونريزي هاي شديد بيمار با 

 ENT مشكل

          

اقدامات درماني و مراقبت هاي پزشكي   ٨
 اورژانسي در بيمار شكم حاد

          
           بيمار با آسيب هاي كليهارزيابي   ٩
مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در آسيب هاي   ١٠

 ... وارد بر مثانه و
          

            روش انجام تراكئوسنتز  ١١
  مراقبت هاي پرستاري در بيماري كه  ١٢

chest tube  گذاشته شده  
          

مراقبت هاي پزشكي اورژانسي در بيماران با   ١٣
  آسيب چشم

          
  

  



٨٠ 
 

  

  وي خانواده و بيمار به آموزش هاي فعاليت ثبت فرم

  
  

  آموزش روش و آموزشي محتواي خلاصه  عنوان نياز آموزشي  تاريخ

      

      

      

      

 
  بنويسيد ايد گرفته ياد كارآموزي طول در درماني كادر از كه را مهمي نكات

  



٨١ 
 

  كلاب ژورنال ها، كنفرانس عناوين
  ملاحظات و تاييد مربي  امتياز  موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ

        

        

  

  جدول حضور و غياب
  تعداد روزهاي 

  كل دوره

روزهاي  تعداد

  حضور

تاريخ غيبت   تاريخ غيبت مجاز

  غيرمجاز

تاريخ روزهاي 

  جبراني

حظات و تاييد لام

  مربي

            

  

  



٨٢ 
 

 :دانشجو عمومي هاي مهارت ارزشيابي و ثبت جدول

  
 ) ٢٥/٠)    ضعيف (٥/٠)   متوسط (٧٥/٠)    خوب (١كلي : عالي ( ارزيابي راهنماي

  بيشتر تمرين به نياز : C - متوسط : B - مطلوب :  A :كارآموزي روزهاي ارزيابي راهنماي
  

  ارزيابي مربي و امضا  موارد

    :اخلاقي اصول  رعايت

    :ايمني رعايت

 ارتباطي هاي مهارت

  :دانشجو
  

  



٨٣ 
 

  :دانشجو نهايي ارزشيابي جدول
 دانشجو نمره استاندارد نمره ارزيابي نوع

 ،اخلاقي (عمومي ارزشيابي
  )ارتباطي مهارت و ايمني

    
     اختصاصي ارزشيابي

كلاب و  ژورنال .كنفرانس نمره
 آموزش به بيمار

    
     موردي گزارش

     نمره آزمون كتبي
     جمع :

  

  امضاء مدير گروه :امضاء مربي :                                  

  

 
 

 


