معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی زابل
فرم​طرح​درس      1400-1399                                                                                                                                                                                               نیمسال تحصیلی  دوم 93-92 
	نام درس: : فوریتهای پزشکی در بلایا
	رشته تحصیلی: فوريتهاي پزشكي
	مقطع تحصیلی دانشجویان: كارداني
	محل برگزاری:پرستاری
	مدرس: عزيز شهركي واحد


	نوع درس :تئوری (5/1)و عملی(5/0)
	تعداد واخد :2
	کد درس:22
	میزان ساعت :26 ساعت نظری-17 ساعت عملی
	


هدف کلی درس: آشنايي دانشجويان با انواع بلایای طبیعی و غیرطبیعی و اقدامات پیش بیمارستانی
	شماره جلسه
	تاریخ جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی(
یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	زمان جلسه

(دقیقه)
	تکالیف دانشجو
	نحوه ارزشیابی
ودرصد آن

	1
	
	آشنایی با مفهوم بلایا و شرایط اضطراری
	بلایا را تعریف کند .
برنامه ریزی و سازماندهی شرایط اضطراری را شرح دهد.

مراحل برنامه ریزی شرایط اضطراری را شرح دهد .

مدیریت جامع شرایط اضطراری را تعریف کند .

وظایف مسولین حوزه های محلی در ساختار مدیریت شرایط اضطراری را نام ببرد .

آثار روانی بلایا را شرح دهد .
	شناختي
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس - 
	90 دقيقه
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	

	2
	
	آشنایی با مفهوم بحران و مدیریت بحران
	بحران را تعریف کند .
ضرورت موضوع مدیریت بحران را شرح دهد .

انواع مدیریت بحران را شرح دهد .

نقش سیستم فوریتهای پزشکی در بحران را بداند .

وظایف تیم بحران را نام ببرد .

پدافند غیرعامل را تعریف کند .
	شناختي
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس-
	90 دقيقه
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	3
	
	آشنایی با سیستم فرماندهی حادثه
	سیستم فرماندهی حادثه را تعریف کند .
کارکردهای اصلی سیستم فرماندهی حادثه را نام ببرد.

مزایای استفاده از سیستم فرماندهی سوانح را نام ببرد .

ویژگیهای فرمانده خادثه را نام ببرید.
شرح وظایف فرمانده سوانح را قبل، حین و بعد از حادثه در فوریتهای پزشکی شرح دهد.
	شناختي
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	90 دقيقه
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	4
	
	آشنایی با تریاژ
	تریاژ  را تعریف کند.
دسته بندی تریاژ را توضیح دهد.

سیستم تریاژ START را شرح دهد.

سیستم تریاژ jumstart در بیماران سرپایی را توضیح دهد.
انتقال موثر بیماران در حادثه ای با چندین قربانی را شرح دهد.
دسته بندی مصدومین را تشخیص و بکار برد.
	شناختي
حرکتی
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	90 دقيقه
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	کوئیز


	5
	
	آشنایی با اقدامات لازم در سیل
	سیل را تعریف کند.
علل به وجود آمدن سیل را نام ببرد.

اثر تخریبی سیل را نام ببرد .

مراحل کمک رسانی و نجات موثر در یک حادثه ی سیل توسط فوریتهای پزشکی را توضیح دهند.
	شناختي
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	90 دقيقه
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	6
	
	آشنایی با اقدامات لازم در توفان
	توفان را تعریف کند.
انواع توفان را نام ببرد.

آمادگی های لازم جهت مقابله با توفان را نام ببرد .

گردباد را شرح دهد.

مراحل کمک رسانی و نجات موثر در حادثه ی توفان توسط نیروهای فوریتهای پزشکی را شرح دهد .
آسیب های ناشی از سرمای توفان و کولاک و اقدامات اولیه درمانی مربوط به هر یک را شرح دهد.
	
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	7
	
	آشنایی با اقدامات لازم در زلزله
	زلزله را تعریف کند.
علل بوجود اوردن زلزله را نام ببرد .

میزان آسیب دیدگی زلزله را بر اساس شدت بداند.

مدیریت بحران در زلزله را شرح دهد.

وظایف تیم فوریتهای پزشکی قبل ، حین و بعد از وقوع زلزله را توضیح دهد.
	شناختی 
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	8
	
	آشنایی با اقدامات لازم در صاعقه زدگی و آتشفشان
	فرایند صاعقه زدگی را بداند.
چهار مکانیسم عمده ی صاعقه زدگی را نام ببرد .

ارزیابی بیمار صاعقه زدگی را انجام دهد.

مراقبت طبی اورژانسی برای بیمار صاعقه زدگی را توضیح دهد.

پدیده های همراه آتشفشان ها را شرح دهد.

اقدامات قبل، حین و بعد از فوران آتشفشان توسط تکنسین های فوریتهای پزشکی را بداند.

مخاطرات گازهای آتشفشان بر سلامتی انسان را توضیح دهد.


	شناختی 
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان
و  کار عملی در کلاس
	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	

	9
	
	آشنایی با اقدامات لازم در حادثه کشتار دسته جمعی
	هدف تروریست ها از کشتار دسته جمعی را توضیح دهد.
انواع سلاح های کشتار دسته جمعی را نام ببرد.

واکنش پیش بیمارستانی به سلاح های کشتار دسته جمعی را شرح دهد.

آمادگی نیروهای امدادی فوریتهای پزشکی را در سلاح های کشتار دسته جمعی توضیح دهد.
نقش پرسنل فوریت پزشکی در حادثه ی سلاح های کشتار دسته جمعی را شرح دهد.
	شناختی 
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان
و  کار عملی در کلاس
	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	کوئیز

	10
	
	آشنایی با اقدامات لازم در سلاخ های مرسوم-مواد منفرجه و سلاح های شیمیایی
	آسیب ناشی از مواد منفرجه و محترقه را توضی دهد. 
انواع آسیب های ناشی از مواد منفجره ومحترقه در انسان را شرح دهد.

خصوصیات سلاح های شیمیایی را توضیح دهد.

آثار محرک اعصاب بر انسان را شرح دهد.

مراقبت طبی اورژانسی در تماس با مواد محرک اعصاب را توضیح دهد.

مهمترین  مراقبت اورژانسی برای تماس با مواد تاول زا را شرح دهد.

مراقبت طبی اورژانسی برای تماس با ماده سیانید را توضیح دهد.
	شناختی 
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان
و  کار عملی در کلاس
	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس- فيلم آموزشي
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	11
	
	آشنایی با اقدامات لازم در عوامل بیولوژیک
	اثرات عوامل بیولوژیک بر انسان را شرح دهد.
شایع ترین سم های بیولوژیک را شرح دهد.

مراقبت طبی اورژانسی برای عوامل بیولوژیک را شرح دهد.
	شناختی 
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان

	12
	
	آشنایی با اقدامات لازم در سلاح های هسته ای و تشعشعات
	انواع تماس با تشعشعات را شرح دهد.

آسیب های ناشی از انفجار را توضیح دهد.

سوختگی ناشی از حرارت انفجار هسته ای را شرح دهد .

مراقبت طبی اورژانسی برای بیماران با تماس با تشعشعات را توضیح دهد.
	شناختی 
	سخنراني 
 سئوال و جواب از دانشجويان

	سخنرانی از طریق سیستم مجازی
و در صورت امکان حضوری در کلاس
	
	مطالعه  و ارائه مباحث مربوط به درس
	سئوال و جواب از دانشجويان


شيوه ارزشيابي دانشجو : 

· شرکت در کلاسهای مجازی                        20%
· حضور و فعاليت در كلاس های حضوری       10%
· امتهانات میان ترم                                       5%

· امتهان پايان ترم 


            55% 

· شركت و فعاليت در بحثها و ارائه مطلب      10%
منابع اصلی درس: …… 
فوریتهای پزشکی در بلایا- نویسنده : عزیز شهرکی واحد و همکاران- انتشارات جامعه نگر
(  روش یاددهی – یادگیری می�تواند شامل: سخنرانی، مباحثه�ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی 
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