
  تاریخچه و معرفی

شود سابقه انـدکی در دوره تـاریخ   که در دنیاي امروز یکی از مهمترین مشاغل پزشکی شمرده می» پرستاري«

در جهان کمـی بـیش از یـک قـرن اسـت و ایـن       » پرستاري نوین«دهد که عمر ها نشان میبشري دارد. بررسی

حکـیم  ” بقـراط ” بـدانیم   جالب اسـت اي بس نـاچیز اسـت.  درمان تاریخچه تاریخچه با پیشینه و قدمت پزشکی و

 18شود و سوگند نامه معروف او امروز پـس از گذشـت   یونانی که به عنوان پدر علم طب در جهان شناخته می

هاي پزشکی دنیا مورد استفاده قـرار دارد، در یـک خطابـه بـه دانشـجویان خـود تأکیـد        قرن در قالب دانشکده

از بیمار کنید که دستورات شما را به طور صحیح و رحیمانـه،   مراقبت مسئول را تانشاگردان از یکی« …کند: می

نه با خشونت انجام دهد. از میان آنها کسانی را انتخاب کنید که ذوق لطیفی داشته باشند و آن چه را کـه بـراي   

شود آن چه در غیاب شما اتفـاق افتـاده از نظرتـان    مراقبت از بیمار لازم است انجام دهند. این احتیاط سبب می

دهد که بقراط حکیم تا چه انـدازه بـه نقـش و تـإثیر مراقبـت از بیمـار توسـط        این رهنمود نشان میدور نماند.

هـا پـس از آن، سـرانجام در قـرن نـوزدهم بـود کـه        ها و قرنداده است. سالفردي به نام پرستار اهمیت می

ریزي شد و از آن پـس  پایه» نس نایتینگلفلورا«هاي انسان دوستانه بانویی فداکار به نام پرستاري نوین با تلاش

اي صد در صد انسانی بدل شد که اینک علاقمنـدان زیـادي را بـه سـوي خـود جلـب       به علم و حرفه» پرستاري«

شمسی نخستین آموزشگاه پرستاري غیر دولتی ایر ان به همت شرکت نفت آغـاز شـد.    1321در سال  کند.می

اساسنامه جمعیت شیر و خورشید سرخ وقـت در اردیبهشـت    219ماده  اما آموزشگاه عالی پرستاري ایران طبق

تأسیس شد و اولین گروه دانشجویان آن به تعـداد ده نفـر در محـل هنرسـتان عـالی دختـران        1326ماه سال 

روانـه مراکـز درمـانی کشـور      1329آموختگان این دانشگاه در سـال  شروع به تحصیل کردند و نخستین دانش

و بـه درخواسـت جمعیـت شـیر و      1335جمن پرستاري ایران تاسیس شد. در مهرماه سـال  ان 1331شدند.سال 

خورشید سرخ وقت سازمان بهداشت جهانی یک نفـر مشـاور در رشـته پرسـتاري بـه ایـران اعـزام کـرد. ایـن          

  داد.هایی براي توسعه آموزشگاه تهیه کرد و به جمعیت ارائـه  مشاوره به همراه دو تن از پرستاران ایرانی طرح

در دي ماه همان سال نیز دو تـن دیگـر از مشـاوران سـازمان بهداشـت جهـانی بـه ایـن گـروه پیوسـتند و در           

اي هاي حرفهآموزشگاه مشغول به کار شدند. از آن تاریخ به بعد پرستاران ایرانی به منظور کسب آخرین یافته

، 1339ن، زلاندنو، و لبنان اعزام شدند. تا سـال  و جایگزینی پرستاران خارجی، به کشورهاي آمریکا، کانادا، انگلستا



 1340شان را به پرستاران ایرانی دادند به نحـوي کـه در اردیبهشـت مـاه سـال      مشاوران خارجی به تدریج جاي

براي اولین بار در ایران یک پرستار ایرانی مدیریت آموزشگاه عالی پرسـتاري ایـران را بـه رسـمیت شـناخت و      

آموزشگاه عالی پرستاري ایـران بـه    1344در سال ارزیابی کرد.» معادل لیسانس«را  آن مدر ك فارغ التحصیلان

سیستم درسی واحدي در ایـن آموزشـگاه بـه     1347عضویت شوراي عالی پرستاران انگلستان درآمد و در سال 

 031براي کسب درجه لیسانس پرسـتاري، تعـداد واحـدهاي درسـی پرسـتاران از       1350اجراء درآمد. در سال 

سال بعد مقرر شد برنامـه تحصـیلی دانشـجویان پرسـتاري مشـابه سـایر        4واحد افزایش یافت و  140واحد به 

 در پرستاري هفته اولین که بدانیم نیست بد…ها ي تحصیلی لیسانس در سطح کشور به مورد اجرا درآیدبرنامه

اي بـه دنبـال تصـمیمات نهمـین     هفتـه  چنـین  برگزاري شد برگزار 1336 سال ماه اردیبهشت 22 تا 15 در ایران

جلسه کنفرانس بهداشت جهانی و اولین کنفرانس پرستاري بین المللی در تهران بود علت انتخـاب آن هفتـه در   

  مهر روز تولد فلورانس نایتینگل بنیانگذار پرستاري نوین بود. 12سال مذکور مقارن بودن با روز 

قـدم بـه    دانش آموختگان رشـته پرسـتاري  تربیت منظور شاخه اي از علوم پزشکی است که به  رشته پرستاري

 بایـد  آنهـا . باشند برخوردار روحی و ذهنی –باید ازسلامت کامل جسمی  این عرصه نهاده است. این دانشجویان

 بیاموزنـد 	مریض با ارتباط در را آن کاربرد مربوطه، دانش گرفتن فرا با بتوانند تا باشند صبور و دقیق افرادي

 و مراقبتـی  بهداشـتی، 	ت مـورد نیـاز  خـدما  روز، دانش از مندي بهره و اي حرفه تواناییهاي کسب با همچنین و

پرسـتار داراي نقشـهاي گسـترده اي    . .دهند ارائه جامعه سلامت سطح ارتقاي و حفظ و تامین راجهت توانبخشی

 یـک  کـار  گفت توان می و است تحقیقاتی و مدیریتی مشورتی،	حمایتی، درمانی، هماهنگیازجمله نقش مراقبتی، 

که یک پرستار خوب و ورزیده مسئولیت بیمار را برعهـده داشـته    رسد می	مطلوب حد به موقعی خوب پزشک

بـازار کـار   سالیانه تعداد زیادي دانشجو وارد این رشته میشوند و همزمان دانش آموختگان فراوانی وارد .باشد

میشوند. از این رو بدیهی است که دانشجویانی که هر ساله وارد دانشگاه میشوند، باید آشنایی کاملی با رشته و 

   .فضاي آموزشی خود داشته باشند

  

  


