
 بسمه تعالی

 راٌّوای ًگارش چکیذُ گشارضات ًْائی عزحْای تحقیقاتی

پغ اص عٌَاى، اػاهی ًَیؼٌذگاى تِ تشتیة ًام ٍ ًام خاًَادگی هجشی اصلی، ّوکاساى طشح، ؿواسُ طشح، تاسیخ تصَیة ٍ تاسیخ 

 .پایاى طشح دسج گشدد

 .ٍ ًتیجِ گیشی هی تاؿذچکیذُ پایاى ًاهِ ؿاهل هقذهِ ٍ ّذف، هَاد ٍ سٍؽ ّا، ًتایج، تحث 

 .کلوِ کلیذی قیذی ًوائیذ 10تا 3دس اًتْای چکیذُ 

 (:چزا ایي هغالعِ اًدام ضذ)هقذهِ

دس هقذهِ خلاصِ ای اص تیاى هَضَع ٍ دلایلی کِ ضشٍست اًجام هطالعِ سا اثثات کٌذ رکش ًوائیذ ٍ دس  اًتْای هقذهِ ّذف 

 .تحقیق تیاى ؿَد

 (:اًدام ضذ چگًَِ ایي هغالعِ)هَاد ٍ رٍضْا

دس قؼوت هَاد ٍ سٍؽ ّا، ًَع هطالعِ ٍ جْت آى، هکاى ٍ صهاى اجشای تحقیق، جوعیت هَسد هطالعِ، هلاک اًتخاب ًوًَِ ّا، 

اگش ًوًَِ هَسد هطالعِ حیَاى اػت جٌغ، ػي، ًظاد )هعیاسّای سد ٍ پزیشؽ ًوًَِ ّا، حجن ًوًَِ ّا، سٍؽ ًوًَِ گیشی

هذاخلِ اًجام ؿذُ یا سٍؽ ( هصاحثِ، هـاّذُ، پشػـٌاهِ، دیگش سٍؽ ّا)ی اطلاعاتًحَُ جوع آٍس( حیَاى هـخص گشدد

اًجام کاس، ًحَُ تعییي سٍائی ٍ پایائی پشػـٌاهِ آصهَى ّای آهاسی، ؿاخص ّای آهاسی ٍ ًشم افضاس هَسد جْت ٍسٍد اطلاعات 

 .رکش ؿَد

یا خطای  (mean±SD)ُ علاٍُ ٍ هٌْای اًحشاف هعیاسدس ایي قؼوت ًتایج تحقیق تذٍى تعثیش ٍ تفؼیش آٍسدُ ؿَد هیاًگیي ب

، ضشیة ّوثؼتگی، ًؼثت ؿاًغ ٍ Pرکش ٍ دس صَستی کِ اص آهاسی تحلیلی اػتفادُ هی ًوائیذ، هقادیش ( mean±SE هعیاس

 .ػایش ًتایج سا تیاى ًوائیذ

 (:ًتیدِ بذست آهذُ چِ تَخیْی دارد)بحث

ًتایجی کِ تذًثال آى آهذُ تأکیذ ٍ اػتٌثاط هحققیي اص یافتِ ّا ٍ هحذٍدیت ّا دس ایي تخؾ تش جٌثِ ّای ًَ ٍ هْن هطالعِ ٍ 

تَضیح دادُ ؿَد ضوي هقایؼِ ًتایج تحقیق خَد تا ػایش هطالعات دس قؼوت آخش پیـٌْادات ٍ یا ساّْائی سا تشای اداهِ 

 .تحقیق اسائِ ًوایٌذ

، اصطلاحات ضشٍسی اص (کلیذٍاطُ ّا)ی ٍ اًگلیؼی ًگاسؽ ؿَددس اًتْای چکیذُ، ػِ تا دُ کلوِ تِ عٌَاى کلوات کلیذی فاسع

دز صوزتیکو اصطلاح مناسب تا کنون دز   .اخر شودindex Medicusو اش " Mesh"لیؼت ػش عٌَاًْای پضؿکی

Meshاش عبازت نیص می توان بعنوان کلید واژه استفاده نمود. ازائو نشده است، اش اصطلاح موجود استفاده گسدد. 

 .ذکس نمی شود( بو شیوه ىازوازد یا وانکوز)چکیده زفسانس دز: نکتو

% 30،(کلمو105)و زوش ىا مواد%35،(کلمو45)بو مقدمو% 15کلمو می باشد کو حدود300حداکثس حجم چکیده، 

 .اختصاص می یابد(کلمو 60)بو بحث% 20، و (کلمو90)نتایج



 بیفالتو.عنعنعنتن

  

دکارآهذی ٍ خَدهزاقبتی در بیواراى هبتلا بِ ّای دلبستگی باخَبزرسی ارتباط سبک: مقالو عنوان

 دیابت ًَع دٍ

 :چکیده

ثز اس ضبکِ أهتآى کٌتزل ٍ عوذُ ٍ ٍاقعی در سًذگی است  سایشدیابت یکی اسعَاهل تي :مقدمو و ىدف

لذا ًگزش بِ ایي بیواری هشهي بز اساس . ّای سلاهتی است ای اس عَاهل رفتاری، ًگزش ٍ هزاقبت پیچیذُ

ایي هغالعِ با ّذف . کٌذاختواعی، تلفیق ابعاد اختواعی ٍ رٍاًطٌاختی آًزا ایداب هیرٍاىهذل سیستی 

هزاقبتی دربیواراى هبتلا بِ دیابت ًَع دٍ اًدام  ّای دلبستگی با خَدکارآهذی ٍ خَدبزرسی ارتباط سبک

 .ضذُ است

هبتلا بِ دیابت ًَع دٍ عضَ اًدوي دیابت  بیوار 200بزرٍی تحلیلی -تَصیفی پژٍّص ایي :مواد و روش ىا

 هطخصات پزسطٌاهِّا آٍری دادُابشار گزد. گیزى تصادفی ٍارد هغالعِ ضذًذ، اًدام ضذضْزکزد کِ بِ رٍش ًوًَِ

 گلاسکَ دیابتیٍ خَدهزاقبتی بیواراى  CIDSدیابت  خَدکارآهذیدلبستگی بشرگسالاى، هقیاس  هقیاس دهَگزافیک،

 .هَرد تدشیِ ٍ تحلیل قزار گزفت spss افشاراسًزم استفادُ با ّادُدا. بَد تَبزت ٍ

با هیشاى خَدکارآهذی ( ایوي، اختٌابی ٍدٍسَگزا)ّای هختلف دلبستگی ًتایح ًطاى داد کِ بیي سبک :ىایافتو

بیٌی هتغیزّای ّوچٌیي پیص. ّوبستگی ٍخَد دارد= p)01/0(داری ٍ خَدهزاقبتی دیابت در سغح هعٌی

 .هعٌادار بَد = 001/0( p)ٍ ( =p 05/0)ّای دلبستگی در سغح خَدکارآهذی ٍ خَدهزاقبتی دیابت اس سَی سبک

ّای دلبستگی هتاثز اس الگَّای فعال درًٍی ٍ ساختار خاعزاتی است کِ در سبک :گیریبحث و نتیجو

کٌذ ، رفتار دلبستگی را فعال هیبیواری بِ هثابِ فقذاى، تْذیذ، اًشٍا ٍ ٍابستگی. ساسی ضذُ استرٍابظ درٍى

رسذ یکی اسهْوتزیي ّای دلبستگی بیواراى در رٍابظ درهاًی ضزٍری است سیزا بِ ًظز هیلذا بزرسی سبک

عَاهل هؤثز در ارتباعات درهاًی، ًَع سبک دلبستگی است کِ در دٍراى کَدکی فزد ضکل گزفتِ  ٍ در 

 .یابذسٌیي بعذی اداهِ هی

 دیابت خَدهزاقبتی، خَدکارآهذی،ّای دلبستگی، سبک :واژه ىای کلیدی

 



 یک هغالعِ کیفی –تبییي تدارب ًَخَاًاى هبتلا بِ دیابت : مقالو عنوان 

 :چکیده

بیواری دیابت ضایعتزیي بیواری غذد درٍى ریش با ایداد عَارضی خغزًاک است لذا : مقدمو و ىدف

باضذ کِ هستلشم ضزکت فعال ای اس سًذگیطاى هیدیابتی ٍارد ضذى بِ هزحلِ تاسُتدزبِ آى بزای ًَخَاى 

پزسٌل بْذاضتی ٍ درهاًی ًیاسهٌذ اعلاعات بیطتزی در هَرد تدزبیات . ًَخَاى در اهز خَد هزاقبتی  است

ى  تدارب  لذا تحقیق کیفی حاضز با ّذف تبیی. ًَخَاًاى دیابتی در سًذگی رٍسهزُ ضاى با ایي بیواری ّستٌذ 

 .ًَخَاًاى دیابتی اًدام پذیزفت 

ًَخَاى دیابتی  14ایي هغالعِ یک بزرسی کیفی اس ًَع پذیذار ضٌاسی است کِ در آى : ىامواد و روش

بیواراى در ایي هغالعِ با اًدام . سال با تدزبِ بیص اس یکسال ابتلا بِ دیابت ضزکت داضتٌذ  18الی  12در سي 

هتي هصاحبِ ّا ی . دقیقِ هَرد بزرسی قزار گزفتٌذ 90الی  45ختار هٌذ عی ّای عویق ًیوِ ساهصاحبِ

 .ضبظ ضذُ پس اس پیادُ ساسی بِ رٍش تحلیل هحتَایی قزاردادی هَرد تدشیِ ٍ تحلیل قزار گزفتٌذ

تغییز در سبک سًذگی، : ّا ّفت درٍى هایِ اصلی ضاهلعی فزآیٌذ تدشیِ ٍ تحلیل دادُ: ىایافتو

ُ دریافت اًسَلیي، هطکلات ًاضی استغییزات قٌذخَى، تزس اس آیٌذُ، ضخصیت بیوار ٍ هطکلات هزبَط ب

 .خصَصیات فزدی، هطکلات اقتصادی ٍ ٍابستگی بِ خاًَادُ، ساسگاری با بیواری استخزاج گزدیذ 

اًذ کِ تَخِ بِ ًَخَاًاى دیابتی هْوتزیي اضخاظ در ًحَُ عولکزد خَد هزاقبتی: گیریبحث و نتیجو

تَاًذ اعضا تین درهاًی ٍ هزاقبتی را در ارائِ خذهت هغلَبتز کوک ٍ درک ًکات ظزیف بیاًات آًاى هیآًْا 

 .ساسدتعاهل ایي افزاد با یکذیگز در بستز اختواعی ًتایح را هوکي هی. ًوایذ

بیواری دیابت، تدارب ًَخَاًاى، هزاقبت اس خَد، هزاقبت پزستاری، تحقیق کیفی، : ىای کلیدیواژه 

 یذارضٌاسیپذ

 

 


