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 سوابق تحصيلي  •

 الف( تحصيلات عاليه 
 

شهر محل   دانشگاه محل تحصيل  درجه علمي  گرايش رشته تحصيلي  رشته تحصيلي  

 تحصيل 

كشور محل  

 تحصيل 

  تاريخ فراغت از 

 تحصيل 

 1398 ايران  تهران  علوم پزشكي ايران كارشناسي ارشد   آموزش مامايي  مامايي 

 1396 ايران  زابل علوم پزشكي زابل  كارشناسي  مامايي  مامايي 

 

 های نوشته شده در دوران تحصيل نامه ب( پايان 

 
 نام استاد يا اساتيد راهنما  مقطع تحصيلي  نامه عنوان پايان 

ميدی در زنان نخست زای طبيعي و سزارين  مقايسه پشيماني و ناا

 1398مراكز جامع سلامت شهرستان زابل سال 
 خانم دكتر ليلا اميری فراهاني  كارشناسي ارشد 

 

 ای های شغلي و حرفه موقعيت  •

 سابقه ارائه خدمات آموزشي   
مؤسسه محل  

 تدريس 

مقطع  

 تحصيلي 

نوع  

 فعاليت 

 يس سال تدر  تعداد دانشجويان  عنوان درس    * نوع درس 

 دروس تئوری  آموزش  كارشناسي  علوم پزشكي زابل 

 لي دروس عم

 عرصه آموزش در 

 دروس تئوری: 

 نين و حقوق در مامايي ، قوا، اخلاقختاري

 اصول و فنون مامايي 

 فوريت در گروه های خاص  

 3بهداشت 

 مامايي مبتني بر شواهد 

 لي: دروس عم

 اصول و فنون مامايي 

 2زايمان آموزی بارداری وكار

 3زايمان  بارداری وزی آموكار

 زنان  آموزی بيماری هایكار

 عرصه زايمان موزی در آكار

 حيجراموزی بيماری های داخلي كارآ

 كودک كارآموزی بهداشت مادر و  

  25به طور متوسط 

 نفر

از سال 

تا   1400

 ن نوك



 رصه: ع آموزش در 

 عيبيط عرصه بارداریكارآموزی در 

عي و  بيه زايمان طكارورزی در عرص

 عيبيغيرط
 

 
 

مؤسسه محل  

 تدريس 

مقطع  

 تحصيلي 

نوع  

 فعاليت 

تعداد   عنوان درس    * نوع درس 

 دانشجويان 

ت  كل ساعا 

 تدريس شده 

 سال تدريس 

آموزش در   آموزش  كارشناسي  علوم پزشكي زابل 

 عرصه 

كارورزی در عرصه بارداری 

 طبيعي و غيرطبيعي 

 1398 - دو گروه 

آموزش در   آموزش  كارشناسي  علوم پزشكي زابل 

 عرصه 

كارورزی در عرصه بارداری 

 و زايمان

 1397 - دو گروه 

در  آموزش  آموزش  كارشناسي  علوم پزشكي زابل 

 عرصه 

 1397 - دو گروه  2كارورزی در عرصه بارداری

آموزش در   آموزش  كارشناسي  علوم پزشكي زابل 

 عرصه 

كارورزی در عرصه بارداری 

 3طبيعي

 1397 - يک گروه 

 

 يقات( يي )غيرمرتبط با آموزش و تحق های اجرا سابقه فعاليت و پست 

 تاريخ  مافوق  مكان فعاليت  وظيفه  عنوان سمت 

 1399-1400 رييس مركز بهداشت داشتي و درماني قصرقند مركز به  ماما 

 1397-1398 رييس دانشكده -معاونت آموزشي دانشكده پرستاری و مامايي   مربي باليني 

 1396 رييس بيمارستان -اونت درمانعم زايشگاه بيمارستان اميرالمومنين زابل  ماما 

 

 ، بورس تحصيلي، جوايز، تقديرها تشويق  •
 

محل   ت علت درياف  عنوان 

 دريافت 

تاريخ   مقام اعطاكننده 

 دريافت 

 14/8/97 مامايي  مشاور وزير در امور تهران  همكاری در هفته ملي سلامت بانوان ايران  تقدير

معاون آموزشي دانشگاه علوم   زابل مامايي مقطع كارشناسي كسب رتبه اول در ميان دانشجويان رشته  تقدير

پزشكي و خدمات بهداشتي  

 درماني زابل

13/2/96 

رييس دانشكده پرستاری و   زابل كسب رتبه اول در ميان دانشجويان رشته مامايي مقطع كارشناسي  تقدير

 مامايي 

13/2/96 

معاون فرهنگي و امور دانشجويي  زابل فعاليت فرهنگي  تقدير

 دانشگاه 

13/2/96 

اون آموزشي دانشگاه علوم  مع زابل كسب رتبه اول در ميان دانشجويان رشته مامايي مقطع كارشناسي  تقدير

 پزشكي زابل

11/3/94 

معاون مديركل و مدير آموزش و   زابل كسب رتبه منتخب در رشته تحقيق تقدير

 پرورش زابل 

4/3/89 

 

 

 

 



 
 

 ها و مجامع علمي عضويت در انجمن  •

 
 مدت عضويت  محل فعاليت مجمع  نوع همكاری و سمت  جمع نام م 

 لغايت  از 

 تاكنون 1396 سازمان نظام پزشكي زابل  وعض نظام پزشكي شهرستان زابل 

 1396 1394 علوم پزشكي زابل  عضو اصلي   انجمن علمي مامايي 

 
 شده های تحقيقاتي تصويب پروژه  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان طرح 

 

 
 

نوع فعاليت  

 درطرح 

وضعيت فعلي   مؤسسه محل پژوهش 

 طرح 

  سال 

 تصويب 

به ارتباط سلامت معنوی با تجربه تولد در زنان مراجعه كننده  بررسي

1401بيمارستان اميرالمومنين)ع( شهرستان زابل سال   

 1401 خاتمه يافته علوم پزشكي زابل  مجری 

بررسي ارتباط تمايل به فرزندآوری با سلامت باروری و سواد سلامت 

در بيمارستان اميرالمومنين شهرستان زابل سال زنان پس از زايمان 

1401 

 1401 خاتمه يافته علوم پزشكي زابل  مجری 

مراقبت های ارائه شده در   بررسي ارتباط رضايت از محيط زايمان و

بخش با تجربه تولد در زنان مراجعه كننده به بيمارستان اميرالمومنين 

 1400شهرستان زابل سال  )ع(

 1400 خاتمه يافته بل علوم پزشكي زا مجری 

بررسي ارتباط نااميدی با حمايت اجتماعي در ميان دانشجويان دانشگاه  

 COVID-19 وم پزشكي ايران طي دوران همه گيریعل

 1399 خاتمه يافته علوم پزشكي ايران همكار

، به زانخست زنان همسرانبه  یدوران باردار یهامراقبت آموزش ريتاث

و مادر به  پدر ي بستگدلبر  ياجتماع  شبكهبر  يو مبتن یحضور وهيش

 رخوار يش

 1398 خاتمه يافته علوم پزشكي ايران همكار

در زنان   ، پس از تولدمادر به نوزاد    نااميدی با دلبستگي  ارتباطبررسي 

كننده به مراكز  مراجعه  دارای زايمان طبيعي و سزارين یزا نخست

1398 سال شهرستان زابل  سلامت جامع  

 1398 خاتمه يافته پزشكي ايران ومعل مجری 

لي  بررسي نگرش دانشجويان علوم پزشكي زابل نسبت به رشته تحصي

 1396خود در سال 
 1396 خاتمه يافته علوم پزشكي زابل  همكار

بررسي كيفيت زندگي كاری ماماهای شاغل در زايشگاه و مراكز  

   1395بهداشتي درماني زابل 

 1395 فتهخاتمه يا علوم پزشكي زابل  مجری 



 

 
 

 ها ها و كارگاه ها، بازآموزی انديشي شركت در هم  •

 
طول مدت   اه و غيره انديشي، بازآموزی، كارگ نام هم 

 دوره 

 تاريخ برگزاری  محل برگزاری 

 07/09/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 گ ک و بزرگروه های كوچكار در كار دسازینكارگاه توانم

 28/08/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 تركيبي  يادگيری   های  ل  مدی و ازسی بازدسازی نكارگاه توانم

 18/08/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 ح دورهح درس طرطرادسازی نكارگاه توانم

 09/08/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 حي آموزشيطرادسازی نكارگاه توانم

 04/08/1402 كي زابل پزش   علوم ساعت  2 نشجويان مشكل دارط با دابادسازی ارتنكارگاه توانم

 30/07/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 و آموزشي مقدماتي دانش پژوهي  دسازی نكارگاه توانم

 29/07/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 از تدريس دوره اول  مهارت های پيشدسازی نكارگاه توانم

 27/07/1402 علوم پزشكي زابل  اعت س 2 اه های اطلاعاتيگ تجو در پايني و اصول جسمبادسازی نكارگاه توانم

قصه گويي ديجيتال و كاربردهای آن در آموزش علوم پزشكي كارگاه آموزشي   17/07/1402 ند بيرجعلوم پزشكي   ساعت  2 

كاربرد    با تاكيد بر جنبه های آموزشي قابل iSpring Suitآموزش نرم افزاركارگاه 

 جلسه دوم  -در كلاس درس

 10/07/1402 ند بيرجعلوم پزشكي   ساعت  2

 30/06/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 نحوه پيدا كردن و انتخاب مجله جهت ارسال مقاله دسازی نكارگاه توانم

كاربرد در  بر جنبه های آموزشي قابل د تاكي ا با متازيافزار كانرم  كارگاه آموزش

 كلاس درس

 21/06/1402 ند بيرجعلوم پزشكي   ساعت  2

 3/1402الي1 علوم پزشكي زابل  ساعت 36 1سطح  -سازنديشي انديشه تمدن ا هم

 2/1402 علوم پزشكي زابل  ساعت14 جشنواره ملي اميد 

روری با محوريت كرامت المللي اخلاق در مامايي و سلامت بادومين كنگره بين

 مادری

 31/02/1402و30 علوم پزشكي تهران  ساعت  20

 25/02/1402 علوم پزشكي قم ساعت  2 سلامت معنوی و ايده پردازی در حوزه اخلاق كارگاه 

 1402 وم پزشكي زابل لع ساعت  14 جشنواره ملي اميد وبينارهای 

 31/01/1402 ي اصفهانعلوم پزشك ساعت  3 اورژانس های مامايي  بازآموزی وبينار 

 25/01/1402 علوم پزشكي اصفهان ساعت  3 نسخه نويسي در مامايي بازآموزی  وبينار 

 24/01/1402 پژوهشگاه ابن سينا  ساعت  2 يومتريوز و سلامت جنسندا بازآموزی اروبين

 17/01/1402 زاهدان   پزشكيعلوم   ساعت  4   اصول ثبت ،گزارش نويسي و گزارش دهي در پرستاری و مامايي یآموزباز وبينار

ندای شواهد )نشست دانشگاهي آموزش پزشكي مبتني بر   توانمندسازیكارگاه 

اهد(بهترين شو  

 21/12/1401 وم پزشكي تهران لع ساعت  2

منشور اخلاقي گروه های آموزشـي   وبينار علمي  15/12/1401 علوم پزشكي گلستان ساعت  1 

 14/12/1401 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 گ گرايي وبينار علمي آموزش زيسـتن در چند فرهن

اری سلامت در روز سوم : )سالمندی جمعيت و سياسـتگذ -دومين كنگره جمعيت 

 )ايران

 14/12/1401 تانشكي گلسعلوم پز ساعت  8

و سـخنراني آكادميک به   يه متون علمي، آموزش، ارائهوبينـار علمي آشـنايي با ته

 زبان انگليسي

 14/12/1401 كي گلستانپزش   علوم ساعت  2

 14/12/1401 گلستانعلوم پزشكي   ساعت  2 وبينـار علمي آشـنايي بـا نظام های رتبه بنـدی بين المللي 

 13/12/1401 علوم پزشكي گلستان ساعت  8 )ابعاد اجتماعي، اقتصادی سالمندی(روز دوم :  -يت دومين كنگره جمع

 08/12/1401 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 ها لي دانشگاه كارگاه آموزشي نظام رتبه بندی بين المل

 27/11/1401 كي زابل علوم پزش  ساعت  2 آشنايي با اكسل كارگاه توانمندسازی



 26/10/1401 زاد تهران علوم پزشكي آ ساعت  2 ارزيابي دانشجو  سازی آشنايي باكارگاه توانمند

 10/09/1401و3 بل علوم پزشكي زا ساعت  4 كارگاه توانمندسازی ورد پيشرفته

 25/08/1401 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 دسازی اخلاق در پژوهش های پزشكيكارگاه توانمن

 18/07/1401 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  1 الينيد در آموزش بئه بازخورموزشي ارااه آكارگ

 الي  2/06/1401 كي تهران پزش   علوم ساعت  20 سازی پودماني بكارگيری فناوری ديجيتال در يادگيری تركيبيوانمنددوره ت

16/09/1401 

 23/06/1401 ن كي سيرجاعلوم پزش  ساعت  3 ها و ترفندهای مديريت درس به صورت مجازیكارگاه آموزشي مهارت

 16/06/1401 زابل   پزشكيعلوم   ساعت  4 كارگاه توانمندسازی تدوين گزارش كيفي

 15/06/1401 ابل علوم پزشكي ز عت سا MAXQDA 4كارگاه توانمندسازی آشنايي با نرم افزار 

 14/06/1401 ي زابل علوم پزشك ساعت  4 های تحليل داده های كيفي كارگاه توانمندسازی انواع روش

 7/06/1401 ل شكي زابعلوم پز ساعت  4 دهای روش پژوهش كيفي ازی انواع رويكركارگاه توانمندس

 29/04/1401 ي زابل علوم پزشك ساعت  4 بع الكترونيكيكارگاه توانمندسازی مفاهيم اصلي و پايه ای جستجو در منا

 06/04/1401 زشكي زابل م پ علو ساعت  3 حي كارگاه توانمندسازی آشنايي با نحوه طراحي سوالات تشري

 11/04/1401 علوم پزشكي زابل  ساعت  End Note 3كارگاه توانمندسازی آموزش آنلاين نرم افزار  

 6/04/1401و5 علوم پزشكي زابل  ساعت  4 ی تدريس اه ها و فناوریشكارگاه توانمندسازی آشنايي با رو 

 23/03/1401 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 سلامتيگما در حوزه ی رويكرد شش سكارگاه آموزشي آشنايي با مباني و كاربردها

 10/03/1401 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 (، دانشگاهيان، ولايت مداریامام خميني)ره نشست هم انديشي

 27/02/1401و28 علوم پزشكي تهران  دو روز مت باروری با محوريت كرامت مادری لا امايي و سق در م لامللي اخكنگره بين ال

 28/02/1401 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 الي خانوادهعيت و تعجواني جمينار آموزشي بو

 28/02/1401 نعلوم پزشكي گلستا ساعت  2 بايسـته های استحكام خانواده وبينار آموزشي 

يين و تحليل تغيير جهت رويكرد سياستهای جمعيتي در بستر تبينار آموزشي بو

 جمعيتي گذار

 28/02/1401 گلستانعلوم پزشكي   ت ساع  2

نجره فرصت جمعيتي وضـعيت اشـتغال زنـان و نقش آنهـا در پ ار آموزشي ينوب

 لزام های سـياستيايران: چـالش هـا و ا

 28/02/1401 لستانعلوم پزشكي گ ساعت  2

 28/02/1401 انعلوم پزشكي گلست ساعت  2 نگـاهي بـه گذشـته ، حـال و آينـده جمعيت ايران ي وبينار آموزش

 27/02/1401 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 ها به باروری پايين كشور  پاسـخوبينار آموزشي 

 27/02/1401 ستانعلوم پزشكي گل ساعت  2 حقوق و اخلاق زيست خانوادگيوبينار آموزشي 

 26/02/1401 بوشهر علوم پزشكي   ساعت  2 تسهيل همياری در دانشجويان از طريق ارزشيابي همتايان وبينار آموزشي

 26/02/1401 علوم پزشكي بوشهر  ساعت  2 ورد مؤثر زخباوبينار آموزشي 

 25/02/1401 علوم پزشكي بوشهر  ساعت  1 ار آموزشي تعهد حرفه ایينوب

 25/02/1401 علوم پزشكي بوشهر  ساعت  2 بر حل مسأله  يادگيری مبتنيي وبينار آموزش

 25/02/1401 بوشهر   پزشكيعلوم   ساعت  2 يا خير؟ اه دانشجو بلهارزشيابي استاد از ديدگ وبينار آموزشي 

 24/02/1401 علوم پزشكي بوشهر  ساعت  2 اساتيد   وبينار آموزشي توانمندسازی

 24/02/1401 لوم پزشكي بوشهر ع ساعت  2 پزشكي  شر سازی در آموزكاربرد بازی واوبينار آموزشي 

 24/02/1401 زابل   پزشكيعلوم   ساعت  2 نشست هم انديشي فرزندپروری و صميميت همسران  

  26تا  22 علوم پزشكي زابل   ساعت  16 كارگاه دانش افزايي كليات و مباني اخلاق علمي  

/02/1401 

 24.25/02/1401 يرجان علوم پزشكي س عت سا 4 كارگاه آموزشي مقاله نويسي  

 11/12/1400 علوم پزشكي دزفول  ساعت  2 كارگاه دوره مهارتي طرح درس نويسي 

 08/12/1400 علوم پزشكي زابل  ساعت  3 ای زينهچندگهای احي آزمونكارگاه اصول طر

 03/12/1400 علوم پزشكي زابل  ساعت  2 اه مقاله نويسي به زبان لاتينرگكا

 02/12/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 نتخاب مجله مناسب معتبر و نحوه ا با مجلاتكارگاه آشنايي 



 01/12/1400 سيرجان   علوم پزشكي ساعت  2 های علوم پزشكي  پژوهش كارگاه اخلاق در

 30/11/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  End Note 2كارگاه مديريت منابع با استفاده از نرم افزار 

 25/11/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 مهكارگاه جمع آوری داده ها با استفاده از پرسشنا

 24/11/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 يم؟ملاحظات اخلاقي را بنويسچگونه كارگاه پروپوزال نويسي: 

 23/11/1400 زشكي سيرجان علوم پ  ساعت  2 كارگاه پروپوزال نويسي: انواع روش های نمونه گيری و تعيين حجم نمونه

 19/11/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 كارگاه پروپوزال نويسي: انواع مطالعات در پژوهش های كمي  

 18/11/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 ررسي متوني: نگارش عنوان، بيان مسئله و بكارگاه پروپوزال نويس

 18/11/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  2 فرضيات و متغيرهای پژوهش   كارگاه پروپوزال نويسي: نگارش اهداف، سوالات،

 17/11/1400 كي سيرجان وم پزش عل ساعت  1 كارگاه انتخاب عناوين پژوهش در آموزش 

 06/11/1400 علوم پزشكي بيرجند  ساعت  2 دانش پژوهي آموزشي پودمان پژوهش در آموزش و ارگاه ك

 05/11/1400 علوم پزشكي قم ساعت  2 ی آنآشنايي با علم سنجي و ابزارهاكارگاه 

 28/10/1400 پزشكي بيرجند علوم   ساعت  2 كارگاه آموزش باليني: رويكردها آموزشي، ارزيابي و الزامات اخلاقي 

 26/10/1400 م پزشكي بيرجند علو ساعت  Role play  2كارگاه 

 22/10/1400 علوم پزشكي تهران  ساعت  2 كارگاه نسبت سلامت معنوی با ساير ابعاد سلامت) كل نگری در سلامت(

 12/10/1400 د علوم پزشكي بيرجن  ساعت  Smal group,buzz group and brain storming 2كارگاه 

 12/10/1400 علوم پزشكي سيرجان  ساعت  3 تجربه( هي آموزشي از الف تا ی) ذكر يک كارگاه دانش پژو

 4/10/1400 جند علوم پزشكي بير ساعت  Classroom  Flipped 2كارگاه 

 03/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 كارگاه آموزشي اخلاق در انتشار آثار پژوهشي 

 03/10/1400 نعلوم پزشكي گلستا ساعت  2 سلامت پدافند غيرعامل در نظام  مباني كارگاه آموزشي

 02/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 كارگاه آموزشي از تحقيق تا سياست

 02/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 آموزشي پزشكي مبتني بر شبيه سازی كارگاه 

 02/10/1400 لوم پزشكي گلستانع ساعت  2 آموزش دانشگاهيق در كارگاه آموزشي اخلاق حرفه ای اساتيد اخلا

 02/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 ارگاه آموزشي افسردگي و نااميدیك

 01/10/1400 علوم پزشكي دزفول  ساعت  2 علوم پزشكيكارگاه كيفيت در آموزش 

 01/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 خطاكارگاه آموزشي نحوه بيان خبر ناگوار پزشكي و مواجهه اخلاقي با 

 01/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 د فقهي كاربردی در پزشكي كارگاه آموزشي قواع 

 01/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 كارگاه آموزشي اخلاق سازماني 

 01/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 كارگاه آموزشي پاسخگويي سلامت اجتماعي

 01/10/1400 علوم پزشكي گلستان ساعت  2 گاه آموزشي اخلاق آموزشكار

 27/09/1400 علوم پزشكي ساوه  ساعت  2 كارگاه نقش و جايگاه نماز در ارتقا معنويت جامعه پزشكي 

 27/09/1400 علوم پزشكي كرمان  ساعت  2 وبينارآشنايي با علم سنجي و راهبرد آن در پزشكي

 1400 7،8،9 لوم پزشكي تهران ع ساعت  4 كارگاه گراند راند 

 24/09/1400 علوم پزشكي دزفول  ساعت  2 در علوم پزشكي)مقدماتي( كارگاه كاربرد هوش مصنوعي  

 17/09/1400 علوم پزشكي دزفول  اعت س 3 كارگاه پزشكي مبتني بر شواهد 

 11/09/1400 علوم پزشكي تهران  ساعت  2 كارگاه مفهوم درد و رنج و مراقبت معنوی

 10/09/1400 علوم پزشكي بيرجند  ساعت  2 و چهارم فناوری در دانشگاه های نسل سوم جايگاه همگرايي علوم و  كارگاه 

 02/09/1400 علوم پزشكي تهران   ساعت  2 ط و نقش مراقبين سلامت ، عوامل رواني مرتب19وبينار واكسيناسيون كوويد

 02/09/1400 لوم پزشكي هرمزگان ع ساعت  2 ايش مجازی ملي( ي ) همكارگاه آموزشي ارتقای كيفيت در يادگيری الكترونيك

كارگاه آموزشي ، آموزش باليني بهبوديافته با سايبرپيشنت و حلقه مفقوده: طراحي 

 ( ) همايش مجازی ملي( Debriefingبا تامل )بازانديشي توام 

 02/09/1400 علوم پزشكي هرمزگان  ساعت  2

يريت كلاس درس)  : رويكردی خلاقانه در مده سازیكارگاه آموزشي بازی و بازی گون

 ( همايش مجازی ملي

 02/09/1400 علوم پزشكي هرمزگان  ساعت  2



 

 

 

 

دلانه با بيمار) همايش  كارگاه آموزشي تاثير ادبيات نمايشي بر ايجاد فضای هم

 مجازی ملي( 

 02/09/1400 علوم پزشكي هرمزگان  ساعت  2

 ندهای آموزشي در جشنوارهش فرايكارگاه دانش پژوهي آموزشي و شيوه نگار

 آموزشي شهيد مطهری 

 19/08/1400 پزشكي بيرجند  علوم ساعت  3

اني وبينار آموزشي  و تخصصي آشنايي كاربران دانشگاه با جديدترين بروزرس

Scopus  ،ScienceDirect و آشنايي با ابزار Topics ScienceDirect 

 18/08/1400 علوم پزشكي زابل  ساعت  3

 16/08/1400 كي تهرانعلوم پزش ساعت  2 ت معنویمراقب كارگاه 

 15/08/1400 علوم پزشكي شيراز ساعت  2   1وزشي مقاله نويسيكارگاه آم

 09/08/1400 علوم پزشكي تهران ساعت  2 وزه سلامتوبينار فرهنگ كار تيمي و همكاری در ح

 06/08/1400 وم پزشكي تهرانعل اعت س 2 وبينار آموزشي اقدام پژوهشي، انواع روش ها و مراحل اجرای آن 

 05/08/1400 علوم پزشكي بيرجند  ساعت  2 كارگاه اعتباربخشي آموزشي

 05/08/1400 علوم پزشكي دزفول  ساعت  2 )پيشرفته( ارتباطبرقراری  مهارت هایكارگاه دوره 

 15/07/1400 علوم پزشكي شيراز ساعت  2 های روتين باليني كارگاه مجازی تفسير آزمايش

 09/07/1400 علوم پزشكي تهران ساعت  3 ترمان آسانوشايندسازی دوران بارداری و زايهای ورزشي جهت خر تكنيکوبينا

 02/07/1400 علوم پزشكي تهران ساعت  3 عيوبينار معاينه واژينال در فرايند زايمان طبي

 28/06/1400 علوم پزشكي سيرجان ساعت  3 كارگاه آموزشي تدوين طرح درس و طرح دوره 

 26/06/1400 علوم پزشكي تهران ساعت  2 ايي در نيمه دوم بارداریوبينار مراقبت های مام

 17/06/1400 وم پزشكي بيرجند عل ساعت  2 كارگاه اعتلای حرفه ای با محوريت سلامت با طب متعالي 

 07/06/1400 علوم پزشكي تهران ساعت  2 وبينار تكنيک های مذاكره و رازهای متقاعدسازی

 03/06/1400 م پزشكي بيرجند علو ساعت  2 گاری در آموزش پزشكي ه مرجعيت علمي و آينده ن كارگا

 8/3/97 علوم پزشكي ايران ساعت  10 كارگاه اخلاق در پژوهش 

 17/11/96 علوم پزشكي ايران ساعت  10 موزش مقاله نويسي كارگاه آ

 18/11/96 علوم پزشكي ايران ساعت  10 كارگاه آموزش پروپوزال نويسي

 19/11/96و18 علوم پزشكي ايران ساعت  End Note 10كارگاه آموزش 

 لغايت 2/3/96 هلال احمر زابل  ساعت  40 كارگاه مهارت های داوطلبي 

 7/3/96 

 23/2/96 علوم پزشكي زابل  ساعت 6 يي با دستگاه ونتيلاتوركارگاه آشنا

 24/2/96 علوم پزشكي زابل  ساعت  8 مقدماتي  spssكارگاه 

 1396 علوم پزشكي زابل  اعت س 18 ي نهمين المپياد دانشجويي ر كلاس های آموزشي آمادگشركت د

 27/2/96 علوم پزشكي زابل  ساعت  4 كارگاه برنامه ريزی تحصيلي

 لغايت 24/2/96 هلال احمر زابل  ساعت  22 آموزش حضوری كمک های اوليه  كارگاه 

 1/3/96 

  3دوره كارگاه فوريت های مامايي 

 روزه

 تلغاي95/ 23/8 پزشكي زابل علوم 

25/8/95 

 5/10/95 علوم پزشكي زابل  ساعت  8 شرفته كارگاه روش تحقيق پي

 16/9/95 پزشكي زابل علوم  ساعت Undestanding and writing propsal 6كارگاه 

 11/12/95 علوم پزشكي زابل  ساعت  8  كارگاه مقاله نويسي

آموزش مجازی  مركز ت ساع  4 كارگاه عوامل استحكام خانواده 

 دانشگاهيان 

4/9/94 
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مراقبت معنوی و زنان باردار: يک مطالعه   هايده اربابي 
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 اربابي   ايدهه

 ليلا اميری فراهاني 

های دلبستگي مادر به  پيشگويي كننده

 نوزاد: يک مطالعه مقطعي

ی و  مجله دانشكده پرستار 

 اروميه   مامايي
19 4 349-358 1400 

 هايده اربابي 

 ی فراهاني ليلا امير

سيده بتول حسن پور  

 ازغدی 

شيماني و رضايت در زنان با زايمان طبيعي و  پ

 ی مروری لعه سزارين: يک مطا

مجله دانشكده پزشكي  

 زابل 
3 2 101-93 1399 

 ساناز نهبنداني 

 مريم كوچک زايي 

 هايده اربابي 

 شيوا ريگي 

بررسي  كيفيت  زندگي  ماماهای  شاغل   در 

زايشگاه  و  مراكز  بهداشتي  درماني  شهر  

 زابل 

 

پژوهشي    علمي ـه  جلم

م پزشكي  دانشگاه علو 

 سبزوار 

27 3 378-373 1399 

 هايده اربابي 

 علي منصوری 

 حسين شهدادی 

 ساجده نوشيرواني 

 مهديه پودينه مقدم 

بين ارتباط  كيفيت سلا  بررسي  و  معنوی  مت 

نوع   ديابت  به  مبتلا  بيماران  در   2زندگي 

شهرستان   ديابت  كلينيک  به  كننده  مراجعه 

 زابل 

هشي  ه علمي پژوفصلنام

 ابل پرستاری ديابت ز
5 3 222-212 1396 

 بابي هايده ار

 علي منصوری 

 رواني يساجده نوش

 آزاده ارباب 

سلامت   و  سلامت  سواد  بين  ارتباط  بررسي 

ب در  دو  يمار عمومي  نوع  ديابت  به  مبتلا  ان 

مراجعه كننده به كلينيک ديابت زابل در سال  

1395 

پژوهشي  علمي فصلنامه 

 ت زابل پرستاری دياب

5 1 39-29 1395 
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https://elmnet.ir/article/410125405-83751/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%88-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B2%D8%A7%D8%A8%D9%84
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