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 :(and Education Qualifications)علمی های توانایی و صیلاتتح -۲

 عالیه تحصیلات (الف

كشور محل  شهر محل تحصيل دانشگاه محل تحصيل درجه علمي گرايش رشته تحصيلي رشته تحصيلي 

 تحصيل

 تاريخ فراغت از تحصيل

 14/11/1411 ایران بیرجند بیرجند پزشکی علوم استادیار  پرستاری تخصصی دکترای پرستاری

 11/11/1931 ایران بیرجند بیرجند پزشکی علوم مربی (جراحی – داخلی ) پرستاری آموزش پرستاری

 11/14/1931 ایران زابل زابل پزشکی علوم - کارشناسی پرستاری

 

 هاي نوشته شده در دوران تحصيل نامه پايان( ب

 نام استاد يا اساتيد راهنما مقطع تحصيلي نامه عنوان پايان

 دکتر احمد نصیری: استاد راهنما دکترای تخصصی پرستاری ارائه مدل مناسب: یدر پرستاران  انکولوژ  یرنج مراقبت تیریمد ندیفرآ نییتب

 دکتر غلامحسین محمودی راد : استاد مشاور

تأثیر برنامه خودمراقبتی بر وابستگی در بیماران همودیالیزی مراجعه کننده به بخش   

 بیرجند(عج)ارستان ولیعصرهمودیالیز بیم

 دکتر احمد نصیری: استاد راهنما کارشناسی ارشد

 

 



 : ها مهارت و ها توانمندی -3

 در حیطه های  تسلط به زبان انگلیسی     Speaking , Writing, listening, Reading     

 م افزارآمارینر،از جملهو نرم افزارهای کامپیوتری  ی کامپیوتری مهارت کار با اغلب برنامه  هاSPSS  ،انیمیشن سازی با نرم افزارFlash  کار با برنامه های ، 

Photoshop  ،Camtasiaو منابع الکترونیک و....   و.... 

 :   (Work and Skills Experiences)  شغلی سوابق  -۴

 کار محل استخدام نوع استخدام تاریخ شغل ردیف

 زابل مامایی و پرستاری دانشکده تاکنون 133۲  یمامای و پرستاری دانشکده علمی هیئت عضو 8

  کارشناسی و ارشد کارشناسی مقاطع مربی و تخصصی دکترای دانشجوی 7

 بیرجند پزشکی علوم دانشگاه در

 بیرجند پزشکی علوم دانشگاه در آموزشی مأموریت 1۴11 اسفند  1331 مهر

 زابل مامایی و پرستاری دانشکده  1331 مهر تا  33۴1 زابل مامایی و پرستاری دانشکده آموزشی معاون 1

 توسعه و مطالعات مرکز درخشان استعدادهای واحد مسئول 5

 زابل پزشکی علوم دانشگاه پزشکی آموزش

  تا  133۲خرداد 

1۲/13/1335 

 پزشکی علوم دانشگاه پزشکی آموزش توسعه و مطالعات مرکز 

 زابل

 زابل مامایی و پرستاری دانشکده التدریس حق 1331  ابلز مامایی و پرستاری دانشکده مربی ۴

 بیرجند مامایی و پرستاری دانشکده 1/۴/1331 تا التدریس حق 1/7/1383 مربی دانشکده پرستاری ومامایی بیرجند 3

 زابل مامایی و پرستاری دانشکده 31/1/1383 تا قراردادی ۲1/۴/1383 مربی دانشکده پرستاری ومامایی زابل  ۲

مربی گروه پرستاری و مامایی ومسئول امورآموزش بالینی  1

 دانشجویان پرستاری ومامایی دانشکده پرستاری ومامایی زابل

 انسانی نیروی لایحه طرح 1/7/1387

 (۲1/3/1383 تاریخ تا )

 زابل مامایی و پرستاری دانشکده



 عملی و تئوری دروس تدریس

 شناخت ،جراحی داخلی های بیماری و فیزیوپاتولوژی و سالمندان -بزرگسالان پرستاری جراحی، یداخل پرستاری  بالینی و تئوری دروس تدریس 

 دانشجویان بالینی و تئوری تخصصی دروس تدریس و پزشکی های فوریت و مامایی و ستاریپر دانشجویان برای  تخصصی زبان  و  ها بیماری

 .ویژه یها مراقبت ارشد کارشناسی و جراحی داخلی ارشد کارشناسی

 :   (Publications) پژوهشی و علمی سوابق -5

 :شده تصویب تحقیقاتی های پروژه

 مجری،)طرح در فعالیت نوع طرح عنوان ردیف

 (راهنما استاد مشاور، همکار،

  طرح فعلی وضعیت پژوهش محل موسسه

آنالیز )نشجویان پرستاری از ارتباط با بیماران در دوران تحصیل تجارب دا   02

  (محتوای قراردادی

 

مصوب شورای پژوهش  4341با کد   مجری اول طرح 

دانشگاه و کمیته تحقیقات دانشجویی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

 خاتمه یافته

مصوب شورای پژوهش  4391با کد  مجری اول طرح  (آنالیز محتوای قراردادی)تجارب پرستاران از اقتصاد سلامت در پرستاری 91

دانشگاه و کمیته تحقیقات دانشجویی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

 خاتمه یافته

رسی اثر بخشی کلاس وارونه بر اساس مدل ارزشیابی کرک پاتریک بر   91

در درس روش تحقیق دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری دانشگاه علوم 

   1931پزشکی بیرجند 

مصوب شورای پژوهش  4391با کد  مجری دوم طرح 

دانشگاه و کمیته تحقیقات دانشجویی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

 خاتمه یافته
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 روانسنجی نسخه فارسی ابزار عوامل استرس زای پرستاران اورژانس 91

(SSEN)   

مصوب شورای پژوهش  4391با کد    مجری سوم طرح 

دانشگاه و کمیته تحقیقات دانشجویی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

 در حال اجرا

ی تأثیر آوای  قرآن کریم  بر علائم حیاتی و سطح هوشیاری بیماران  بستری بررس 91

 بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکی زابل ICUدر بخش های 

 خاتمه یافته دانشگاه علوم پزشکی زابل همکار

بررسی مقایسه ای تأثیر آموزش همتا و ماجول خودیادگیری بر هموگلوبین  91

HbA1C   ماران مبتلا به دیابت نوع دو و خودمراقبتی بی 

 خاتمه یافته دانشگاه علوم پزشکی زابل همکار

 خاتمه یافته دانشگاه علوم پزشکی زابل همکار (یشناس داریپد یمطالعه ا) زیالیهمود یپرستاران از مراقبت ط ستهیتجارب ز 91

 بازتابی پا بر علائم حیاتی و اضطراب به دنبالثیر ماساژ أبررسی ت 91

 مبتلا به تالاسمیدر کودکان  سفوزیون خونتران

 یافته خاتمه دانشگاه علوم پزشکی زابل همکار

بررسی تأثیر آموزش به روش بحث گروهی متمرکز بر میزان عملکرد و  90

 آگاهی مادران از حوادث و سوانح خانگی در کودکان  

 یافته خاتمه دانشگاه علوم پزشکی زابل همکار

ه آموزشي پيشگيري از اعتياد به شيوه چند رسانه اي بر ميزان تأثير اجراي برنام 99

 تمايل به اعتياد در دانشجويان ساكن خوابگاه هاي دانشگاه علوم پزشکي زابل 

 خاتمه یافته دانشگاه علوم پزشکی زابل راهنما استاد

سنجش نگرش معنوی و عوامل مرتبط باا آن  در دانشاجویان  دانشاکده      92

 133۴ی زابل  در سال پرستاری و مامای

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه مجری

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه مجری آسیب های اجتماعی در  دانشجویان جدیدالورود 1

 تهیاف خاتمه دانشگاه علوم پزشکی زابل راهنما استاد تاثیر آموزش مراقبت در منزل بر خودکارآمدی در بیماران تالاسمی 1
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مقایسة دو روش تزریق بلوس و مداوم هپارین بر میزان تست های انعقادی در بیماران  1

 همودیالیزی

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه دوم مجری

تاثیر آموزش روش های پیشگیری از اعتیاد به شیوه قصه گویی بر آمادگی  1

 به اعتیاد در نوجوانان

 یافته خاتمه دانشگاه علوم پزشکی زابل راهنما استاد

تاثیر آموزش مبتنی بر شواهد بر تفکر انتقادی دانشجویان پرستاری  1

 133۲دانشکده پرستاری و مامایی زابل

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه راهنما استاد

شهر بیرجند از دیدگاه  های دانشگاهی بررسی جوّ توانمندسازی بیمارستان 1

سال  ارورز در عرصه دانشکده پرستاری و ماماییدانشجویان پرستاری ک

1331 

 پزشکی علوم دانشگاه مجری

 بیرجند

 یافته خاتمه

بررسی تاثیرتزریق زیرجلدی بلوس دسفرال برمیزان  آهن خون  بیماران  1

 تالاسمی ماژور

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه همکار

برآگاهی ونگرش دختران  بررسی تاثیر انجام مشاوره ی تنظیم خانواده 0

 مراجعه کننده به مرکز مشاوره قبل از ازدواج زابل

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه مجری

 یافته خاتمه زابل پزشکی علوم دانشگاه مجری ازدواج پیرامون دانشجویان آگاهی بر پمفلت طریق از آموزش تاثیر بررسی 9

 

 

 

 



 :و همایش ها  ها و کارگاه ها ها، بازآموزی اندیشی شرکت در هم
 برگزاری تاریخ برگزاری محل کارگاه نام ردیف

 11/1/1388 زابل پزشکی علوم دانشگاه   Aشرکت در کنفرانس نوپدیدی وجهانگیری آنفولانزای نوع  1

 11/3/88 ایران پرستاری نظام سازمان شرکت در دومین جشنواره علمی پژوهشی پرستاری ۲

کمیته پیشگیری مرکز مشاوره دانشگاه علوم  یشگیری از اعتیادشرکت در کارگاه پ 3

 پزشکی بیرجند

 1383 دی

 1331شهریور 18-15 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان شرکت در کارگاه آموزشی آشنایی بامتاآنالیز ونحوه ی نگارش آن ۴

 1331شهریور  31و۲3 دانشگاه علوم پزشکی زابل شرکت در اولین سمینار کشوری ترومای تیرخوردگی  5

کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم  شرکت در کارگاه روش های نوین مطالعه  1

 پزشکی بیرجند

 1383 دی

 1331 خرداد 31 زابل مامایی و پرستاری دانشکده شرکت در کنفرانس علمی مدیریت ریسک و ایمنی بیمار 7

 1331 مهر 1۲ ابلدانشگاه علوم پزشکی ز شرکت در کارگاه احیای نوزاد  8

 1331 خرداد ۲3 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند شرکت در کارگاه تولید کلیپ های آموزشی  با استفاده از نرم افزار کامتازیا 3

 1331 آبان ۲ دانشگاه علوم پزشکی بیرجند EDC شرکت در کارگاه آشنایی با نگارش فرآیند آموزشی 11

 1331 آبان 13 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند EDC شرکت در کارگاه اخلاق حرفه ای  11



 1331آبان  ۲1و۲1 دانشگاه علوم پزشکی زابل EDC شرکت در کارگاه اصول مدیریت کلاس 1۲

 133۲آذر  ۴ دانشگاه علوم پزشکی زابل EDC شرکت در کارگاه ارزیابی درونی 13

 133۲آذر  18 دانشگاه علوم پزشکی زابل  EDC  پیشرفته  SPSSشرکت در کارگاه  1۴

 133۲دی  دانشگاه علوم پزشکی زابل End Note EDCشرکت در کارگاه رفرنس نویسی  15

شرکت در کارگاه آموزشی نحله های انحرافی با محوریت بررسی شکل گیری  11

 خرافات، موهومات و ارائه راهکارهای مقابله فرهنگی با آن 

 133۲بهمن  11 زابل پزشکی علوم دانشگاه

 133۲بهمن  دانشگاه علوم پزشکی زابل ت در کارگاه نانو فناوریشرک 17

 1331بهمن  13-17 دانشگاه علوم پزشکی مشهد شرکت در همایش توسعه نقش پرستار گامی به سوی ارتقاء سلامت  18

شرکت در دوازدهمین کنگره سالیانه پژوهشی دانشجویان علوم پزشکی ایران  13

 (بین المللی -ملی)

 1331شهریور  18-15 لوم پزشکی اصفهاندانشگاه ع

 1331اسفند  18-11 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند شرکت در همایش کشوری پژوهش در توسعه سلامت  ۲1

 1383اسفند بیرجند پزشکی علوم دانشگاه شرکت در همایش مسمومیت با عوامل شیمیایی جنگی وتروریستی  ۲1

 1387 تیر مشهد پزشکی علوم دانشگاه ندکلیه ودیالیزمشهدشرکت  در کنگره سراسری پرستاری پیو ۲۲

 1381اسفند 11-1۴ یزد پزشکی علوم دانشگاه شرکت در نهمین همایش کشوری آموزش پزشکی یزد ۲3

 133۲آذر  ۲1 زابل پزشکی علوم دانشگاهاستعداد درخشان دانشگاه علوم علمی ویژه دانشجویان   Searchمدرس کارگاه  ۲۴



 پزشکی زابل

مدرس کارگاه پرستاری مبتنی بر شواهد ویژه دانشجویان کارورز در عرصه  ۲5

 پرستاری دانشکده پرستاری و مامایی زابل

 133۲آذر  زابل پزشکی علوم دانشگاه

اولین مدرسه  در ( روش تحقیق مقدماتی و پروپوزال نویسی) مدرس کارگاه های ۲1

 توسعه آموزش پزشکی تابستانی واحد استعداد درخشان مرکز مطالعات و

 1333شهریور  زابل پزشکی علوم دانشگاه

 1333آذر ۲1 زابل پزشکی علوم دانشگاه مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی  –مبتنی بر شواهد  آموزش مدرس کارگاه ۲7

 1333اریبهشت اصفهان پزشکی علوم دانشگاه شرکت در کارگاه روش های کاهش درد غیر دارویی ۲8

 1333اردیبهشت  اصفهان پزشکی علوم دانشگاه در کارگاه روش های تهویه مکانیکی نوین شرکت ۲3

 1333اردیبهشت  یزد پزشکی علوم دانشگاه شرکت در کارگاه روش های تحقیق کیفی  31

 1333مرداد  زابل پزشکی علوم دانشگاه 1333در مشهد سال دوره طرح ضیافت اندیشه اساتید سومین  شرکت در 31

 1333شهریور  ایران پزشکی علوم دانشگاه شرکت در هشتمین کنگره بین الملی دانش اعتیاد ۲3

 1333آذر  زابل پزشکی علوم دانشگاه آموزشی معاونت مدرس کارگاه آموزشی آشنایی با آئین نامه های استعداد درخشان  33

 1333آبان  زابل پزشکی علوم انشگاهد آموزشی معاونت شرکت در کارگاه آشنایی با آئین نامه های آموزشی ۴3

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز SPICES))استراتژی های آموزشیشرکت در کارگاه  35

 زابل

۲1/18/1333 



 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز جستجوی منابع اینترنتی شرکت در کارگاه  31

 زابل

18/13/1333 

 و پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز آموزش جامعه نگریشرکت در کارگاه برنامه  37

 زابل درمانی بهداشتی خدمات

۲1/11/1333 

 و پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز MCQ))های چندگزینه ای  شرکت در کارگاه مقدمات ارزشیابی و طراحی آزمون 38

 زابل درمانی بهداشتی خدمات

۲۴/11/1333 

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز رگاه پژوهش در آموزششرکت در کا 33

 زابل

1۲/1۲/1333 

 کل اداره و مسلمان زنان جهانی اتحادیه زابل، دانشگاه شرکت در همایش  نقش و جایگاه زن مسلمان در تحکیم وحدت امت اسلامی  ۴1

 اسلامی مذاهب تقریب جهانی مجمع بانوان امور

11/1۲/1333 

 و تحقیقات معاونت همکاری با ایمان نسیم شرکت OvidSPکارگاه آشنایی با پایگاه داده ر شرکت د ۴1

 زابل پزشکی علوم دانشگاه فناوری

           ۲۴/11/133۴ 

 توسعه و مطالعات مرکز درخشان استعداد واحد دانشجویان استعداد درخشان  ویژه –( مقدماتی) مدرس کارگاه مهارتهای ارائه  ۴۲

 پزشکی آموزش

1۲/1۲/133۴ 

-Studentساخت محتوی الکترونیکی در آموزش  کارگاه  شرکت در ۴3

Centered 

 13/1۲/133۴ ایران پزشکی علوم آموزش همایش شانزدهمین

شرکت در جلسه هم اندیشی  با موضوع  تازه ترین مسائل جریان های سلفی و  ۴۴

 پیدایش داعش 

 علوم دانشگاه رهبری معظم مقام نمایندگی نهاد

 زابل پزشکی

31/1۲/133۴ 



ویژه دانشجویان کارشناسی ارشد   -اه  کنترل عفونت در بیمارستانمدرس کارگ ۴5

 جراحی–داخلی  پرستاری

 مامایی و پرستاری دانشکده تکمیلی تحصیلات

 زابل

13/13/133۴ 

 11/13/133۴ دانشگاه علوم پزشکی زابل  EDC پیشرفته  SPSSشرکت در کارگاه  ۴1

11/13/133۴  

17/13/133۴ 

 15/17/133۴ دانشگاه علوم پزشکی زابل  EDC شرکت در کارگاه  استاد مشاور  ۴7

 13/18/133۴ دانشگاه علوم پزشکی زابل  EDC    نحوه مدیریت و نگارش فرآیندهای آموزشی   در کارگاه شرکت ۴8

 ینشگاه علوم پزشکدا یو فناور قاتیمعاون تحق  یمقدمات قیدر کارگاه روش تحق سیتدر ۴3

 ییدانشجو قاتیتحق تهیسرپرست کم زابل و

 زابل یدانشگاه علوم پزشک

1۲/1۲/133۴ 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش  یمرکز ستاد  کشور یسالمند یپرستار انیو مرب دیاسات یدر دوره توانمندساز حضور 51

 یپزشک
۲7/1۴/1335-  ۲8/1۴/1335 

 ۲3/13/1335-۲۲/13/1335 زابل یعلوم پزشک دانشگاه SPSS یدر  برنامه  بسته آمار شرکت 51

 ۲5/13/1335-۲۴/13/1335 زابل یعلوم پزشک دانشگاه یسیدر برنامه مقاله نو شرکت 5۲

دانشگاه   یو اورولوژ ینفرولوژ  قاتیتحق مرکز  یو ارولوژ یدر برنامه کنگره نفرولوژ شرکت 53

 )عج(...ا هیبق یعلوم پزشک
11/15/1335- 1۴/15/1335 



 یو جشنواره آموزش  یآموزش علوم پزشک یکشور شیهما نیدر هفدهم شرکت 5۴

  یمطهر دیشه

وزارت بهداشت و درمان و   یآموزش معاونت

 یآموزش پزشک
11/1۲/1335- 1۲/1۲/1335 

آشنایی -شرکت در دوره طرح دانش افزایی و توانمند سازی اعضای هیئت علمی 55

 دوره های مهارتی –استخدامی اعضای هیئت علمی  با شرح وظایف و آئین نامه

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 زابل
1۴/1۲/1335 

مرکز هم اندیشی  استادان و نخبگان دانشگاه  شرکت در نشست هم اندیشی شاخصه های انقلابی بودن و انقلابی ماندن  51

 علوم پزشکی زابل
۲7/11/1335 

انجمن علمی دانشجویی پرستاری ئانشگاه علوم  ل نویسی مدرس کارگاه پروپوزا 57

 پزشکی زابل
11/13/1335 

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  1331مدرس حیطه تفکر علمی در علوم پایه  دانشگاهی المپیاد علوم پزشکی  58

 زابل
31/1۲/1331 

 11/1335/ زش مداوم  دانشگاه علوم پزشکی زابلآمو مدرس کارگاه آشنایی  با فرآیند انتخاب دانشجوی نمونه  53

 1335 معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی زابل شرکت در کارگاه اخلاق  نشر  11

 1335 معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی زابل شرکت در کارگاه متاآنالیز  11

دانشگاه علوم پزشکی رشد فناوری سلامت مرکز  شرکت در کارگاه آشنایی با مالکیت فکری 1۲

 بیرجند
۲1/13/1331 

 1331آذر  ۲۴-۲۲ دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  شرکت در کارگاه آشنایی با مبانی روش تحقیق کیفی  13

 1331 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  شرکت در کارگاه تازه های تومور مغزی   1۴



ستر در همایش کیفیت مراقبت در پرستاری و و یک پو   lectureارائه یک  15

 مامایی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند
    1331آذر 

 1331اسفند دانشگاه علوم پزشکی بیرجند   کارگاه روش تحقیق کمیته تحقیقات دانشجویی  مدرس  11

کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم   Elsevierشرکت در کارگاه کار با  17

 ندپزشکی بیرج

 ۲به مدت  1331بهمن  11

 ساعت

 1331بهمن  دانشگاه علوم بهزیستی و توابخشی  تهران      شرکت در کارگاه مصاحبه و روش های آنالیز   18

مدرس کارگاه کنترل عفونت  در دانشکده پرستاری و مامایی بیرجند برای  13

 دانشجویان کارشناسی ارشد 

 3به مدت  11/1۲/1337مورخ  دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  

 ساعت  

 ۲به مدت  13/1۴/1337 دانشگاه علوم پزشکی بیرجندEDC شرکت در کارگاه بررسی انواع پایایی پرسشنامه در مطالعات آموزش پزشکی  71

 ساعت  

مقاله در سیزدهمین کنگره پژوهشی سالانه دانشجویان علوم  1۴داور مکاتبه ای  71

 پزشکی شرق کشور 

  1۴) 1338ت اردیبهش 3-5 

 (ساعت

شرکت در اولین کنفرانس ملی سیستم ها و فناوری های محاسباتی مراقبت از  7۲

 سلامت و کارگاه های مربوطه 

پردیس  دانشگاه  –دانشگاه مهندسی بیرجند 

 شوکت
 – 1338فروردین  ۲3و  ۲8

انشگاه  علوم کمیته تحقیقات دانشجویی د شرکت در کارگاه مرور سیستماتیک و متا آنالیز   73

 پزشکی بیرجند
 

  دانشگاه عاوم پزشکی بیرجند EDC شرکت در کارگاه متا آنالیز و مرور سیستماتیک  7۴



 شرکت در کارگاه روش تحقیق کیفی  75

 

 مرکز تحقیقات سلامت دانشکده بهداشت بیرجند
 

ئه یک سخنرانی کوتاه در غرفه دانشکده پرستاری و مامایی بیرجند  در ارا 71

 راسم بزگداشت روز استاد  م

 
 1337اردیبهشت 

کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه  علوم   End Noteشرکت در کارگاه رفرنس نویسی  77

 پزشکی بیرجند
 

 -بخش هنرهای تجسمی) ارسال اثر  به دهمین جشنواره بین المللی سیمرغ  78

 بخش دانشجویی(  پوستر/ عکس

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند
 1338ردیبهشت ا  

دوره -1:: شرکت در مجموعه کارگاه های آموزشی تولید محتوای الکترونیکی   73

 Animated  Explainerآموزشی آشنایی با ابزارهای تکنیک های تولید 

Video         

EDC   و معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی

 ساعت ۲به مدت  15/11/37 بیرجند  

 ساعت  ۲رائه به شیوه مجازی ترکیبی آماده کنیم؟ به مدت  چگونه درس را برای ا 81

 

EDC   و معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی

    1۴/11/37 بیرجند  

و معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی   EDC ساعت  ۴به مدت   -    Storyline1/2آموزش نرم افزار  81

 بیرجند  

۲۴/11/37    

17/11/37    

 ۲مرکز یادگیری الکترونیکی   به مدت   / ر بخش  وتوسعه یک سیتم مدیریت اث 8۲

 ساعت 

EDC   و معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی

 بیرجند  
18/11/37   



و معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی   EDC ساعت  ۲به مدت    Adobe Captivateآموزش نرم افزار   83

 بیرجند  
11/11/37   

و معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی   EDC ساعت  ۲به مدت       Camtasiaدر نرم افزار  تولید محتوا 8۴

 بیرجند  
13/1۲/37     

مرکز تحقیقات مراقبت های پرستاری دانشگاه  مقدمه ای بر پژوهش پدیدار شناسی در علوم پزشکی  85

 علوم پزشکی ایران
 1۲-11   ۲7/13/33سه شنبه 

رکز تحقیقات مراقبت های پرستاری دانشگاه م اقدام پژوهی   81

 علوم پزشکی ایران
 13/11/33چهارشنبه 

مرکز تحقیقات مراقبت های پرستاری دانشگاه  گرندد تئوری  87

 علوم پزشکی ایران
   1۲-3  ۲5/11/33سه شنبه 

مرکز تحقیقات مراقبت های پرستاری دانشگاه  اقدام پژوهی   88

 علوم پزشکی ایران
 13-11  ۲3/1۴/33یکشنبه 

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی  از ایده تا انشار نتایج   : وبینار اخلاق  در پژوهش 83

 بیرجند
    33مرداد  ۲1   

   18/11/1331 دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی برنامه مهارتهای تحلیل و آنالیز داده های کیفی   31

31 As a proof of attendance  In the SIVU webinar/workshop Series 

in medical Education Developing a Comtextual Curriculim 
 

22nd August 2020      

 13/1۲/1333مرکز تحقیقات سرطان پستان جهاد دانشگاهی    برنامه ارتقای مهارت های پرستاری در انکولوژی    3۲



 علوم پزشکی تهران

مرکز تحقیقات مراقبت های پرستاری دانشگاه    MAXQDAنرم افزار کار با  33

 علوم پزشکی ایران

از  13/15/1333دوشنبه 

    13الی  17ساعت 

   1333/ 11/1۲ دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله گراندد تئوری : برنامه روش تحقیق کیفی 3۴

همکاری مرکز توسعه و هماهنگی اطلاعات و با     Mendeley Dataاشتراک داده های پژوهشی با پلتفرم  35

انتشار علمی وزارت بهداشت درمان و آموزش 

پزشکی  و معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند  

 1333دی  ۲3

حوزه مدیریت اطلاع رسانی پزشکی و منابع  در نگارش پایان نامه   wordوبینار کاربردهای نرم افزار  31

 ه علوم پزشکی بیرجندعلمی دانشگا
 1333مرداد  5

حوزه مدیریت اطلاع رسانی پزشکی و منابع  وبینار آشنایی با علم سنجی و معیارهای سنجش علم   37

 علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند
 33آبان  ۲1

حوزه معاونت و تحقیقات فناوری  1333شرکت در وبینارهای هفته پژوهش  سال  38

 بیرجند دانشگاه علوم پزشکی 

 1333آذر  ۲۴آشنایی با روش های جذب گرنت پژوهشی 

 1333آذر  ۲5آشنایی با تحقیقات کیفی در علوم پزشکی 

 1333آذر  ۲1آشنایی با فرآیند ثبت اختراع داخلی  

 

 



 1333آذر  ۲7آشنایی با مبانی اخلاق در نشر 

شاوره تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی مرکز م تخصصی آشنایی با گراندد تئوری  -شرکت در کارگاه آموزشی 33

 شیراز
3/15/1۴11-11/15/1۴11    

تخصصی آشنایی با  اصول مدیریت و آنایز داده ها  -شرکت در کارگاه آموزشی 111

  MAXQDAدر مطالعات کیفی به روش دستی و نرمافزاری 

مرکز مشاوره تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی 

 شیراز
1۲/15/1۴11 

111 Certificate of completion in Nursing Studies - Communication 

and Transcultural Factors. 
to certify that the management of 

Alison 
 

11۲ certificate of completion in Nursing Studies - Patient Care and 

Hygiene 
to certify that the management of 

Alison 
 

113 Participate Article writing online workshop  held on Emedinar    22/23/29/30 july2021 

11۴ Certificate of Training  the course on How To Write a Sceintific 

Article 
OxfordCert universal  Academy  

 Held by Pzhvak Danesh Group 

21st-29th August 2021 -

8hrs 

 1333شهریور  13 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند و کاشان   وبینار جستجوی شواهد بالینی  در پایگله پابمد   115

 1۴11فروردین ۲۲ دانشگاه علوم پزشکی بیرجند وشیراز     وبینار آشنایی با نحوه تدوین و انتشار پیام پژوهش های سلامت  111

 1333اسفند  3 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند وشیراز    بر تحقیقات سلامت وبینار تصمیم گیری و سیاست گذاری مبتنی  117

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی   Scopus , Science direct  , Science direct topicوبینار آموزشی  118

بیرجند با همکاری شرکت مهندسی فرآیدا نماینده 
 1۴11هریور ش 31



   رسمی ناشر الزویر  در ایران 

 1۴11مهر  ۲1 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند و بوشهر     شناسایی مجلات نامعتبر و جعلی : موزشی اخلاق در نشرآوبینار  113

آذر  1۴تشابه و تمایز پروپوزال های طرح  های تحقیقاتی و طرح های فناورانه    111

1۴11  

 15( نوپا) ی پزشکی ایران آشنایی با  سامانه های نظام نوین اطلاعات پژوهش ها

 1۴11آذر

 1۴11آذر  11چگونه در نوشتن مستندات  علمی موفق باشیم؟   

آذر  17ارائه تجارب موفق   –راهکارهای جذب گرنت از نیماد  و منابع بین المللی 

1۴11 

حوزه معاونت و  1۴11وبینارهای هفته پژوهش  سال 

 تحقیقات فناوری دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

 

   19/20/9129 انجمن علمی مدیریت اطلاعات ایران شرکت در برنامه نگارش و چاپ  مقالات علمی  در آی اس آی و اسکوپوس  111

شرکت در کارگاه آموزشی آشنایی با مبانی و کاربردهای شش سیگما در حوزه  11۲

 سلامت  

  01/21/9129 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی سیرجان  

 01/21/9129و

استفاده از یخ شکن، انرژی : شرکت در کارگاه آموزشی اداره یک جلسه آموزشی 113

 بخش و خاتمه دهنده  

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی سیرجان  
21/21/9129   

   01/20/9129 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بوشهر   شرکت در وبینار یادگیری مبتنی بر حل مساله  11۴

   01/20/9129 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بوشهر   شرکت در وبینار تسهیل همیاری در دانشجویان از طریق ارزشیابی همتایان   115



 شرکت در وبینار بازخورد موثر   111

 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بوشهر  

01/20/9129   

   01/20/9129 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بوشهر   ار  ارزشیابی  استاد از  دیدگاه دانشجو بله یا خیر؟  شرکت در وبین 117

   01/20/9129 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی بوشهر   شرکت در وبینار  تعهد حرفه ای  118

 1به مدت   92/21/9129 دانشگاه علوم پزشکی گلستان   ورت مجازی به ص ۲شرکت در وبینار علمی اخلاق حرفه ای پزشکی  113

 ساعت

و اصول ( فناورانه  یا محصول محور ) شرکت در وبینار علمی پروپوزال نویسی  1۲1

 جذب و پرورش  ایده تا ساخت و تجاری سازی  در پرستاری  به صورت مجازی 

 0به مدت   99/21/9129 دانشگاه علوم پزشکی گلستان  

 ساعت

به صورت ۴شرکت در وبینار علمی اخلاق حرفه ای برای  پزشکان  و پیراپزشکان  1۲1

 مجازی 

 1به مدت   21/21/9129 دانشگاه علوم پزشکی گلستان  

 ساعت

به صورت  ۲شرکت در وبینار علمی اخلاق حرفه ای برای  پزشکان  و پیراپزشکان  1۲۲

 مجازی 

 1به مدت   21/21/9129 دانشگاه علوم پزشکی گلستان  

 ساعت

به  5شرکت در وبینار علمی اخلاق حرفه ای برای  پزشکان  و پیراپزشکان  1۲3

 صورت مجازی 

 1به مدت   21/21/9129 دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 ساعت

شرکت در وبینار علمی پروپوزال نویسی  در مطالعات کیفی  با تاکید بر  رویکرد  1۲۴

 مجازی گراندد تئوری به صورت 

 0به مدت   01/21/9129 دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 ساعت

 1به مدت   21/21/9129مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  شرکت در کارگاه آموزشی  اصول تدوین طرح دوره و طرح  1۲5

 ساعت



 تربت حیدریه

ی و تمدن شرکت در کارگاه آموزشی دانش افزایی استادان با موضوع تمدن اسلام 1۲1

 ( نگاه تطبیقی  دنیای اسلام و جهان غرب) غرب 

پژوهشگاه حوزه علوم اسلامی / دانشگاه 

 دانشگاهیان

الی  91/29/9129

 1به مدت   01/20/9129

 ساعت  

شرکت در دوره کوتاه مدت هوش مصنوعی و کاربردهای آن در علوم پزشکی   1۲7

   -دوره کوتاه مدت فرهنگی غیر حضوری

 علوم پزشکی تهران   ه پزشکی اساتیدبسیج جامع
 1به مدت     01/21/9129

 ساعت

 ساعت 3به مدت  11/1۴/1۴11 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی زابل  End noteشرکت در دوره آموزشی آموزش آنلاین نرم افزار  1۲8

 50/50/1051 -50/50/1051 ت و توسعه آموزش پزشکی زابل مرکز مطالعا ها و فناوری های تدریس  شرکت در دوره آموزشی آشنایی با روش 1۲3

 ساعت 0به مدت 

 3به میزان   05/50/1051 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی زابل  شرکت در دوره آشنایی با نحوه طراحی سوالات تشریحی  131

 ساعت 

گاه علوم مرکز هم اندیشی اساتید و نخبگان دانش فرزند پروری و صمیمیت همسران  131

 پزشکی زابل
۲۴/1۲/1۴11 

 ۲1/1۲/1۴11الی   ۲3/1۲/1۴11 دانشگاه علوم پزشکی زابل کلیات و مبانی  اخلاق علمی  13۲

 ساعت  11به مدت 

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی  شرکت در  کارگاه آموزشی از ایده تا نگارش  133

 اراک 

-31/8ساعت   ۲1/15/1۴11

31/1۲ 

 ۲3/1۴/1۴11 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی زابل  شرکت در کارگاه مفاهیم اصلی و پایه ای جستجو  در منابع الکترونیکی  ۴13



 ۲1/1۴/1۴11 کانون عفاف و حجاب دانشگاه علوم پزشکی زابل ( ع)کارگاه آموزشی و فرهنگی عفاف و حجاب از منظر قرآن و عترت  135

 آن، عترت و سلامت ویژه جامعه پزشکی هفتمین وبینار قر 131

 موضوع آشنایی با مفاهیم نهج البلاغه  

فرهنگسرای  علوم پزشکی  جمهوری اسلامی ایران با 

 13/1۲/1۴11 همکاری  دانشگاه علوم پزشکی قم  

 هشتمین وبینار قرآن، عترت و سلامت ویژه جامعه پزشکی  137

 ی  جامعه پزشکی  موضوع جایگاه نماز  در ارتقای سلامت معنو

فرهنگسرای  علوم پزشکی  جمهوری اسلامی ایران با 

 ۲1/13/1۴11 همکاری  دانشگاه علوم پزشکی قم  

 نهمین وبینار قرآن، عترت و سلامت ویژه جامعه پزشکی  138

 موضوع لزوم موانست با قرآن در محیط های علمی 

فرهنگسرای  علوم پزشکی  جمهوری اسلامی ایران با 

 ۲3/1۴/1۴11 ی  دانشگاه علوم پزشکی قم  همکار

 دهمین وبینار قرآن، عترت و سلامت ویژه جامعه پزشکی   133

 ( ع)موضوع قرآن و امام حسین

فرهنگسرای  علوم پزشکی  جمهوری اسلامی ایران با 

 11/11/1۴11 همکاری  دانشگاه علوم پزشکی قم  

معاونت فرهنگی و امور دانشجویی دانشگاه علوم  اسلامی  دوره عفاف  و حجاب  در سبک  زندگی ایرانی و 1۴1

 پزشکی زابل

ساعت  11 – ۲3/1۴/1۴11

 شغلی

استاد دانشگاه علوم  -دکتر شاهین آخوند زاده  کارگاه دو روزه نقاله نویسی برای رشته های علوم زیستی و علوم پزشکی  1۴1

 پزشکی تهران 
 1۴11مرداد  7و 1

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی  یوم تخصصی  هوش مصنوعی  در علوم سلامت شرکت در اولین سمپوز 1۴۲

 شاپور اهواز 
13/1۴/1۴11 

 15/11/1۴11 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی زابل  MAXQDAکارگاه آشنایی با نرم افزار  1۴3



 18/11/1۴11 سعه آموزش پزشکی زابل مرکز مطالعات و تو کارگاه انواع روش های گردآوری داده های کیفی  1۴۴

 11/11/1۴11 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی زابل  کارگاه تدوین گزارش کیفی  1۴5

 1۴/11/1۴11 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی زابل  کارگاه انواع  روش های تحلیل  داده های کیفی  1۴1

له ای و آشنایی با پایگاه های شناخت مطالعات کوهورت، مورد شاهدی و مداخ 1۴7

 اطلاعاتی استنادی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی
 1۴11تیر  15

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی  شناخت مطالعات  توصیفی و مقطعی و آشنایی نرم افزارهای مدیریت منابع  1۴8

 خراسان شمالی
 1۴11تیر  1۴

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی  مبانی جستجوی اطلاعات علمی، پژوهشی و ارزیابی مجلات علمی 31۴

 خراسان شمالی
 1۴11تیر  13

اولین مدرسه تابستانی حقوق سلامت  با عنوان  کلیات و نظارت قانونی بر هوش  151

 مصنوعی

گروه تخصصی حقوق سلامت و با همکاری مرکز 

توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم  مطالعات و

 پزشکی هوشمند

 1۴11یک الی سوم شهریور 

مرکز مدیریت و سیاست گذاری دانشگاه علوم پزشکی  آینده پژوهی در نظام سلامت  151

 شهید صدوقی یزد
۲۲/1۴/1۴11 

مدیریت توسعه فناوری سلامت معاونت تحقیقات و  وبینار کسب و کار  151

 علوم پزشکی گناباد  فناوری دانشگاه
 1۴11تیر  7

 1۴11خرداد  7 دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان وبینار آموزشی چالش های آموزش مجازی  15۲
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هایده  ،ريعلی منصو 26

اربابی ، حسین شهدادي 

،  ، ساجده نوشیروانی

 مهدیه پودینه مقدم

بررسی ارتباط بین سلامت معنوي و کیفیت زندگی 

مراجعه کننده به  2در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 کلینیک دیابت شهرستان زابل

فصلنامه علمی 

پژوهشی پرستاري 
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 علی ، سرگلزائی صادق محمد 25

 ، شهدادي حسین ،* منصوري

 مهدیه ، نژاد مسینایی الله نصرت

 مقدم پودینه

 به مبتلا بیماران در ناشتا خون قند میزان بر شوید تأثیرقرص بررسی

 دو نوع دیابت
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علی فاطمه باماری،  11

، مهدیه پودینه منصوری

مقدم، تابنده هرمزی، محمود 

 روحی سعد آبادی

مروری بر مشکلات خانواده در بیماران دیابتی نوع 

یک مقاله مروری: دو   

 133۴ تابستان    فصلنامه پرستاری دیابت

 133۴ تابستان 3-17 ۲ 0 آموزش پرستاریتأثیر آموزش مبتنی بر شواهد بر تفکرانتقادی یم ، مرمهدیه پودینه مقدم 11



جهانتیغ حقیقی، حسین 

سلیمان سراوانی، شهدادی، 

 فهیمه شجاعی شاد

 Journal دانشجویان پرستاری

of Nursing Education 

(JNE) 

 

9 Mahdiye Poodine 

Moghadam, 

Ahmad Nasiri 

The Effect Of Self- Care Program On 

The Dependence Of Hemodialysis 

Patients Based On Orem's Self-Care 

Theory 

International Journal 

Of Current Life 

Sciences 

Vol. 

4 

 

 

No.

12 

11757-

11763 

 

 

2014 

علی اکبر  حسین شهدادی، 8

، زهرا سپهری، مهدیه نصیری

 پودینه مقدم، زهره کیانی

أ ثیر مصرف پودر زنجبیل بر فشار خون و بررسی ت

شاخص های قند خون و چربی مردان مبتلا به 

 یک مطالعه کارآزمایی بالینی : هیپرلیپیدمی

فصلنامه علمی پژوهشی دانشگاه 

 علوم پزشکی زابل

 1333 پائیز 78-87 3 1

، دکتر مهدیه پودینه مقدم 7

 احمد نصیری

مراقبت از تأثیر برنامه خودمراقبتی بر اساس مدل 

بر نقایص خودمراقبتی روان شناختی بیماران ( اورم)خود

 تحت همودیالیز

فصلنامه علمی پژوهشی دانشگاه 

 علوم پزشکی زابل

 1333 پائیز ۴1-۴3 3 1

حسین مهدیه پودینه مقدم،  1

، فاطمه باماری، مریم شهدادی

 خمری، عفت میر

ارزیابی سطح سرمی منیزیم در بیماران دیابتی تیپ دو 

 شهرستان زابل

 1333  ۲ ۲ فصلنامه پرستاری دیابت

، دکتر مهدیه پودینه مقدم 5

احمد نصیری، خدیجه مقدم، 

 احمد مقرون

در درمان زخم پای ( HBOT)کاربرد اکسیژن هایپرباریک 

 یک مقاله مروری: دیابتیک

 133۲بهار  3 1 فصلنامه پرستاری دیابت

بر  Teach Backبه شیوه ی ثیر برنامه آموزشی تا نصیری، احمد دکتر ۴

نقایص خودمراقبتی بیماران تحت همودیالیزمراجعه 

 1331 زمستان  ۴ 3 فصلنامه ی مراقبت های نوین



 بیرجند(عج)کننده به بیمارستان ولیعصر مقدم پودینه مهدیه

 راد، محمودی دکترغلامحسین 3

 مقدم پودینه مهدیه

 

شهر  یهای دانشگاه بررسی جوّ توانمندسازی بیمارستان

 بیرجند از دیدگاه دانشجویان پرستاری کارورز

 1331 پائیز  3 3 فصلنامه ی مراقبت های نوین

 ( پرستاری مبتنی برشواهد) نویسنده ی  مقاله ی مروری مقدم پودینه مهدیه ۲

 

فصلنامه ی علمی )فصلنامه ی فراسو

پژوهشی دانشجویی کمیته تحقیقات  

دانشجویی دانشکده پرستاری 

 (بیرجند  ومامایی

 1331 بهار -  1

بررسی میزان آگاهی پرستاران در مورد نحوه ی استفاده از  مقدم پودینه مهدیه طالب، بهزاد 1

کاتترهای پورت ومراقبت های مربوط به آن در بیمارستان های 

 آموزشی منتخب مشهد

 

فصلنامه ی علمی )فصلنامه ی فراسو

پژوهشی دانشجویی کمیته تحقیقات  

دانشکده پرستاری دانشجویی 

 (ومامایی بیرجند 

 1331بهار -  1

 

 

 

 

 

 

 



 :است شده مشخص line Under  با دهنده هارائ ...و کنفرانس همایش، در شده ارائه مقالات

 ارائه نحوه برگزاری محل همایش عنوان مقاله عنوان نویسندگان ردیف

سخنرا)مقاله

 یا نی

 (پوستر

 ارائه تاریخ

میه س مهدیه پودینه مقدم، 35

سامانی، محدثه پودینه مقدم، 

 خدیجه مقدم

سنجش نگرش معنوی و عوامل 

مرتبط با آن در دانشجویان 

 دانشکده پرستاری و مامایی زابل

شرق  همایش منطقه ای 

کشور کیفیت مراقبت 

در پرستاری و مامایی و 

نقش سایر رشته های 

 بهداشتی درمانی 

 1331آذر  پوستر بیرجند

هاجر دم، مهدیه پودینه مق 3۴

نوری سنچولی، حسین 

شهدادی، عباس بلوچی، 

 محدثه پودینه مقدم

تاثیر برنامه مراقبت در منزل بر 

خودکارآمدی بیماران بتا تالاسمی 

 ماژور

همایش منطقه ای  شرق 

کشور کیفیت مراقبت 

در پرستاری و مامایی و 

نقش سایر رشته های 

 بهداشتی درمانی 

 1331آذر سخنرانی بیرجند

علی یز شهرکی واحد، عز 33

منصوری، مهدیه پودینه مقدم، 

 ندا ذخیره داری

بررسی میزان آگاهی  دانشجویان 

از اخلاق حرفه ای در محیط 

 بالینی 

پنجمین کنگره کشوری 

 اخلاق پزشکی 

آذر  3-1 پوستر گرگان

1331 

عزیز شهرکی واحد، مهدیه  33

 پودینه مقدم

تاثیر مدیریت برنامه کوریکولوم 

رای نهادینه سازی رفتار پنهان ب

 حرفه ای در دانشجویان 

پنجمین کنگره کشوری 

 اخلاق پزشکی 

آذر  3-1 سخنرانی گرگان

1331 



31 Mahdieh Poodineh 

,D.r Ahmad  Moghadam

Nasiri, khadije 

moghadam 

 

The Effect  of Self care 

Program on the 

dependence of 

hemodialysis patients 

based on Orem,s self care 

theory 

Second 

International 

congress of 

Nephrology and 

urology(ICNU) 

Tehran, 

Iran 

 4-1 پوستر

August 

2016 

مهدیه  عزیز شهرکی واحد، 33

نصرت الله  ، پودینه مقدم

مسینایی، حسین شهدادی، علی 

 خسروی

 

 آموزش  به شیوه 

Bedside Teaching  

دانشجویان  بر ارتقای یادگیری

 فوریت های پزشکی

ارائه پوستر در  

هفدهمین همایش 

کشوری آموزش پزشکی 

و جشنواره آموزشی 

 شهید مطهری

اردیبهشتت   01-01 پوستر تهران

0931 

29 Mahdieh Poodineh 

Moghadam ,D.r Ahmad 

Nasiri, khadije 

moghadam
 

 

Self-care Program 

Consequences on Emotional 

Dependency of Women under 

Hemodialysis Treatment 

The Fourth 

Iranian 

International 

Conference on 

women,s Health 

Shiraz, 

Iran 

Poster 20,21 

May 2015 

28 Mahdieh Poodineh 

Moghadam, Soghra poodineh 

Moghadam, Khadije 

Moghadam,  Mohadese 

Poodineh Moghadam 

Comparing Mother’s Weight 

Gain during Pregnancy with 

Newborn’s Birth Weight in 

Referents to Zabol Imam 

Hossein Health Center 

The Fourth 

Iranian 

International 

Conference on 

women,s Health  

Shiraz, 

Iran 

Poster 20,21 

May 2015 

27 Mahdieh Poodineh 

Moghadam ,D.r Ahmad 

Nasiri
 

Impact of Self-care Program on 

Physical Activities of Women 

Afflicted with Chronic Kidney 

Failure under Hemodialysis 

The Fourth 

Iranian 

International 

Conference on 

Shiraz, 

Iran 

Poster 20,21 

May 2015 



 Treatment women,s Health  

26 Mahdieh Poodineh 

Moghadam, Mohadese 

Poodineh Moghadam, Khadije 

Moghadam, Soghra Poodineh 

Moghadam 
 

Zabol Medical Sciences 

School Freshman Girls’ 

Attitude toward Drugs as a 

Social Harm 

The Fourth 

Iranian 

International 

Conference on 

women,s Health  

Shiraz, 

Iran 

Poster 20,21 

May 2015 

مهدیه پودینه  52

 ،حسین شهدادی،مقدم

، مریم جهانتیغ حقیقی

، شاد فهیمه شجاعی

 صغری مقدم، خدیجه

 پودینه مقدم

تأثیر آموزش مبتنی بر شواهد بر 

 تفکرانتقادی دانشجویان پرستاری

 

شانزدهمین همایش 

کشوری آموزش علوم 

 پزشکی

 -تهران

 ایران

 09-91 سخنرانی

اردیبهشت 

9111 

، دکتر مقدم مهدیه پودینه 24

 مهدی افشاری، سلیمان

 سراوانی

 

آموزش به شیوه مدرسه تابستانی بر تأثیر

 نگرش به پژوهش مابین دانشجویان

استعداد درخشان دانشگاه علوم پزشکی 

 زابل

شانزدهمین همایش 

کشوری آموزش  علوم 

 پزشکی

 -تهران

 ایران

 09-91 سخنرانی

اردیبهشت 

9111 

 احمد ،مقدم پودینه مهدیه 22

 فرح مادرشاهیان، نصیری،

 مقدم خدیجه

– Teach شیوه به بیماران به آموزش

Back  ارتقای در نوین روشی 

 خودمراقبتی

سومین کنگره آموزش 

به بیمار و 

 خودمراقبتی 

دی  90-92 پوستر تهران، ایران

9111 

 احمد ،مقدم پودینه مهدیه 21

 ، فرح مادرشاهیاننصیری

 نایمب بر خودمراقبتی برنامه پیامد

 دارو مصرف بر اورم خودمراقبتی تئوری

سومین کنگره آموزش 

به بیمار و 

دی  1۲-11 پوستر تهران، ایران

1333 



 خودمراقبتی  همودیالیزی بیماران در

مهدیه پودینه  نصیری، احمد  20

حسین شهدادی،  مقدم،

 مقدم خدیجه

 بیماران در خود از مراقبت نقایص

اقبتی خود مر مدل مبنای بر همودیالیزی

  اورم

سومین کنگره آموزش 

به بیمار و 

 خودمراقبتی 

دی  1۲-11 پوستر تهران، ایران

1333 

19 Mahdieh Poodineh 

Mohadese Moghadam,

Poodineh Moghadam, 

,Hajer Nouri Sancholi 

Female Students' attitude toward 

addiction and compared based on 

demographic, family and 

educational variables 

The eighth 

international 

congress of 

addiction Science 

(ASC 2014) 

Tehran, 

Iran 
Poster 10th- 12th 

Septembe

r -  2014 

18 Mahdieh Poodineh 

Mohadese , Moghadam

Poodineh Moghadam, 

Hajer Nouri Sancholi 

Attitudes toward social 

pathologies among Freshman 

Students’ in Zabol University of 

medical sciences 

The eighth 

international 

congress of 

addiction Science 

(ASC 2014) 

Tehran, 

Iran 
Poster 10th- 12th 

Septembe

r -  2014 

17 Mahdieh Poodineh 

, Mohadese Moghadam

Poodineh Moghadam, 

Hajer Nouri Sancholi 

,Maryam Jahantigh 

Haghighi 

Students’ Attitudes toward 

addiction and compared based on 

demographic, family and 

educational variables with 

approach to prevention 

The eighth 

international 

congress of 

addiction Science 

(ASC 2014) 

Tehran, 

Iran 
Poster 10th- 12th 

Septembe

r -  2014 

دکتر ، مهدیه پودینه مقدم 11

مریم جهانتیغ  اسحق ایلدرآبادی،

 شاد حقیقی،  فهیمه شجاعی

 مبتنی پرستاری آموزش تأثیر بررسی

 نگرش و برآگاهی شواهد بر

 پرستاری دانشجویان

اولین همایش کشوری 

روش های یاددهی و »

یادگیری در حوزه و 

 «دانشگاه

خراسان 

 -شمالی

 ردبجنو

 پوستر

 الکترونیکی

31 

اریبهشت

1333 



دکتر ، مهدیه پودینه مقدم 15

اسحق ایلدرآبادی، حسین 

 شهدادی،  محدثه پودینه مقدم

 کشی نقشه شیوه به تأثیرآموزش

 دانشجویان یادگیری بر مفهومی

 بالینی محیط در پرستاری

اولین همایش کشوری 

روش های یاددهی و »

یادگیری در حوزه و 

 «دانشگاه

اسان خر

 -شمالی

 بجنورد

 31 پوستر

اردیبهشت 

1333 

14  Shahdadi, Hossein

 Bandani, Esmat

 poodineh Mahdieh

moghadam 

The effect of ginger on 

hyperlipidemia and Fasting Blood 

sugar index 

1st 

International 

Nursing  &

Midwifery 

Conference on 

Health and 

Wellbeing 
 

Isfahan 

Universit

y of 

Medical 

Sciences 

Poster 6-9 May 

2014 

13  poodineh Mahdieh

 moghadam,

Nasiri Dr.Ahmad 

Impact of self care plan based on 

Orem Self Care model on 

hemodialysis patients' 

psychological self-care deficits 

1st 

International 

Nursing  &

Midwifery 

Conference on 

Health and 

Wellbeing 

 

Isfahan 

Universit

y of 

Medical 

Sciences 

Poster 6-9 May 

2014 
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 شجاعی شاد، سارا قهرمانی،

 مهدیه پودینه مقدم 

 

سال سوم و چهارم پرستاری دانشگاه 

 133۲علوم پزشکی زابل 

 -آموزش پزشکی

 بخش دانشجویی

علوم 

 پزشکی یزد

اردیبهشت

در   1333

بخش 

 دانشجویی

 حسین ،مقدم پودینه مهدیه 11

 مقدم، پودینه محدثه شهدادی،

 مقدم خدیجه

  Concept Mapی تأثیر آموزش به شیوه

بر رضایت و  یادگیری دانشجویان 

 پرستاری  در محیط  بالینی

پانزدهمین همایش 

 آموزش پزشکی

دانشگاه 

علوم 

 پزشکی یزد

 پوستر

 الکترونیکی

3-11 

اردیبهشت

در  1333

حیطه نقش 

فناوری های 

جدید در 

کیفیت 

 آموزش

 مهدیه نصیری، احمد دکتر 11

 مقدم خدیجه ،مقدم  پودینه

تاثیربرنامه خودمراقبتی بر اساس 

مدل اورم بر نقایص مراقبت از 

ذیه و فعالیت خود در ابعاد تغ

فیزیکی از سبک زندگی بیماران 

 همودیالیزی بیرجند

همایش کشوری  

پژوهش در توسعه 

سبک  -سلامت

 زندگی سالم 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 بیرجند

 

 31و  ۲3  پوستر

بهمن و یک 

اسفند 

در   133۲

حیطه تغذیه 

و فعالیت 

 فیزیکی

 مهدیه نصیری، احمد دکتر 3

 مقدم خدیجه ،مقدم پودینه

اثیربرنامه آموزشی به شیوه ی ت 

Teach Back  بر نقایص مراقبت

همایش  

توسعه نقش 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد

  1331بهمن  13- 17    سخنرانی



گامی : پرستار  از خود بیماران تحت همودیالیز

به سوی 

 ارتقای سلامت 

چهارمین  پرستاری مبتنی برشواهد مقدم پودینه مهدیه 8

همایش 

دانشجویی 

ازه های ت

 پزشکی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند

 1383دی ماه  ۴ سخنرانی

 اسحق مقدم، پودینه مهدیه 7

 ایلدرآبادی

بررسی تاثیر آموزش به شیوه ی پمفلت  

برآگاهی دانشجویان پرستاری ومامایی 

 زابل در خصوص ازدواج 

دوازدهمین کنگره 

دانشجویان علوم 

بین –ملی )پزشکی 

 (المللی

 ومعل دانشگاه

 اصفهان پزشکی

ور شهری18-15 پوستر

اصفهان 1331

دربخش آموزش 

 پزشکی

 

 اسحق مقدم، پودینه مهدیه 1

 ایلدرآبادی

بررسی تاثیر آموزش به شیوه ی پمفلت 

برآگاهی دانشجویان پرستاری ومامایی 

 زابل در خصوص ازدواج

اولین کنگره سراسری 

علمی پژوهشی 

دانشجویی کمیته های 

تحقیقات همکار 

 که غربشب

 پزشکی علوم

 لرستان

 1387اسفند۲3-۲1 پوستر

بخش پرستاری 

 ومامایی

 اسحق مقدم، پودینه مهدیه 5

 ایلدرآبادی

بررسی تاثیر انجام مشاوره ی تنظیم 

خانواده برآگاهی ونگرش دختران مراجعه 

دوازدهمین کنگره 

سالیانه دانشجویان 

علوم پزشکی 

 اصفهان

شهریور  18-15  سخنرانی

در بخش   1331



-ملی)یعلوم پزشک کننده به مرکز مشاوره قبل از ازدواج زابل

 (بین المللی

 بهداشت

 اسحق ،مقدم  پودینه مهدیه ۴

 ایلدرآبادی

بررسی تاثیر انجام مشاوره ی تنظیم 

خانواده برآگاهی ونگرش دختران مراجعه 

 کننده به مرکز مشاوره قبل از ازدواج زابل

دومین همایش علمی 

های پژوهشی کمیته 

تحقیقات دانشجویی 

 شبکه همکار مرکز

دانشگاه علوم 

 پزشکی رفسنجان

 1383آذر 1۲-3 پوستر

قسمت بهداشت 

،اپیدمیولوژی 

 وپزشکی اجتماعی 

 اسحق مقدم، پودینه مهدیه 3

 ایلدرآبادی

بررسی تاثیر انجام مشاوره ی تنظیم 

خانواده برآگاهی ونگرش دختران مراجعه 

 از ازدواج زابلکننده به مرکز مشاوره قبل 

جشنواره دانشجویان 

 تحصیلات تکمیلی

 علوم دانشگاه

 مشهد پزشکی

 پوستر  

 

1383 

 حسین مقدم، پودینه مهدیه ۲

 صغری  مقدم، خدیجه شهدادی،

 منصوری غلامرضا مقدم، پودینه

ارزیابی سطح سرمی منیزیم در بیماران 

 دیابتی تیپ دو شهرستان زابل 

همایش سراسری 

 پرستاری دیابت

دانشگاه علوم 

 پزشکی زابل

 1383آبان ۲1-18 پوستر

 شهدادی، حسین ،باماری فاطمه 1

 موسی ،مقدم پودینه مهدیه

 جهانتیغ

سنجش آگاهی بیماران دیابتی زابل 

 نسبت به مراقبت از خود

همایش سراسری 

 پرستاری دیابت 

دانشگاه علوم 

 پزشکی زابل

 1383آبان ۲1-18 پوستر

 

 

 

 



 :   (alAddition Information)اطلاعات سایر

 :تالیفات

ف
ردی

  

 کتاب چاپ سال کتاب چاپ شماره کتاب انتشارات کتاب عنوان کتاب نویسندگان

زهره سادات   مهربانو امیر شاهی، مهین بدخش، 5

علی ، مهدیه پودینه مقدم، هاشمی

 واحد عزیز شهرکی ، منصوری

 1335 اول حیدری زایمان های پر خطر بارداری ها و 

، حسین شهدادی، یه پودینه مقدممهد ۴

 عزیز شهرکی واحد،  دکتر احمد نصیری فورگ 

راهنمای جامع مراقبت از خود در بیماران مبتلا به نارسایی مزمن کلیه 

 تحت درمان با همودیالیز 

 1335 اول حیدری

حسین شهدادی، علی اکبر نصیری، زهرا  3

 مهدیه پودینه مقدم، سپهری

 1333 اول نوروزی پرستاری کودکان

 مهدیه پودینه مقدم،حسین شهدادی،  ۲

 عزیز شهرکی واحد، محمد جواد مرادیان 

 1333 اول حیدری HICS))مدیریت بحران و سیستم فرماندهی حادثه در بیمارستان 

عزیز شهرکی واحد، ندا ذخیره داری، الهه  1

 مهدیه پودینه مقدماسدی بیدمشکی، 

 1333 اول اندیشه عروج  آنقر آرامش روان از  نگاه و یسلامت

 

 

 

 



 :  افتخارات و عناوین

 دریافت تاریخ کننده اعطا مقام عنوان ردیف

 در دانشگاهی مرحله در  عترت و قرآن جشنواره دومین و بیست در دوم  رتبه 15
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