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 خاتمه یافته   طرحهاي تحقيقاتي ردیف
 سال اجراي مجري يا همكار عنوان طرح تحقیقاتي

مقایسه تاثیر دو روش آموزشي سخنراني و نمایش فیلم بر آگاهي دانش اموزان  1
پسر پایه سوم ابتدایي درباره پیشگیري از حوادث و سوانح در سال تحصیلي 

87-86 

 1387 مجري

بررسي آگاهي، نگرش وعملكرد نوجوانان دانش آموزان در مورد قرصهاي  2
 1387اكستازي در مراكزپیش دانشگاهي زاهدان در سال 

 1387 مجري

ماهه مراجعه كننده به مراكز  36-4 بررسي شیوع سوء تغذیه در كودكان 3

 )1388 بهداشتي ودرماني شهر زاهدان در سال

همكار 
 اصلي

 

1388 

كیفیت خواب و وضعیت سلامت پرستاران شیفت ثابت و در گردش  مقایسه 4

 )1388بیمارستان هاي دانشگاه علوم پزشكي زاهدان 

همكار 
 اصلي

1388 

بررسي نوع میكروب موجود در خلط  بیماران مبتلا به فیبروزكیستیك طي  5

 ) 1388-1383 دربیمارستان مفید سال  Exacerbation حملات

همكار 
 اصلي

1389 

 ح هاي در دست اجراطر
حمایت هاي شغلي دریافتي و تنش شغلي پرستاران مراکز  رابطه بررسي 1

 )طرح مصوب(1389 - آموزشي درماني دانشگاه علوم پزشکي زاهدان

 1390 مجري

بررسي ارتباط كیفیت زندگي با رضایت زناشویي در پرستاران مراکز آموزشي  2
 )طرح مصوب(1389 - درماني دانشگاه علوم پزشکي زاهدان

 1390 مجري

  استادراهنما  و ناظرطرح هاي اتمام یافته دانشجویي 

 
 

بررسی تاثیر ماساژ پشت به روش لمسی با روغن کنجد بر روی شاخص های  1

فیزیولوژیک و میزان اضطراب بستری دختران سن مدرسه بستری در بخش 

اه علوم پزشکی و داخلی اطفال بیمارستان علی ابن ابیطالب وابسته به دانشگ

  ۱۳۸۹خدمات بهداشتی درمانی زاهدان در سال 

 1390  ناظراستاد

بررسي عوارض ، نوع و شدت صدمات جسمی ناشی از خشونت در زنان  2

 1389مراجعه کننده به پزشکی قانونی شهر زاهدان سال 

  1389  استادراهنما

تولد نوزاد در بررسی شیوع بارداری ناخواسته وارتباط آن با وزن هنگام  3

 1388زاهدان سال

 1388 استادراهنما

 

4 

بررسی تاثیر معنا درمانی بر اضطراب مرگ و فرسودگی شغلی در پرستاران 

 ۱۳۹۷های ویژه بیمارستان امیرالمومنین علی)ع( زابل در سال  شاغل در بخش

 استادراهنما

 

1397 

 



 1397 استادراهنما زندگی با ماشین همودیالیز 5

 یافسردگ و اضطراب استرس، ،یخودکارآمد بر نگینرس تله ریتاث یبررس 6

 سال در زابل شهرستان( ع) نیرالمومنیام مارستانیب یقلب سکته به مبتلا مارانیب

۱۳۹۷ 

 1397 استادراهنما

اثربخشی تاب اوری بر کیفیت زندگی کاری و اضطراب پرستاران  ریتاث یبررس 7

 ۱۳۹۷ سال در زابل شهرستان (ع) نیرالمومنیام مارستانیباورژانس 

 1397 استادراهنما
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نگرش مادران در مورد بهداشت دهان  3
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 ایران

86   
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SID-Iran 
Medex 
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us- 
CINAHL- 
Magiran 

 اول 

بررسي عملكرد مادران درزمینه بهداشت  4

مجله  .دهان و دندان كودكان یک تاشش سال

 تحقيقات علوم پزشکی زاهدان

89   
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- SID-Iran 
Medex 

 
Coupernc

us- 
Scholar 
Google 

 

 اول 

زشی سخنرانی و مقایسه تاثیر دو روش آمو 5

نمایش فیلم برآگاهی دانش آموزان پسر پایه 

سوم ابتدایی شهرستان زاهدان درباره 

پیشگیری از حوادث وسوانح در سال 

90   
 
 
* 

SID-Iran 
Medex 

 
Coupernc

us- 
CINAHL- 

 اول 



مجله دانشگاه علوم .86-87تحصیلی 

 پزشکی جهرم

Magiran 

ان بررسی آگاهی، نگرش و عملكرد نوجوان 6

دانش آموز در مورد اکستازی در مراکز 

مجله . 1387پیش دانشگاهی زاهدان، سال 

 ي علمي پژوهشي اصول بهداشت رواني

89   
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SID-Iran 
Medex 

 Couperncus- 
CINAHL- 
Magiran 

ISC-DOAJ 

 اول 

بررسي شیوع سوءتغذیه در كودكان  7

ماهه بستري در بخش كودكان 36تا1

فصلنامه )ع( زاهدان .بیمارستان امام علي 

 پرستاري ایران

88   
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 SID-Iran 
Medex 

 
Coupernc

us- 
Scholar 
Google 

 دوم 

.ارتباط کیفیت خواب و سلامت عمومی  8

پرستاران شیفت ثابت و درگردش 

مجله بیمارستانهای آموزشی زاهدان. 

 .تحقیقات علوم پزشکی زاهدان
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CINAHL-
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  7-11سلامت اجتماعی کودکان کودکان  9

ساله ساکن مراکز نگهداری شبانه روزی 

 فصلنامه پرستاری ایرانتهران .
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 فصلنامه پرستاری ایران

 

89 
 

 

  
 
* 

SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-Scholar 

Google 

 

 پنجم 

 ن مادردر سنتی طب يهاروش دبررکا 11
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 مجله. مثبت  گرم و یمنف گرم ییایباکتر

  تهران یپزشك علوم دانشگاه ،یپزشك دانشكده

96   
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 بخش در شدن بستری از نوجوانان تجارب 13
 مجله پدیدارشناختی. مطالعه یک :کودکان

 سلامت علوم در کیفی تحقیقات

96  * SID-Iran 
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Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 اول 

14 Q-methodology جایگزین روش یک 
 هاي گام. پرستاری آموزش در پژوهش

 پزشكي آموزش در توسعه

94  * SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 اول 

 گیری نمونه در هدفمند روشی برفی، گلوله 15

 آموزش در توسعه هاي گامکیفی.  تحقیقات

 پزشكي

96  * SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 اول 

چالش های آموزش الکترونیکی در علوم  16

مجله توسعه پزشکی: مروری بر متون.  

 آموزش در علوم پزشکی

95  * SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 اول 

17 The outcomes of stress exposure in 

hemodialysis patients.  J Renal Inj 

Prev 

2017 *  Pub med- 

scopus 

 اول 

18 

 

Snowball Sampling: A Purposeful 

Method of Sampling in Qualitative 

Research. Strides Dev Med Educ 

2017 *  Pub med  اول 

 انسولین تزریق از ناشی اضطراب بررسی 19

علمی  فصلنامهدیابت.  به مبتلا کودکان در

 پزشکی معلو، ابتید ريپرستا پژوهشی

 بلزا

94  * SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 چهارم 

20 The role of quantum skills in conflict 

resolution in educational organizations: 

A review article. Journal of Advances in 

Medical Education 

2016 *  SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 اول 



21 Challenges of Inter professional 

Collaboration in Iranian NICUs 

(Neonatal Intensive care Units): An 

ethnographic study. International Journal 

of Medical Research & Health Sciences 

2016 *  ISI  دوم 

 مادر و يباردار از نوجوان مادران تجارب 22

 دانشکده مجلهکیفی.  محتواي تحلیل :شدن

 اروميه مامايی و پرستاري

93  * SID-Iran 
Medex 

Coupernc
us-ISC 

CINAHL-

IMEMR 

 دوم 

23  Correlation between quality of life and 

adherence to treatment in hemodialysis 

patients.  J Renal Inj Prev 

2018 *  Pub med- 

scopus 

 اول 

 ترجمه كتاب:ج

 دانشگاه شوراي پژوهشکتب ذيل:مصوب ترجمه همکاری در  
 سال ترجمه عنوان ترجمه رديف

 1-Stoma care ; Jennie Burch ; Wiley Black well ; 2008.              1389 

 

 2-Surgical Technology  for the Surgical Technologist  :   A  Positive Care Approach 
. ( hardcover ) . Association  of  Surgical Technologist ( AST ) . Delmar Cengage  
Learning . 3th  edit  (February 4 , 2008) . 1200  pages . ISBN-10 : 1418051683  
ISBN-13 : 978-1418051686 
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سنامه پرستاری داخلی جراحی مغز و مستعلی زاده، حديث.شيخی، حميدرضا. نادری فر،مهين."در-3 

 1396اعصاب". چاپ اول.نشر آذرگان،
1396 

 

 فعالیتهاي آموزشي
بیماریهاي  تدریس واحدهاي تئوري و نظري (سال تدریس به عنوان عضوهیئت علمي 7سابقه -۱

 دانشكده –دانشكده بهداشت زاهدان –در دانشكده پرستاري و مامایي زاهدان وزابل نوزادان ,كودكان

 )تاكنون 1385ازسال  -دانشگاه آزاد زاهدان -پرستاري ایرانشهر

  88احیا نوزاد از سال  مربی دانشگاهی -۲

 88احیا نوزاد از سال  کارشناس کمیته دانشگاهی-۳

 تا کنون 1385از سال  آموزشعضو شورای -۴

 دانشگاه EDC عضوكمیته برنامه ریزی درسی-۵

 دانشکده EDCعضو-۶



 EDCمدرس كارگاههاي-۷

 EDCدركارگاههاي شركت-۸

 تا كنون                                                  1385از سال  استاد مشاور دانشجویان-۹

 مدرس در كارگاههاي:

 28/2/89لغایت  9/12/88 دوره آموزشی احیا نوزاد ۱-3 

 بیمارستان تامین اجتماعی زاهدان  28/10/85لغایت  NICU 26/10/85کارگاه -۲

 بیمارستان تامین اجتماعی زاهدان 9/10/87لغایت  NICU 8/10/87بازآموزی -۳

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  22/9/87لغایت  NICU 16/9/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۴

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  24/8/87لغایت  NICU 11/8/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۵

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  17/7/87لغایت  NICU 4 /7/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۶

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  6/4/87لغایت  NICU 25/3/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۷

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  29/4/87لغایت  NICU 15/4/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۸

 بیمارستان علی ابن ابی طالب 30/9/87لغایت  NICU 16/9/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۹

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  9/5/87لغایت  NICU 27/4/87دوره آموزشی کوتاه مدت -۱۰

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  17/3/89تاریخ  تهویه مکانیکی نوزادانکارگاه آموزشی  -۱۱

 ابن ابی طالب  بیمارستان علی 1/9/88تاریخ  تهویه مکانیکی نوزادانکارگاه آموزشی -۱۲

 بیمارستان علی ابن ابی طالب  3/12/88 مراقبت پرستاری اورژانس نوزادانکارگاه آموزشی -۱۳

 بیمارستان نبی اکرم زاهدان   NICUدوره آموزشی کوتاه مدت -۱۴

 بیمارستان بوعلی   28/8/88لغایت  27/8/88 مراقبتهاي پرستاری در کودکانكارگاه -۱۵

 بیمارستان علی ابن ابی طالب 10/3/89تاریخ  یه مکانیکی نوزادانتهوکارگاه آموزشی  -۱۶

 27/3/89لغایت  25/3/89 احیا نوزاددوره آموزشی  -۱۷

  روش تدریسکارگاه -۱۸

 



 :گذراندن كارگاههاي

  12/9/86(                          CPRاحیا قلبی و ریوی ) 1

,                                             windows, word, internet ,spss ,power pointکارگاه های -2

25/6/85 

  search , endnote 20/4/86کارگاه                      -3

     7/11/86کارگاه مقاله نویسی                                   -4

 Evidence Baced Morning  25/11/86کارگاه      -5

 9/9/86                              کارگاه مهارت ارتباطی  -6

 osce                                          18/1/86کارگاه -7

 lecture 8/9/86کارگاه مهارت سخنرانی                  -8

 23/8/87کارگاه آموزش بالینی                                  -9

 port folios log book   26/11/86کارگاه             -10

 spss  5/2/89کارگاه مقدماتی نرم افزار                 -11

  انیراپزشکی م علوه نشگادا138 4  , 9و  10شی تهیه پوستر بهمن زموه آگارکا   -12

 :تتحقیقازش و موآیی (غیرمرتبط با اجري اپست هاو )سابقه فعالیت  ج

ژانس بیمارستان خاتم انبیاء  سرپرستار اور :ت خدماه یافت کنندن درمازمرکز یا سااي خدمت حرفه ع نو

 (۷۵تا  ۷۳)زاهدان

 ( ۸۲تا  ۷۵سرپرستار بخش داخلی و جراحی اعصاب بیمارستان خاتم انبیاء زاهدان ) از سال 

 ۸۲تا  ۷۳از سال  دانشكده پرستاري مربی حق التدریس

 عضو بسیج جامعه پزشکی 

 عضو سازمان نظام پرستاري

 تاريعضو انجمن پرس

 


