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 :تعداد و عنوان مقالات فارسی 

ش ما ر ه
 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشریه عنوان مقاله )گان( نویسنده 

 عزیز شهركی واحد 1

 سودابه احمدی

 نصرت اله مسینایی نژاد

 مهین بدخش

بررسی نیازهای آموزشی خانواده 

های مبتلایان به بیماریهای عروق 

 كرونر

مجله علوم 

 -پزشكی پارس

 1393تابستان   شماره دوم 

محمد  -محمد رضا گودرزی 2

-مهین بدخش -رضا قنبری

-نژاد مسینائینصرت اله 

 عباس زاده بزی

شیوع پرفشاری خون در افراد 

 سال شهر زابل 18بالای 

مجله طبیب 

 شرق

 81زمستان  183 4شماره  سال چهارم

محمد  -محمد رضا گودرزی 3

 -مهین بدخش -رضا قنبری

- نژاد مسینائینصرت اله 

 عباس زاده بزی
 

شیوع پرفشاری خون در افراد 

 سال شهر زابل 18بالای 

مجله دانشگاه 

علوم پزشكی 

 ایران

 83زمستان  821 43شماره  سال یازدهم

مهین بدخش  –حسین شهدادی  4

 -نصرت اله مسینایی نژاد –

مژگان  –مریم حیدری 

 رهنما

 

تأثیرافزایش جریان خون 

وكفایت برعوارض 

دیالیزدربیماران همودیالیزی با   

kt/vپایین 

مجله پژوهش 

پرستاری 

)انجمن علمی 

پرستاری 

 (ایران

دوره  

 پنجم

 89تابستان     17شماره  

مهین بدخش  –حسین شهدادی  5

 -نصرت اله مسینایی نژاد  –

 -زهره سادات هاشمی

 عصمت بندانی

بررسی تأثیر پمپ انسولین 

بركنترل قند خون بیماران دیابتی 

               نوع  یک

مفصلنامه 

رستمینه 

دانشگاه علوم 

 پزشكی زابل

 

 89تابستان    2شماره    سال دوم 

مهین بدخش  -حسین شهدادی 6

 –نصرت اله  مسینایی نژاد  –

  –زهره سادات  هاشمی 

 عصمت  بندانی

بررسی تأثیر دارچین بركنترل 

 قندخون بیماران دیابتی نوع یک 

 

فصلنامه 

رستمینه 

دانشگاه علوم 

 پزشكی زابل

   89تابستان      2پیش شماره  سال دوم

 -عزیز شهركی واحد  7

  –سودابه حامدی شهركی 

 -نصرت اله مسینایی نژاد 

 حسین شهدادی

 

بررسی كیفیت زندگی بیماران 

مبتلا به دیابت مراجعه كننده به 

كلینیک دیابت شهرستان زابل  

                89درسال  

فصلنامه 

رستمینه 

دانشگاه علوم 

 پزشكی

 

 90پاییز  3شماره  سال سوم



شهدادی ، میترا حسین  8

دیندار، رضا محمدپورهدكی  

، سمانه صادق، نصرت الله 

 مسینایی

ارتباط سلامت معنوی با كنترل قند 

خون در بیماران مبتلا به دیابت 

 2نوع

فصلنلمه 

پرستاری دیابت 

 زابل

 94تابستان  2شماره سال سوم

 

 مربوط به انجام طرح های  وپژوهشی   

 

 

 

 

سمت در ارتباط با 

 فعالیت

 ردیف نام و موضوع اثر تاریخ ارائه اسامی همكاران به تربیت اولویت )شامل نام متقاضی

 مجری طرح :حسین شهدادی عضو هیأت علمی

الهه  -مریم حیدری-نصرت اله مسینایی نژاد-همكاران:مهین بدخش 

 عزیز شهركی   –زهره سادات هاشمی  -اسدی بیدمشكی

خون بیماران بررسی تأثیر دارچین برمیزان قند  89

 دیابتی نوع یک

1 

 مجری طرح :حسین شهدادی *

 –زهره سادات هاشمی  -نصرت اله مسینایی نژاد-همكاران:مهین بدخش

 عصمت بندانی–مریم حیدری 

بررسی تاأثیر الگوی تزریق انسولین بركنترل  

 قند خون بیماران دیابتی نوع یک 

2 

 مجری طرح :حسین شهدادی *

زهره سادات هاشمی  -دكتر حسینعلی غفاری پور-بدخشهمكاران:مهین 

عصمت –مهدیه پودینه مقدم -مریم حیدری-نصرت اله مسینایی نژاد-

 فاطمه باماری-بندانی

 

 

88 

بررسی تأثیر افزایش جریان خون بر كفایت 

 دیالیز بیماران همودیالیزی

3 

 مجری طرح :حسین شهدادی *

مژگان  -مریم حیدری-ژادنصرت اله مسینایی ن-همكاران:مهین بدخش

 رهنما

 

 

86 

بررسی تأثیر افزایش جریان خون بركفایت 

 دیالیزبیماران همودیالیز

4 

 مجری طرح :حسین شهدادی *

 – نصرت اله مسینایی نژاد -زهره سادات هاشمی  -همكاران:مهین بدخش

 عصمت بندانی –دكتر زند كریمی 

 

 

89 

 5 بررسی تأثیر افشرده زیره برشدت دیسمنوره

 مرجان مردانی حموله  -مجری طرح :عزیز شهركی واحد *

مریم -مهین بدخش - نصرت اله مسینایی نژاد -همكاران: حسین شهدادی 

 ورقیه شهركی واحد كارشناس مامایی  –زهره سادات هاشمی  -حیدری

ارزیابی وضعیت آموزشی بالینی از دیدگاه  

 -پ-ع –دانشجویان پرستاری ومامایی دانشگاه 

 زابل

6 

  -حسین شهدادی  -عزیز شهركی واحد - نصرت اله مسینایی نژاد *

یده شهركی حمخدیجه گلداوی و -مریم حیدری-سودابه حامدی شهركی 

 كارشناس پرستاری بیمارستان

بررسی نیازهای آموزشی بیماران دیابتی بستری  

در بیمارستان امیر المومنین )ع( شهرستان زابل 

 89در سال 

7 

نصرت اله -مرجان مردانی حموله  -عزیز شهركی واحد-مریم حیدری  *

دكتر آرش –دكتر بنفشه حسینی  –حسین شهدادی  -مسینایی نژاد 

 استواری و اشرف میرعرب وزهرا خمر كارشناسان پرستاری 

بررسی تأثیر كارگاه آموزش احیاءقبلی ریوی به  

میزان آگاهی ومهارت پرستان بیمارستانهای 

 89زابل  -پ -به دانشگاه ع وابسته

8 



 

 
 :های بین المللیهای كنگرهتعداد وعنوان سخنرانی 

 

 

 

 :تعداد و عنوان پوسترهای كنگره های بین المللی 
 

ره
شما

 

عنوان همایش،  عنوان مقاله نویسنده)گان(

 كنفرانس و غیره

محل 

 برگزاری

نحوه ارائه مقاله 

 )پوستر(

 سال 

 ارائه

مسینایی نژاد، نصرت اله  1

عبدالغنب عبدالهی محمد، 

زهره سادات هاشمی بنجار، 

الهه اسدی بیدمشكی، 

عزیزاله اربابی سرجو، 

 مژگان رهنما

بررسی تاثیر زعفران بر 

افسردگی در دانشجویان 

 زابل

كنگره جهانی 

 اپیدمیولوژی

 2005 پوستر تایلند، بانكوک

،  محمد رضا فیروزكوهی 2

مریم حیدری، نصرت ا... 

مسینایی نژاد ، عزیز 

شهركی، عبدالغنی عبدالهی 

 محمد

چارچوبی برای مدیریت مالی 

 در مراقبت های ویژه 

چهارمین كنگره بین 

المللی مراقبت های 

 ویژه پزشكی

 تهران  84مهر  6-8 پوستر تهران

، نژاد نصرت ا... مسینایی 3

محمدرضا مریم حیدری، 

محمد عباس ، فیروزكوهی 

 زاده

چهارمین كنگره بین  ICUطراحی 

الملی مراقبت ویژه 

 پزشكی 

 تهران 84مهر6-8 پوستر تهران
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 :تعداد و عنوان سخنرانی های كنگره های داخلی 

 
محل  عنوان همایش، كنفرانس و غیره عنوان مقاله نویسنده)گان(

 برگزاری

 سالارائه ارائه مقاله )سخنرانی(نحوه 

نصرت الله مسینایی نژاد حمید   

اكبری مرجان مردانی حموله 

 عزیز شهركی واحد 

بررسی نیازهای آموزشی بیماران دیابتی   

بستری دربیمارستان امیرالمومنین علی )ع( 

 زابل 

  1389   سخنرانی    زابل    همایش سراسری پرستارس دیابت   

بررسی تاثیر آموزش خود مراقبتی در    نصرت الله مسینایی نژاد   

بیماران مبتلا به گلوكوم مراجعه كننده به 

 كلینیک چشم پزشكی الزهرا)س(زاهدان 

  1383   سخنرانی    تهران    المللی چشم پزشكی  همایش بین  

نصرت الله مسینایی   

نژادحمیدرضا غفاری عزیز 

 شهركی ایرج ضاربان 

بررسی تاثیرمصرف زعفران بر فراسنج   

 های اسپرماتوگرام 

هجدهمین كنگره فیزیولوژی   

 وفارماكولوژی ایران 

  1386   سخنرانی    مشهد   

حسین شهدادی،دكتر محمد حسن 

محمدی، مهین بدخش، نصرت الله 

مسینایی نژاد، عصمت بندانی، 

 فاطمه بدخش

بررسی تاثیر دارچین بر میزان قندخون 

 بیماران دیابتی نوع یک

-18 سخنرانی ایران-زابل كنگره سراسری پرستاری دیابت

 1389آبان20

حسین شهدادی، مهین بدخش ، 

نصرت الله مسینایی نژاد،عصمت 

 بندانی

بررسی تاثیر محل و نحوه تزریق انسولین بر 

 كنترل قندخون بیماران دیابتی نوع یک

-18 سخنرانی ایران-زابل كنگره سراسری پرستاری دیابت

 1389آبان20

حسین شهدادی، مهین بدخش ، 

نصرت الله مسینایی نژاد،عصمت 

 بندانی

بررسی تاثیر پمپ انسولین بر كنترل قندخون 

 بیماران دیابتی نوع یک

-18 سخنرانی ایران-زابل كنگره سراسری پرستاری دیابت

 1389آبان20

 

 
 



 
 

 :تعداد و عنوان پوسترهای كنگره های داخلی 
 

عنوان همایش، كنفرانس و  عنوان مقاله نویسنده)گان(

 غیره

محل 

 برگزاری

نحوه ارائه 

 مقاله 

 )پوستر(

 سال ارائه

عدم برقراری تعادل میان  

نیازهای جامعه و حقوق 

فردی بعنوان یک خطای 

 پزشكی

اولین همایش سراسری 

 پیشگیری از خطاهای پزشكی

 1384اردیبهشت  پوستر 

پرستاری در ماهیت خطاهای  

 مراقبت از بیماران

اولین همایش سراسری 

 پیشگیری از خطاهای پزشكی

 (1384اردیبهشت  پوستر 

پیشگیری از خطاهای تغذیه  

 ای در بیماریها 

اولین همایش سراسری 

 كیپیشگیری از خطاهای پزش

 (1384اردیبهشت  پوستر 

حسین شهدادی، مهین بدخش ، 

نصرت الله مسینایی نژاد،عصمت 

 بندانی

بررسی تاثیر محل و نحوه 

تزریق انسولین بر كنترل 

قندخون بیماران دیابتی نوع 

 یک

كنگره سراسری پرستاری 

 دیابت

-18 پوستر زابل

 1389آبان20

حسین شهدادی، مهین بدخش ، 

نصرت الله مسینایی نژاد،عصمت 

 بندانی

بررسی تاثیر پمپ انسولین 

بر كنترل قندخون بیماران 

 دیابتی نوع یک

كنگره سراسری پرستاری 

 دیابت

-18 پوستر زابل

 1389آبان20

 
 

 :زمینه های تحقیقاتی 



 
  تنفسی های بیماری تالاسمی، ، دیابت ، همودیالیز : خاص بیماران ازجمله جراحی داخلی های بیماری  ی زمینه در پژوهشی و علمی فعالیتهای

 و.......

 عروق و قلب ی زمینه در پژوهشی علمی های فعالیت 

 چشم بیماریهای ی زمینه در پژوهشی علمی های فعالیت

 

 :مهارتهای آزمایشگاهی 
 

 

 

 :كتب چاپ شده 
 سال چاپ

شهر و كشور 

 محل نشر
 ناشر

  
 

نوع كار )ترجمه، تألیف، 

 (گردآوری، ویرایش
 

 عنوان كتاب
 

 همكار/ همكاران
 

چاپ اول 

1388 
 تهران

جامعه 

 نگر
 تألیف، گردآوری

تروماها، شكستگی ها 

 و دررفتگی ها

عزیز شهركی واحد، حسین شهدادی ، نصرت اله مسینایی 

      نژاد ،مرجان مردانی حموله ،دكتر علامرضا حقیقی

 

 تهران 1389
جامعه 

 نگر

 تألیف، گردآوری

 

 

روش تحقیق در 

 پرستاری

اله مسینایی نژاد ،زهره حسین شهدادی ، مهین بدخش ، نصرت 

 السادات هاشمی ،عزیز شهركی واحد
 

25 

  1393اسفند

جامعه 

 نگر
 تألیف

بررسی وضعیت 

 سلامت

مهین بدخش، حسین شهدادی، مژگان رهنما، نصرت الله مسینایی 

 نژاد

 


