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  :هدف كلي درس *

فرآيند پرستاري  و بهره گيري از  ايجاد توانايي در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجويان بزرگسال و يا سالمند مبتلا به اختلالات شايع سيستم محافظتي  با كاربرد

  مهارت تفكر خلاق، اصول اخلاقي و موازين شرعي 

  :درس  ح شر*

ضمن تدريس اين دروس  به دانشجو كمك مي شود آموخته هاي خود را با آموخته هاي قبلي تلفيق نموده و با . اين درس شامل اختلالات سيستم هاي محافظتي مي باشد 

ويان بزرگسال و سالمند نيازمند درمان ها و مداخلات بهره گيري از نظريه ها و مفاهيم پرستاري و مهارت هاي تفكر خلاق  بر اساس فرآيند پرستاري به مراقبت از مددج

  . پرستاري  در بيماري هاي داخلي و جراحي بپردازد
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  جلسه 

رئوس مطالب همان (اهداف اختصاصي 
  )جلسه

دانشجو پس از ارائه درس (اهداف ويژه رفتاري همان جلسه
  )قادر خواهد بود

حيطه ايجاد 
تغييرات پس از 

( آموزش          
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  ) حركتي،عاطفي
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  تكاليف دانشجو 
  

1  
  
  

مروري بر آناتومي و فيزيولوژي سيستم 
  و  خونساز

بررسي و شناخت سيستم 

تاريخچه سلامتي، معاينات (خونساز

فيزيكي، تست هاي تشخيصي و علائم 

  )شايع

  .ولهاي خون را شرح دهدآناتومي و فيزيولوژي خون و سل 1-1

  .آناتومي و فيزيولوژي مغز استخوان را شرح دهد 2-1

  .فرآيند هماتوپوئز را توصيف كند 3-1

  .فرآيندهاي دخيل در توسعه و حفظ هموستاز را توصيف نمايد 4-1

  .سيستم رتيكلوآندوتليال را توضيح دهد  5-1

ي را توصيف تستهاي آزمايشگاهي مورد استفاده در بيماري هاي خون 6-1

  .نمايد

  .آسپيراسيون و بيوپسي مغز استخوان را توضيح دهد 7-1

  .ملاحظات سالمندي در بيماران خوني را توصيف نمايد 8-1

سخنراني همراه با   شناختي
 پرسش و پاسخ،

PBLبحث گروهي ،  

 - برد يتوا
 كامپيوترو ويدئو

و اسلايد  پروژكتور
Powerpoint  

 مطالعه قبلي، داشتن

مباحث  همكاري در

 جستجو در كلاسي،

 مرتبط منابع

2  
  

سامان دهي مراقبت از مددجويان 

مبتلا به اختلالات خونساز ناشي از 

آنمي ها و انواع (سلولهاي قرمز خون

  )آن، پلي سيتميا

  آنمي هاي هايپوپروليفراتيو- 

  .طبقه بندي آنمي را توضيح دهد 1-2

  .اران آنمي را توضيح دهدآزمايشات تشخيصي در بيم2-2

آنمي فقرآهن، اتيولوژي، علائم، درمان ومراقبت هاي پرستاري از آن را 3-2

  .شرح دهد

سخنراني همراه با   شناختي
 پرسش و پاسخ،

PBLبحث گروهي ،  

 - برد يتوا
 كامپيوترو ويدئو

و اسلايد  پروژكتور
Powerpoint  

 مطالعه قبلي، داشتن

مباحث  همكاري در

 جستجو در كلاسي،

 مرتبط بعمنا



 

 

  آنمي هاي هموليتيك- 

  
  
  

آنمي آپلاستيك، اتيولوژي، علائم، درمان ومراقبت هاي پرستاري از آن  4-2 

 .را شرح دهد

آنمي مگالوبلاستيك، اتيولوژي، علائم، درمان ومراقبت هاي پرستاري از  5-2

  .آن را شرح دهد

آنمي سلول داسي، اتيولوژي، علائم، درمان ومراقبت هاي پرستاري از آن  6-2

  .را شرح دهد

تالاسمي ماژور و مينور، اتيولوژي، علائم، درمان ومراقبت هاي پرستاري 7-2

 .از آن را شرح دهد

هموليتيك ايمني، اتيولوژي، علائم، درمان ومراقبت هاي پرستاري  آنمي8-2

 .از آن را شرح دهد

بين آنمي هموليتيك و آنمي هايپوپروليفراتيو افتراق قايل شده و آن  دو   9-2

  .را مقايسه كند

سندرم ميلو ديس پلاستيك  را تعريف كرده پاتوفيزيولوژي، علائم،  10-2

  .شرح دهدتشخيص و درمان آنرا مختصرا 

پلي سيتمي را تعريف كرده پاتوفيزيولوژي، علائم، تشخيص و درمان  11-2

  .آنرا مختصرا شرح دهد

3  
  

 به مبتلا مددجويان از مراقبت

 اختلالات از خونساز ناشي اختلالات

  انعقادي      فاكتورهاي و پلاكتي

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و  علل بروز، تغييرات شيوع،  ٣-١

 .درمان را در ترومبوسايتمي اوليه توضيح دهد

ي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و فيزيولوژيك علل بروز، تغييرات شيوع،  ٣-٢

  .درمان را در ترومبوسايتمي ثانويه توضيح دهد

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و  علل بروز، تغييرات شيوع،٣-٣

سخنراني همراه با   شناختي
 پرسش و پاسخ،

PBLبحث گروهي ،  

 - برد يتوا
 كامپيوترو ويدئو

و اسلايد  پروژكتور
Powerpoint  

 مطالعه قبلي، داشتن

مباحث  همكاري در

 جستجو در كلاسي،

 مرتبط منابع



 

 

 .درمان را در  پورپوراي ترومبوسيتوپنيك ثانويه توضيح دهد

آگهي و فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش  علل بروز، تغييرات شيوع، ٣-٤

از فرآيند    ٣-٥.                    توضيح دهدBو   Aدرمان را در  هموفيلي نوع 

اختلالات خونريزي  پرستاري به عنوان چهارچوبي براي مراقبت از بيمار مبتلا به

  .استفاده نمايد دهنده

 از ناشي خونساز اختلالات به مبتلا مددجويان از مراقبت نحوه  6-3

  .نمايد بيان را انعقادي فاكتورهاي و پلاكتي اختلالات
4  

  
  

 به مبتلا مددجويان از مراقبت

 اختلالات از شيخونساز نا اختلالات

  DICهيپوپروترومبينمي،(انعقادي

   :اختلالات  انعقادي اكتسابي

شرايط اهداي خون و عوارض 

 ترانسفوزيون خون

  

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و  علل بروز، تغييرات شيوع، ٤-١

  .درمان را در انعقاد منتشر داخل عروقي توضيح دهد

ان چهارچوبي براي مراقبت از بيمار مبتلا به انعقاد از فرآيند پرستاري به عنو ٤-٢

  .منتشر داخل عروقي استفاده نمايد

 .آگرانولوسيتوز را تعريف نمايد ٤-٣

  .لكوپني و لكوسيتوز را تعريف نمايد ٤-٤

  .درمان اختلالات خوني را نام برده و توضيح دهد -٤-٥

  .دهندگان خون را توضيح دهد شرايط ٤- ٦

  .ام شده روي خون و فرآورده هاي خوني را توضيح دهدفرآيندهاي انج ٤-٧

مراقبت هاي پرستاري قبل، حين و بعد از ترانسفوزيون را شناخته و به كار ٤-٨

  .ببرد

عوارض انتقال خون را شناخته و در بالين بيماران مراقبتهاي لازم را در ٤ -٩

  .موقع بروز واكنش هاي ترانسفوزيون انجام دهد

  

مراه با سخنراني ه  شناختي
 پرسش و پاسخ،

PBLبحث گروهي ،  

 - برد يتوا
 كامپيوترو ويدئو

و اسلايد  پروژكتور
Powerpoint  

 مطالعه قبلي، داشتن

مباحث  همكاري در

 جستجو در كلاسي،

 مرتبط منابع



 

 

  و غيره case،آزمايشگاهي ،يادگيري بر اساس ،گردش علمي )pbl( سخنراني ،بحث در گروهاي كوچك ،نمايشي ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله: مي تواند  شامل  يادگيري- روش هاي  يادهي

 از طريق پست الكترونيك                                                                      ت هرچه بهتر برگزار شدن كلاس هادانشجويان محترم مي توانند نظرات، پيشنهادات خود را در جه

  .مطرح نمايند  

  .دهد شرح را لنفوم به مبتلا مددجويان از مراقبت نحوه 5 -1  لنفوم به مبتلا مددجويان از مراقبت  5

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش  علل بروز، تغييرات شيوع،٥ -٢

 .آگهي و درمان را در لنفوم هوچكين توضيح دهد

شيوع، علل بروز، تغييرات فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش  ٥-٣

  .آگهي و درمان را در لنفوم  غيرهوچكين توضيح دهد

ني، پيش شيوع، علل بروز، تغييرات فيزيولوژيكي، تظاهرات بالي ٥-٤

  .آگهي و درمان را در  ميلوم مالتيپل را توضيح دهد

از فرآيند پرستاري به عنوان چهارچوبي براي مراقبت از بيمار مبتلا  ٥-٥

  .به لنفوم و ميلوم مالتيپل استفاده نمايد

سخنراني همراه با   شناختي
 پرسش و پاسخ،

PBLبحث گروهي ،  

 - برد يتوا
 كامپيوترو ويدئو

يد و اسلا پروژكتور
Powerpoint  

 مطالعه قبلي، داشتن

مباحث  همكاري در

 جستجو در كلاسي،

 مرتبط منابع

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و  تغييرات شيوع،  ٦-١  لوسمي به مبتلا مددجويان از مراقبت  6

  .درمان را در لوسمي ميلوئيد حاد توضيح دهد

يني، پيش آگهي و فيزيولوژيكي، تظاهرات بال تغييرات شيوع، ٦-٢

  .درمان را در لوسمي ميلوئيد مزمن توضيح دهد

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و  تغييرات شيوع،  ٦-٣

 .درمان را در لوسمي لنفوئيد حاد توضيح دهد

فيزيولوژيكي، تظاهرات باليني، پيش آگهي و  تغييرات شيوع، ٦-٤

 .درمان را در لوسمي لنفوئيد مزمن توضيح دهد

از فرآيند پرستاري به عنوان چهارچوبي براي مراقبت از بيمار مبتلا   ٦ -٥

  .به لوسمي حاد استفاده نمايد

سخنراني همراه با   شناختي
 پرسش و پاسخ،

PBLبحث گروهي ،  

 - برد يتوا
 كامپيوترو ويدئو

و اسلايد  پروژكتور
Powerpoint  

 مطالعه قبلي، داشتن

مباحث  همكاري در

 جستجو در كلاسي،

 مرتبط منابع

moghadam07@yahoo.com 


