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  :وسايل كمك آموزشي مورد نياز 

  ماژيك و وايت برد،كامپيوتر و اسلايدپاورپوينت

  : شرحي از درس

هاي قبلي تلفيق  ضمن تدريس به دانشجو كمك مي شود آموخته هاي خود را با آموخته . مي باشد... اين درس شامل اختلالات تنفسي و
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  . سالمند بهره گيرد

   :هدف كلي درس

فرآيند پرستاري و بهره گيري از مهارت تفكر  ايجاد توانايي در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجويان بزرگسال و يا سالمند با كاربرد

  خلاق، اصول اخلاقي و موازين شرعي در ارائه خدمات و تدابير پرستاري 

  : روش تدريس
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  جلسه اول*

        مهديه پودينه مقدمدكتر   :نام مدرس

  فيزيولوژي تنفس آناتومي، - 1 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

  :از  دانشجويان انتظار مي رود در پايان اين درس نظري بتوانند

  .دده شرح آناتومي لحاظ از را تنفسي دستگاه فوقاني هوايي راههاي -1-1

  .دهد توضيح آناتومي لحاظ از را تنفسي دستگاه تحتاني بخشهاي -2-1

  .دهد شرح را تنفسي سيستم عملكرد -3-1

   .دهد شرح را اكسيژناسيون و تهويه -4-1

  .دده توضيح را ريوي ظرفيتهاي و ها حجم انواع -5-1

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  ، بحث گروهيPBLراه با پرسش و پاسخ، سخنراني هم: روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: وسيله كمك آموزشي

  جلسه دوم*

        مهديه پودينه مقدمدكتر  :نام مدرس

و  تنفسي دستگاه تشخيصي عيني، تستهاي و ذهني اطلاعات آوري جمع - 2 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

   فوقاني واييه هاي راه عفونت



   .نمايد بيان را...) سيانوز، خلط و نفس، سينه، تنگي قفسه درد سرفه،( تنفسي سيستم به مربوط ذهني و عيني اطلاعات -2- 1

  .را شرح دهد....و PFT ، برنكوسكوپي ،CT خلط، آزمايش نظير )تهاجمي غير و تهاجمي( تنفسي دستگاه تشخيصي تستهاي -2-2

  . دهد توضيح را تنفسي سيستم تشخيصي تستهاي از پس و قبل، حين يپرستار مراقبتهاي -3-2

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و سرماخوردگي، اتيولوژي، علائم، تشخيص -4-2

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و اتيولوژي، علائم، تشخيص رينيت، -5-2

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و ئم، تشخيصاتيولوژي، پاتوفيزيولوژي، علا سينوزيت، -6-2

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و اتيولوژي، علائم، تشخيص فازنژيت، -7-2

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  بحث گروهي ،PBLسخنراني همراه با پرسش و پاسخ، : روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو -برد يتوا: وسيله كمك آموزشي

  سومجلسه *

        مهديه پودينه مقدمدكتر  :نام مدرس

   حنجره سرطان  - 3 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

  .نمايد ذكر را آن اتيولوژي، علائم، تشخيص حنجره، انواع، سرطان -1-3

  .دهد توضيح را مربوطه پرستاري مراقبتهاي و يك هر معايب و حنجره، مزايا سرطان راحيج روشهاي انواع -2-3

  .دهد شرح را آن مختلف طرق و درماني اكسيژن -3-3
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  ، بحث گروهيPBLراني همراه با پرسش و پاسخ، سخن: روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: وسيله كمك آموزشي



  چهارمجلسه *

        مهديه پودينه مقدم دكتر :نام مدرس

  ريه انسدادي مزمن بيماريهاي COPD -4 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

  .دهد توضيح را ريه انسدادي مزمن بيماريهاي 1-4

  .ببرد نام را ريه انسدادي مزمن ايبيماريه انواع -2-4

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم لحاظ از را برونشيت -3-4

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم لحاظ از را برونشكتازي -4-4

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم لحاظ از را آمفيزم -5-4

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم لحاظ از را آسم -6-4

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  ، بحث گروهيPBLسخنراني همراه با پرسش و پاسخ، : روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: وسيله كمك آموزشي

  جلسه پنجم*

        مهديه پودينه مقدمدكتر  :نام مدرس

  ) راكس، تامپوناد،آسپيراسيوندنده، پنوموتو شكستگي( سينه قفسه تروماي - 5 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

  .كند بيان را سينه قفسه نافذ غير و نافذ تروماي انواع -1-5

  .دهد توضيح را مربوطه پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و دنده، انواع، علائم شكستگي -2-5

  .دهد شرح را يپرستار مراقبتهاي و درمان و تشخيص و علائم پاتوفيزيولوژي، لحاظ از را پنوموتوراكس -3-5

  .نمايد بيان را پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم به توجه با را تامپوناد -4-5



  .نمايد تعريف را آن انواع و آسپيراسيون -5-5

    .دهد توضيح را آسپيراسيون از پيشگيري نحوه و پرستاري مراقبتهاي و درمان علائم، نحوه و تشخيص -6-5

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  ، بحث گروهيPBLراني همراه با پرسش و پاسخ، سخن: روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: وسيله كمك آموزشي

  ششمجلسه *

        مقدممهديه پودينه  دكتر :نام مدرس

 پرستاري مراقبتهاي و درمان و تنفسي، علائم دستگاه ريه، تومورهاي آمبولي -6 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

   مربوطه

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص و علائم پاتوفيزيولوژي، ريوي، آمبولي -1-6

 .دهد شرح )بدخيم و خيم خوش(ريه تومورهاي -2-6

 .دهد توضيح را مربوطه پرستاري مراقبتهاي و درمان نحوه و ريوي، تشخيص ومورهايت علائم -3-6

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  ، بحث گروهيPBLسخنراني همراه با پرسش و پاسخ، : روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: وسيله كمك آموزشي

  هفتمجلسه *

        مهديه پودينه مقدم دكتر :نام مدرس

  مربوطه پرستاري مراقبتهاي و پلور، درمان ريوي، بيماريهاي ريوي،آبسه سل - 7 ):هدف كلي(عنوان مبحث 



 .دهد شرح )سل بندي تفسيرآن، درجه و مانتو تست(آن، تشخيص انتقال راه و پاتوفيزيولوژي، علائم به توجه با را ريوي سل -7- 1

 . دهد توضيح را لازم آموزشهاي پرستاري مراقبتهاي و مصرف نحوه و سل، عوارض ضد دارويي رژيم و درمان نحوه -2-7

 .دهد شرح لازم پرستاري مراقبتهاي و درمان و تشخيص نحوه و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم به توجه با را ريوي آبسه -3-7

 را با توجه به پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم و نحوه تشخيص و )التهاب پلور، افوزيون پلور، آمپيم( بيماريهاي مختلف پلور - 4-7
  .نمايد بيان مربوطه پرستاري مراقبتهاي و ندرما

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  ، بحث گروهيPBLسخنراني همراه با پرسش و پاسخ، : روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: وسيله كمك آموزشي

  هشتمجلسه *

        مهديه پودينه مقدمدكتر  :نام مدرس

 اقبتهايمر و ريوي، علائم، درمان فشار تنفسي، افزايش حاد آتلكتازي، انسداد -8 ):هدف كلي(عنوان مبحث 

   مربوطه پرستاري
 . دهد توضيح پرستاري مراقبتهاي و درمان و نحوه و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم به توجه با را آتكتازي -1-8

 .دهد راشرح پرستاري مراقبتهاي و درمان و نحوه و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم تنفسي، حاد انسداد -2-8

  .دهد شرح را پرستاري مراقبتهاي و درمان و نحوه و تشخيص و پاتوفيزيولوژي، اتيولوژي، علائم لحاظ از را ريوي فشار افزايش -3-8

  □رواني حركتي                       □عاطفي                       ■شناختي :   حيطه 

  ، بحث گروهيPBLسخنراني همراه با پرسش و پاسخ، : روش آموزشي

  PowerPointو اسلايد  پروژكتور كامپيوترو ويدئو - برد يتوا: آموزشي وسيله كمك
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