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  :وسايل كمك آموزشي مورد نياز 

  ماژيك و وايت برد،كامپيوتر و اسلايدپاورپوينت

  : شرحي از درس

ها مجبور هستند كه به آنها پاسخ دهند  ، امكانات و ظرفيتها با هر سطح از آمادگي هر چند دولت. مديريت بلايا به يكباره اتفاق نمي افتد
وقوع اينگونه مخاطرات و بلاياي ناشي از آنها را پيش بيني كرد و براي  اما لزوماً پاسخ آنها هزينه بخش و موثر نخواهد بود چرا كه بايستي 

از اولين فدمها در آمادگي، آموزش . بلايا بايستي دائمي باشد بنابراين بايستي آمادگي و تأمين امكانات لازم براي كاهش خطر.آنها آماده بود
  .و تمرين كاركنان و مديران است كه بايد به تناوب و در دوره هاي زماني مشخص صورت گرفته و تكرار شود

   :هدف كلي درس

  بلايا و حوادث در نظام سلامت به دانشجويان آموزش مباني 

  : روش تدريس

  ، بحث گروهيPBLو پاسخ،  سخنراني همراه با پرسش

  :منابع اصلي تدريس درس مورد نظر

o  درسنامه جامع سلامت در بلايا و فوريت ها  

o  اعتباربخشي بيمارستاني در حوزه مديريت خطر حوادث و بلايا  

o  ابزار جامع ارزيابي خطر در نظام سلامت  

o  سناريوهاي ملي در حوادث و بلايا  

o  واژه شناسي حوادث و بلايا  

o 19مل مديريت بيماري كويد دستورالع   

o  هلالايران وابسته به جمعيت  لالموسسه آموزش عالي ه:چاپ و ويرايش دوم تهران .اصول ومباني مديريت بحران .جهانگيري كتايون 



  1398انتشارات ارجمند، 1390احمر،

o  ائل بهداشتي در سوانح و حوادث مس 19گفتار  9؛ فصل  2جلد:ويراست چهارم كتاب جامع بهداشت عمومي .حسين حاتمي و همكاران

  تهران.تاليف كتايون جهانگيري 

o  1389احمر، هلالايران وابسته به جمعيت  هلالموسسه آموزش عالي :تهران .مباني مديريت جامعه محور بحران .جهانگيري كتايون  

o 1395انتشارات مهرراوش،:تهران .ا بلايدر حوادث و  سلامتدرسنامه .علي و همكاران  اردلان  

-Clements B, Casani J. Disasters and public health: planning and response. Second edition. 
Butterworth-Heinemann :2016   

- Koenig and Schultz's Disaster Medicine: Comprehensive Principles and Practices .2nd Edition. Cambridge 
University Press: 2016  

  آشنايي دانشجويان با مخاطرات طبيعي شايع در كشور و اثرات سلامتي ناشي از آنها: جلسه نهم

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

مخاطرات طبيعي شايع 

سيل، سيلاب، ( در ايران 

واي سخت زلزله، آب و ه

زمستاني و تابستاني، 

خشكسالي، طوفانهاو 

ريزگردها، رعد و برق، 

 ...)بهمن، گردو بادو

آشنايي دانشجويان با  -

علل وقوع مخاطرات 

طبيعي و عوامل موثر در 

 فراواني، شدت و آثار آنها

آشنايي دانشجويان با  -

اثرات سلامتي ناشي از 

 وقوع مخاطرات طبيعي

آشنايي دانشجويان با  -

  دانشي نگرشي

  

  

  

  

  نگرشي-دانشي

  

  

  دانشي

  دانشي

  

طرح موضوع طرح 

سؤال تدريس مطالب 

فراهم آوردن زمينه 

  بحث پاسخ به سؤالات

مشاركت 

ال در فع

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم



وظايف سطوح  نقش و

مختلف نظام سلامت در 

پيشگيري  از وقوع، 

كاهش آسيبها و پاسخ 

 به بلايا

تجارب و درس آموخته  - 

هاي مخاطرات طبيعي 

  قبلي

  

  

  نگرشي -دانشي

  

  

  آشنايي دانشجويان با مخاطرات انسان ساخت شايع در كشور و اثرات سلامتي ناشي از آن ها : اهداف كلي: جلسه دهم 

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   تادفعاليت اس

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

مخاطرات انسان ساخت 

تجمعات  0شايع در ايران

انبوه، حوادث تروريستي 

بيوتروريستي، انفجارات، 

 ...)حوادث راديولوژيك و

آشنايي دانشجويان با  -

علل وقوع مخاطرات 

انسان ساخت و عوامل 

در فراواني، شدت و موثر 

 آثار آنها

آشنايي دانشجويان با   -

اثرات سلامتي ناشي از 

وقوع مخاطرات انسان 

 ساخت

آشنايي دانشجويان با  -

نقش و وظايف سطوح 

مختلف نظام سلامت در 

  دانشي نگرشي

  

  

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

  

  نگرشي-دانشي

  

  دانشي

  

  

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  پاسخ به سؤالات

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم



پيشگيري از وقوع، 

كاهش آسيب ها و پاسخ 

 به بلايا

تجارب و درس آموخته  -

 هاي مخاطرات قبلي 

  

  

  نگرشي -دانشي

  

  

  دانشجويان با سامانه فرماندهي سانحه و كاربردهاي آن آشنايي: جلسه يازدهم

  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

تاريخچه و نحوه شكل 

گيري سامانه فرماندهي 

 حادثه 

ويژگي ها  و خصوصيات  -

 هي سانحهسامانه فرماند

آشنايي دانشجويان با   -

نحوه معمول شدن 

سامانه فرماندهي سانحه 

در فوريت هاي 

 بيمارستاني 

آشنايي دانشجويان با  -

ساختار سامانه فرماندهي 

 سانحه بيمارستاني

آشنايي دانشجويان با   -

ساختار سامانه فرماندهي 

  دانشي نگرشي

  

  

  دانشي نگرشي

  

  

  نگرشي-دانشي

  دانشي

  

  دانشي

  

  دانشي

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  پاسخ به سؤالات

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم



 سانحه بيمارستاني 

آشنايي دانشجويان با  -

وظايف پست هاي 

سامانه  مختلف در

 فرماندهي سانحه 

كسب مهارت تدوين  -

سامانه فرماندهي حادثه 

براي يك بيمارستان 

  فرضي

  

  

  

  دانشي

  

  

  آشنايي دانشجويان با اثرات روانشناختي بلايا و حمايت هاي اجتماعي و رواني  :  هدف كلي: دوازدهمجلسه 

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

نحوه واكنش انسان ها 

  به بلايا و سازگاري آنها

آشنايي دانشجويان با  -

مشكلات روانشناختي 

 رايج در بلايا

با شيوه هاي آشنايي   -

مشاوره و درمان 

مبتلايان به اختلالات 

 روانشناختي 

دانشجويان با آشنايي  -

 -حمايت هاي رواني

اعي از مصدومين اجتم

 بلايا 

آشنايي دانشجويان با  -

مشكلات روانشناختي 

  دانشي نگرشي

  

  دانشي نگرشي

  

  نگرشي-دانشي

  

  

  نگرشي-دانشي

  

  

  نگرشي-دانشي

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  تپاسخ به سؤالا

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم



رايج در كاركنان و نحوه 

 مديريت آنها

حمايت اجتماعي، مفهوم  -

  و شيوه هاي آن

  

  نگرشي-دانشي

  

  

آشنايي دانشجويان با رويكردهاي مديريت هدايا و كمك هاي انسان دوستانه : اهداف كلي: جلسه سيزدهم

  داخلي و بين المللي 

حيطه هاي   اختصاصياهداف 

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

تاريخچه و نحوه شكل  -

گيري ابتكار اقدامات 

بشر دوستانه بين المللي 

 در حوادث و بلايا 

اصول و مباني اقدامات  -

 بشر دوستانه بين المللي 

 چالش ها و نقاط ضعف -

 ستانه اقدامات بشر دو

نحوه هماهنگي و  -

درخواست كمك  از 

 سازمان هاي مرتبط 

تجارب اقدامات بشر  -

دوستانه در بلاياي اخير 

 كشور 

برآورد نياز به كمك ها و  -

 هداياي مردمي 

درخواست، تجميع و  -

 توزيع كمك هاي مردمي 

  دانشي نگرشي

  

  

  دانشي نگرشي

  نگرشي-دانشي

  

  دانشي

  

  نگرشي-دانشي

  

  دانشي

  نگرشي-دانشي

  نگرشي-دانشي

  نگرشي-دانشي

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  پاسخ به سؤالات

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم



مديريت دارو و خون  -

 اهدايي در بلايا 

چالش هاي مديريت  -

 هداياي مردمي 

  

  

آشنايي دانشجويان با نحوه انتخاب، راه اندازي و مديريت اردوگاه هاي افراد آسيب  ديده : هدف كلي: جلسه چهاردهم

  آشنايي دانشجويان  با تغيير اقليم و اثرات سلامتي ناشي از آن ها  -  از بلايا 

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

معيارهاي انتخاب محل 

 مناسب  اردوگاه 

آشنايي دانشجويان با  -

 استانداردهاي اسفير 

دانشجويان با آشنايي   -

اصول برپايي و مديريت 

 اردوگاه و ارائه خدمات

آشنايي دانشجويان با  -

تغيير اقليم، علل و 

 عوامل آن 

آشنايي دانشجويان با  -

اثرات سلامتي ناشي از 

تغيير اقليم، پيشگيري و 

 مديريت آنها 

آشنايي دانشجويان با  -

اثرات تغيير اقليم در 

  دانشي نگرشي

  

  دانشي 

  نگرشي-دانشي

  

  نگرشي-دانشي

  

  نگرشي-دانشي

  

  

  نگرشي-دانشي

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  پاسخ به سؤالات

  يفتعيين تكال

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم



  ايران

  

  آشنايي دانشجويان با اثرات بهداشت محيطي بلايا و نحوه مديريت آنها: هدف كلي: جلسه پانزدهم

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

عاليت ف  فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

اثرات بلايا بر روي عوامل 

محيطي و عوارض ناشي 

 از آن 

آشنايي دانشجويان با  -

شيوه هاي تأمين آب 

سالم  در مناطق بلا زده 

 و معايب و مزاياي آنها 

آشنايي دانشجويان با  -

روش هاي دفع پسماند 

ر بلايا و معايب و د

 مزاياي آنها

آشنايي دانشجويان با  -

سيستم هاي دفع 

بهداشتي مدفوع در 

 مناطق بلا زده 

آشنايي دانشجويان با  -

روش هاي جمع آوري و 

دفع فاضلاب در شرايط 

 اضطراري 

آشنايي دانشجويان با  -

شيوه هاي مديريت 

  اجساد 

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

   

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  پاسخ به سؤالات

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

 امتحان پايان

  ترم

  



  آشنايي دانشجويان با بيماري هاي شايع در شرايط اضطراري و نحوه پيشگيري و كنترل آنها: اهداف كلي: جلسه شانزدهم

  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

از بيماري هاي منتقله 

طريق آب و غذاي و 

 نحوه مديريت آنها 

آشنايي دانشجويان با  -

بيماري هاي تنفسي 

شايع در بلايا و نحوه 

 مديريت آنها 

آشنايي دانشجويان با  -

بيماري هاي منتقله از 

طريق ناقلين و نحوه 

 مديريت آنها 

آشنايي دانشجويان با  -

 -بيماري هاي قلبي

 عروقي در شرايط بحراني 

ابت،  نحوه مديريت دي -

 فشار خون  بالا در بلايا 

ساير بيماري هاي غير  -

واگير شايع در بلايا و 

 نحوه مديريت آنها 

-    

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

   

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

تدريس مطالب فراهم 

آوردن زمينه بحث 

  به سؤالات پاسخ

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم
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طه هاي حي  اهداف اختصاصي

  اهداف

فعاليت   فعاليت استاد

  دانشجو

عرصه 

  يادگيري

رسانه   زمان

كمك 

  آموزشي

روش 

  ارزيابي

آشنايي دانشجويان با  -

مفاهيم نوپديدي و 

 بازپديدي بيماري ها 

آشنايي دانشجويان با  -

بيماري هاي نوپديد 

 اخير و كنترل آنها 

آشنايي دانشجويان با   -

بيماري ها  بازپديد و 

 آنهانحوه مديريت 

آشنايي دانشجويان با  -

و نحوه  19بيماري كوويد

 مقابله با آن 

آشنايي دانشجويان با  -

 مفاهيم جديد ملي

فاصله گذاري اجتماعي 

در كنترل بيماري هاي 

 بازپديد و نوپديد 

-   

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

   

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  

 -نگرشي-دانشي

  مهارتي

  نگرشي-دانشي

  

س مطالب فراهم تدري

آوردن زمينه بحث 

  پاسخ به سؤالات

  تعيين تكاليف

مشاركت 

فعال در 

بحث هاي 

  كلاسي

كلاس 

  درس

105 
  دقيقه

ويدئو 

پروژكتور و 

  كامپيوتر

پرسش و 

پاسخ حين 

برگزاري 

  كلاس 

امتحان پايان 

  ترم

  

  شدن دانشجويان محترم مي توانند نظرات، پيشنهادات خود را در جهت هرچه بهتر برگزار

                                       كلاس ها                                                                   از طريق پست الكترونيك                              

 .مطرح نمايند

moghadam07@yahoo.com 


