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اهداف كلي درس: 
آشنایی با دیستوشی ناشی از ضایعات کانال زایمانی  
آشنایی با دیستوشی شانه
آشنایی با روشهای تکمیلی در کاهش درد
آشنایی با زایمان بریچ
آشنایی با بیماری دیابت در حاملگی
آشنایی با بیماریهای تیروئید در حاملگی
اشنایی با سزارین
آشنایی با فوریت های مامایی 
آشنایی با بیماری کلیوی در حاملگی
آشنایی با بیماری گوارشی در حاملگی
اشنایی با مانیتورینگ جنین
*جلسه اول
عنوان مبحث: .. ديستوشي ناشي از ضايعات كانال زايماني............................ 
اهداف اختصاصي: 
. - ديستوشي ناشي از ضايعات موجود در كانال زايماني را تعريف كند.
2- عوامل ايجاد كننده ديستوشي ناشي از ضايعات موجود در كانال زايماني را بيان كند.
3- روش تشخيصي ديستوشي ناشي از ضايعات موجود در كانال زايماني را توضيح دهد.
4- روش برطرف ساختن ديستوشي ناشي از ضايعات موجود در كانال زايماني را بنويسد.
5- نحوة اداره ديستوشي ناشي ازضايعات موجوددركانال زايماني را بيان كند.
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: . سخنراني ـ پرسش و پاسخ....................
وسيله كمك آموزشي: لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point..........................
*جلسه دوم
.................
عنوان مبحث: ........... ديستوشي شانه................... 
اهداف اختصاصي:
- ديستوشي شانه را تعريف كند.
2- شيوع ديستوشي شانه را بنويسد.
3- عوامل ايجاد كننده ديستوشي شانه را بيان كند
4- روشهاي تشخيص ديستوشي شانه را توضيح دهد
5- مانورهاي تسهيل كننده ديستوشي شانه را شرح دهد..
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: . سخنراني ـ پرسش و پاسخ....................
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point.
*جلسه سوم
..............................
عنوان مبحث: ... زايمان بريچ........................... 
اهداف اختصاصي:
- عوامل ايجاد كننده زايمان بريچ را بيان كند
2- روشهاي تشخيصي بريچ را بنويسد 
3- انديكاسيونهاي زايمان طبيعي با بريچ را شرح دهد
4- انديكاسيونهاي سزارين با بريچ را توضيح دهد
5- عوارض زايمان بريچ را بيان كند..
حيطه :   شناختي ×                   عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: سخنراني ـ پرسش و پاسخ.....................
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point ..........................
*جلسه چهارم و پنجم
عنوان مبحث: روشهاي تكميلي در كاهش درد زايمان.............................. 
اهداف اختصاصي:
- روشهاي غيردارويي در كاهش درد زايمان را نام ببرد
2- مفهوم درد را تعريف كند
3- روش اندازه گيري درد را بيان كند
4- روش ماساژ درماني را توضيح دهد
5- مانورهاي تسهيل كننده زايمان را بيان كند
6-  عوامل كاهنده درد را شرح دهد 
7- راههاي كاهش درد زايمان را توضيح دهد.
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ .....................
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point...
*جلسه ششم
عنوان مبحث: سزارین 
اهداف اختصاصي:
1- علل ایجاد کننده سزارین را نام ببرد
2- روشهای مختلف برش شکمی را بنویسد
3- در مورد روشهای برش رحمی توضیح دهد
4- عوارض سزارین را بیان کند
5- مراقبتهای قبل از عمل سزارین را بنویسد
6- توجهات پرستاری پس از عمل سزارین را شرح دهد
7- در مورد زایمان واژینال پس از سزارین توضیح دهد
8- اندیکاسیونهای زایمان واژینال پس از سزارین را نام ببرد
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ 
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point
*جلسه هفتم و هشتم
عنوان مبحث: دیابت در حاملگی
اهداف اختصاصي:
- انواع ديابت را تعريف كند
2- كلاس ديابت Whit را بيان كند
3- ديابت حاملگي را توضيح دهد 
4- روش تشخيص ديابت حاملگي را بيان كند
5- درمان ديابت حاملگي را بنويسد
6- ديابت آشكار را توضيح دهد
7- روش تشخيص ديابت آشكار را بيان كند
8- نحوه اداره ديابت آشكار در ليبر را بنويسد
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ 
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point
*جلسه : نهم
عنوان مبحث: بیماری  تیروئید در حاملگی
اهداف اختصاصي:
- انواع بيماري تيروئيد را تعريف كند
2- هيپوتيروئيدي در حاملگي را توضيح دهد
3- روش تشخيص هيپوتيروئيدي در حاملگي را بيان كند
4- نحوه اداره هيپوتيروئيدي در حاملگي را شرح دهد
5- عوارض هيپرتيروئيدي در حاملگي را توضيح دهد
6- درمان هيپيرتيروئيدي در حاملگي را توضيح دهد
7- نحوه ختم حاملگي با هيپرتيروئيدي را توضيح دهد
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ 
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point
*جلسه : دهم و
عنوان مبحث: بیماریهای گوارشی در حاملگی
اهداف اختصاصي: یازدهم
1- در مورد تغییرات دستگاه گوارش در حاملگی توضيح دهد
2- علائم بیماری کلستاز حاملگی را بیان کند
 روشهای تشخیص بیماری کلستاز حاملگی را شرح دهد
3- نحوه درمان کلستاز حاملگی را بنويسد
4- پانکراتیت حاملگی را توضیح دهد
5- درمان پانکراتیت حاملگی را بیان کند
6- در مورد کبد چرب حاملگی توضیح دهد
7- نحوه اداره کبد چرب حاملگی را بنویسد
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ 
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point
*جلسه : دوازدهم 
عنوان مبحث :  بیماریهای کلیوی در بارداری
1- تغییرات فیزیولوژیک کلیوی در بارداری را شرح دهد
2- علائم عفونت ادراری در بارداری را بنویسد
3- روشهای تشخیصی عفونت ادراری در بارداری را بیان کند
4- در مورد نحوه درمان عفونت ادراری در بارداری توضیح دهد
5- عوامل خطر پیلونفریت حاملگی رانام ببرد
6- روشهای تشخیصی پیلونفریت در بارداری را بیان کند
7- درمان پیلونفریت در بارداری را شرح دهد
8- علائم سنگ کلیه در بارداری را بنویسد
9- درمان سنگ کلیه در بارداری را توضیح دهد
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ 
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point
*جلسه : سیزدهم وچهاردهم
عنوان مبحث: فوریتهای مامایی
1. موارد اورژانس  مامایی  رانام ببرد
2. علل ایجاد پارگی رحمی رانام ببرد
3. نحوه اداره  پارگی رحمی را شرح دهد
4. فاکتورهای ایجاد کننده  وارونگی رحم را یبان کند
5. درمان  در وارونگی رحم را شرح دهد
6. آمبولی مایع آمنیون AFE را تعریف کند
7. علل ایجادکننده را بیان کند
8. تشخیص کلاسیک AFE را شرح دهد
9. تشخیص کلینیکی AFE را توضیح دهد
10. درمان  AFE را بیان کند
11. انواع کورد پرولاپس را نام ببرد
12. عوارض کورد پرولاپس را بنویسد
13. نحوه اداره کورد پرولاپس را شرح دهد
حيطه :   شناختي ×                    عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: : سخنراني ـ پرسش و پاسخ 
وسيله كمك آموزشي: . لب تاپ ـ ويدئو پروژكتور ـ وايت برد ـ نرم افزار Power Point
جلسه:پانزدهم وشانزدهم
عنوان: مانیتورینگ جنین
1-ضربان قلب طبیعی و غیر طبیعی راتوضیح دهد. 

2- روشهای اداره کردن FHR غیر طبیعی را توضیح دهد.
4- انواع اختلالات ضربان قلب جنین را بیان کند.
5- الگوهای ضربان قلب جنین را توضیح دهد.
6- نمودار ضربان قلب جنین را تفسیر کند.
7- حیطه: شناختی
