
  
  

  : عنوان طرح
و در صورتي كه طـرح داراي نتـايجي اسـت كـه در ) who,whom(، روي چه افرادي) what(عنوان در برگيرنده چه چيزي -

و زمـان ) where(منطقه خاص يا زمان خاصي معتبر است و قابليت تعميم به ساير افراد يااجتماعات يا زمانهـا را نـدارد، ذكرمكـان 
)when (انجام مطالعه ضروري به نظر مي رسد .  
. عنوان به صورت خبري نگارش شود و حاوي پيش داوري نباشد -
. نقطه قرار نگيرد،پايان عنواندردر عنوان از كلمات اختصاري استفاده نشود و -
. حجم نمونه در عنوان قيد نگردد -
). از حداقل كلمات استفاده شود و معنا را نيز تفهيم نمايد (عنوان از نظر نگارش صحيح و جامع باشد -

  : مقدمه طرح
  . تشكيل شده استو مرور متونموضوعو ضرورتمقدمه از دو بخش بيان مساله و توجيه اهميت

و شـدت مشـكل از نظـر ، ميـزان )در واقع آن چه هست و آنچه بايد باشد( در بيان مساله، تعريف مساله يامشكل ، تبين وسعت و ابعاد آن-
نهايتـاً ايـن نكتـه كـه چـه سـوال بـدون ) جغرافيايي، سن ، جنسي( بروز، گستردگي ، وخامت ، پيامدهاي آن ، توزيع مشكل ذكر شود و 

  . پاسخي با اين مطالعه پاسخ داده مي شود
از دوباره كـاري ، فوريـت نيـاز بـه داده هـا ، مناسبت، قابليت اجرا، مقبوليت سياسي، با صرفه بودن ، اجتناب( عوانتخاب موضمعيارهاي-

. در مقدمه رعايت گردد) ملاحظات اخلاقي
به علاوه محقق ملزم نيست كه تمام موارد ذكـر شـده در . بديهي است مطالب فوق اموري كلي است و بايد توسط محقق جزيي تر شوند-

در ضـمن . چه را كه از اين بين لازم مي دانـد ذكـر خواهـد كـرد معيارهاي انتخاب موضوع را در متن بياورد و بنا به صلاحديد خود آن
آنچه در مورد در نظر گرفتن معيارهاي انتخاب موضوع پيشنهاد  شده لازم نيست در مقدمه آورده شود زيرا جاي بسياري ازمطالـب نظيـر 

در مقدمه طرح اهميت ويژه اي دارد ارائـه آنچه كه. ملاحظات اخلاقي و مطالبي از اين قبيل در روش اجراي طرح و ضمائم خواهد بود
. تحقيقات قبلي در اين زمينه و اتصال تحقيق فعلي به تحقيقات قبلي و رفع ابهامي كه با اين تحقيق برطرف مي شود

ادلايل انتخاب موضوع، فوايد ناشي از اجراي طرح ، كاربردي بودن ، ارائـه راه حـل بـه منظـور حـل يكـي از مشـكلات نـوين علمـي ي ـ-
. باعث توجيه اهميت موضوع و ضرورت انجام تحقيق مي گردداجرايي، كاهش قابل ملاحظه در هزينه ها و وقت و از اين قبيل

. لحاظ گردد) اسم تاريخ( در مقدمه لازم است توالي مطالب حفظ و شيوه ارجاع نويسي برطبق الگوي وانكور و يا سيستم هاروارد-
. عملي در انتهاي مقدمه تعريف شود كه با كليد واژه ها متفاوت استعلمي وبايستي به صورتتعاريف واژه ها و اصطلاحات كه-

  : اهداف
  . بيان اصلي ترين و مهمترين جنبه هايي است كه بلافاصله پس از پايان پژوهش از نظر علمي به دست مي آيد
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  : هدف كلي 

  . گيري باشد  مختصر ، جامع و قابل اندازه (objective) عيني
  .  هدف كلي در واقع بيانگر عنوان تحقيق مي باشد فقط ابتداي آن به جاي كلمه بررسي يا مطالعه ، از كلمه تعيين يا برآورد استفاده مي شود

  : اهداف جزيي يا ويژه 
در واقع اجزاي هدف كلي مي باشد و لازم است با كلماتي كه عملي را نشان مي دهد نظير تعيين يا برآورد آغاز و شاخص آمـاري مـورد نظـر    

  . نيز در آن ذكر گردد
  : اهداف فرعي 

  . در طي تحقيق قابل دستيابي است ولي در راستاي عنوان طرح نمي باشد 
چه چيزها و يا متغيرهايي را در نظر گرفته ايد؟ نمونـه هـدف چـه كسـاني     ) تعيين، برآورد( هيد در نگارش اهداف چه كا ري انجام مي د •

  . ذكر خواهد شد هستند 
 : هدف كاربردي يا هدف نهايي 

  . از هدف است كه پس از پايان پژوهش، حاصل تحقيق منجر به آن خواهد شد و ساختار مشخصي ندارد نوعي 
  : سوالات پژوهش 

  . بوده و مطابق با اهداف در مطالعات توصيفي براي هر هدف جزيي، يك سوال پژوهشي ذكر مي شود جملات سوالي 
  : فرضيات 

را  فرضيه جمله خبري مي باشد كه كمتر يا بيشتر بودن متغيري در مقايسه با متغير ديگر و يا وجود ارتباط يا عـدم وجـود ارتبـاط بـين دو متغيـر     
و يـا   صفر  فرضيات مي تواند از نوع فرضيه. ، در برابر اهداف ، فرضيات بنا بر نظر محقق تنظيم خواهد شد در مطالعات تحليلي. نشان مي دهد

  . فرضيه يك باشد 
البته هر دو اين فرضيات مربـوط  . تقسيم مي شوند ) HA,H1(و فرضيه يك يا جايگزيني ) H0(فرضيات به فرضيه صفر يا خنثي : 1يادآوري 

يا يك رابطه بين متغيرها هستند با اين تفاوت كه فرضيه صفر معمولا بر تفاوت نداشتن، ارتبـاط نداشـتن دلالـت مـي     به يك نسبت، يك ميزان 
  . كندو فرضيه يك به تفاوت داشتن و يا ارتباط داشتن

  . ه مي نامندنرند را دو دامه و آنها كه به تفاوت داشتن دلالت دانفرضياتي كه به كمتر يا بيشتر بودن دلالت دارند فرضيه يك دام: 2يادآوري 
  : روش اجرا 

، روش نمونـه  ) معيارهـاي ورود و خـروج از مطالعـه    ( نوع مطالعه و جهت آن، جمعيت مورد مطالعه ، معيارهاي قابل قبـول   : اين بخش شامل 
ابـزار گـردآوري داده هـا ، شـرح      گيري ، حجم نمونه و شيوه محاسبه آن ، روش جمع آوري داده ها و ابزار آن، نحوه تعيين روايـي و پايـايي  

طرح تجزيه و تحليل اطلاعات ، پيش آزمـون و  ) . است  و كارآزمايي اين قسمت مخصوص مطالعات تجربي( مداخله يا تجربه يا تجويز دارو 
  . مي باشد ) ر مي شود اين قسمت نيز بنا به صلاحديد محقق ذك( ، شيوه انتشار نتايج ) در صورتي كه انجام آن ضروري باشد( مطالعه راهنما 

  : ساير بخش ها 
  . جدول متغيرها كه با توجه به تحليلي بودن مطالعه و نوع متغيرهاي مندرج در اهداف لازم است تكميل گردد - 1
و برآوردهـاي از كـل زمـان مطالعـه را بـه صـورت       مراحل مختلف مطالعه بايستي تكميل شـود   بنايكه بر م) Gantt(جدول زمان بندي  - 2

جزء زمانبندي طرح در پروپوزال محسوب نمـي  ) قبل از تصويب ( لازم به ذكر است كه مدت زمان نگارش پروپوزال . ائه كندتقريبي ار
 . شود 

 . جدول بودجه كه با توجه به هر قسمت بايستي تكميل گردد -

  
  


