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                                                      مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی 
                                                                                                                                                     فرم طرح درس روزانه
	دانشکده:       پرستاری و مامایی                                                                                             نام مدرس:               دکتر محمدرضا فیروزکوهی                                                                    رتبه علمی: دانشیار

	نام درس:            پرستاري انکولوژي                                  کد درس:                                    نوع درس(تئوری /عملی):        تئوری                                 تعداد واحد :              5/.                                   میزان ساعت : 8ساعت

	رشته تحصیلی فراگیران:    پرستاری                                                                      مقطع تحصیلی فراگیران :       کارشناسی ارشد داخلی جراحی                                                  نیمسال ارائه درس: اول 1400-1401


*موارد مدنظر ارزشیابی: 
حضور فعال در کلاس*      *     سئوالات کلاسی  **  *          امتحان میان ترم               پروژه درسی              کنفرانس – ترجمه     *       فعالیت علمی و گزارش کار           امتحان پایان نیمسال      *           سایر
*منابع درسی مورد استفاده :
1-. کتب مقالات و سایت هاي مرتبط با اختلالات مزمن و مراقبت در منزل، بازتوانی و مراقبت از خود
2. Neighbors, M. Marek, J.F. Green, C.J. Manahan, F.D.( last edition)" Phipps Medical- Surgical Nursing" Philadelphia: Mosby.

3. Kearney, N. Richardson, A. (last edition) "Nursing patients with cancer: Principles & practice" Edinburgh: Elsevier.

4. Bare, B.G. & Hinkle, J.L. cheever, K.H. (last edition)" Brunner & Suddarths Textbook of Medical – Surgical Nursing", Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.

5. Otto, S.E. (last edition)" Oncology Nursing" St.Louis: Mosby.

6. Kemp,C.(last edition)" Terminal Illness: A guide to Nursing Care", Philadelphia: Lippincott.

7. Eilkes, G.M. And Ades, T.B. (last edition), "Patient Education Guide to Oncology Drugs", Jones & Bartlett publishers.

8. Yarboro et al., “Cancer Nursing”, Janea and Bartlett, 2011
*هدف کلی درس : 
آشنایی و کسب مهارت فراگیران در خصوص مراقبت پرستاري در اختلالات انکولوژیک و عوارض ناشی
از بیماري و نیز عوارض جانبی ناشی از درمان هاي مربوطه بر اساس مدل فرایند پرستاري و مبتنی بر
شواهد.
	شماره جلسه 
	اهداف اختصاصی (رئوس مطالب همان جلسه)
	اهداف ویژه رفتاری همان جلسه(دانشجو پس از ارائه درس قادر خواهد بود)
	حیطه ایجاد تغییرات پس از آموزش          ( شناختی،روان حرکتی،عاطفی) 
	روش های یاددهی-یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی 
	تکالیف دانشجو 


	1
	اشنایی با برنامه کلاسی و طرح درس
نظریه های تولید و توسعه تومور

پاتوفیزیولوژی سرطان ( موتاسیون، انکوژن ها، پلی مورفیسم، تغییرات اجزای سلولی، اپوپتزیس، تغییرات سیکل سلولی در سلول های سرطانی)
	1. اپیدمیولوژي و اتیولوژي سرطان را توضیح دهد.
2. پاتوفیزیولوژي فرایندهاي بدخیمی و ویژگی سلولهاي بدخیم (از جمله تهاجم و متاستاز) و نحوه طبقه بندي سرطان را شرح دهد.
3. نقش سیستم ایمنی را در ایجاد سرطان توضیح دهد.
4.  نظریه های تولید و توسعه تومور را بیان کند
	شناختی
	سخنرانی ، بحث در گروهای کوچک ،پرسش و پاسخ
	وایت بورد و نرم افزارهای کامپیوتری مانند پاورپوینت
	شرکت در بحث گروهی و انجام و ارائه تکالیف

	2
	فرایند متاستاز

اپیدمیولوژی سرطان

اصول واستراتژی پیشگیری از سرطان
	1. فرایند متاستاز سلول های سرطانی را توضیح دهد.

2. اپیدمیولوژی سرطان و عوامل تاثیر گذار در ان را بیان کند.

3. نقش فرهنگ، تغذیه و رفتار در بروز سرطان را با ارائه مثال هاي مختلف توضیح دهد.
4. کشف، پیشگیري و غربالگري سرطان را توضیح دهد.

	شناختی
	سخنرانی ، بحث در گروهای کوچک ،پرسش و پاسخ
	وایت بورد و نرم افزارهای کامپیوتری مانند پاورپوینت
	شرکت در بحث گروهی و انجام و ارائه تکالیف

	3
	روش های تشخیصی سرطان، روش های ازمایشگاهی، ژنتیک، تهاجمی

تقسیم بندی، مرحله بندی و درجه تمایز تومورها

تقسیم بندی درمان های سرطان
	1. انواع روش هاي تشخیصی سرطان و ملاحظات پرستاري مربوطه را توضیح دهد.
2. مرحله بندی و درجه بندی تومورها را توضیح بدهد.
	شناختی
	سخنرانی ، بحث در گروهای کوچک ،پرسش و پاسخ
	وایت بورد و نرم افزارهای کامپیوتری مانند پاورپوینت
	شرکت در بحث گروهی و انجام و ارائه تکالیف

	4
	اورژانس های انکولوژی

نقش های پرستار در پیشگیری، حمایت و اموزش، بازتوانی بیماران مبتلا به سرطان


	1. انواع درمانهاي رایج در سرطان شامل جراحی، پرتو درمانی، شیمی درمانی، پیوند مغز استخوان، سلولهاي بنیادین و کاربرد آنها، بیوتراپی، فتو دینامیک درمانی، درمانهاي هدفمند، درمانهاي اثبات نشده و درمانهاي غیر مرسوم را شرح دهد.
2. نقش پرستار در آماده سازي بیمار براي انواع درمان از قبیل آماده سازي داروها تا معدوم سازي ضایعات را توضیح دهد.
3. اورژانسهاي سرطان شامل اورژانس هاي ساختاري (تامپوناد قلبی، افزایش فشار داخل جمجمه، فشردگی طناب نخاعی، سندرم ورید اجوف فوقانی) و متابولیک (انعقاد منتشر داخل عروقی، هیپرکلسمی، افیوژن داخل پلور، شوك سپتیک، سندروم ترشح نامناسب هورمون ضد ادراري، سندروم لیزتومور، هیپرسنسیویتی در برابر عوامل آنتی نئوپلاستیک) را از یکدیگر بازشناخته و نقش پرستار در هر یک را توضیح دهد.
4. مراقبت از بیماران با سرطان پیشرفته را توضیح دهد.
5. نقش پرستار در حمایت،آموزش و بازتوانی بیماران مبتلا به سرطان و خانواده آنها را بیان کند.

	شناختی
	سخنرانی ، بحث در گروهای کوچک ،پرسش و پاسخ
	وایت بورد و نرم افزارهای کامپیوتری مانند پاورپوینت
	شرکت در بحث گروهی و انجام و ارائه تکالیف


*شرح مختصری از درس : (برای هر جلسه تنظیم گردد)  
روش های  یادهی-یادگیری می تواند  شامل : سخنرانی ،بحث در گروهای کوچک ،نمایشی ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله (pbl)،گردش علمی ،آزمایشگاهی ،یادگیری بر اساس case و غیره
*









