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 ظبیر

 :هنببغ درظی هورد اظتفبده *

 طت عیغیل. 1

 طت ّبریغَى . 2

 (آخزیي چبح)ثبرداری ٍ سایوبى ٍیلیبهش . 3

  



 

 

 هذف کلی درض*

 ؽٌبخز ًیبسّبی اعبعی ٍ سؾخیص حبلار اًغبى در ٌّگبم علاهز ٍ ثیوبری ثَیضُ در سى ثبردار . 1

 ّبی دشؽکی ٍ ارجبع در هَارد لاسم دذیز ٍ فزاّن آٍردى کوک ّبی ػلوی در ارائِ خذهبر ثِ سًبى ثبردار ثیوبر ٍ آعیت یبفشِکبرثزد . 2

 سأهیي علاهز آًْب ای، دبیجٌذثَدى ثِ رػبیز اصَل اخلاقی ٍ هَاسیي اعلاهی ثِ ٌّگبم ارائِ خذهبر ثِ هٌظَر حفظ جبى هبدر ٍ ًَساد ٍ ّبی حزفِ ّب ٍ هحذٍدیز هغئَلیز سؾخیص. 3

   (گردد برای هر جلعه تنظین) :ؼرح هختصری از درض *

 هو غیر case،آزهبیؽگبهی ،یبدگیری بر اظبض ،گردغ ػلوی (pbl) ظخنرانی ،بحث در گروهبی کوچک ،نوبیؽی ،پرظػ و پبظخ ،حل هعئله: هی توانذ  ؼبهل  یبدگیری-روغ هبی  یبدهی

ؼوبره 

 جلعه 

رئوض هطبلب )اهذاف اختصبصی 

 (هوبى جلعه

اهذاف ویصه رفتبری هوبى 

دانؽجو پط از ارائه )جلعه

 (درض قبدر خواهذ بود

ایجبد تغییرات پط از آهوزغ           حیطه

 (ؼنبختی،رواى حرکتی،ػبطفی) 

-روغ هبی یبددهی

 یبدگیری

 وتکبلیف دانؽج هواد و وظبیل آهوزؼی

 

آًبسَهی ٍ فیشیَدبسَلَصی کلی  1

دعشگبُ گَارػ ٍ فیشیَدبسَلَصی 

 ٍ ثیوبری ّبی هزی

آًبسَهی ٍ فیشیَدبسَلَصی . 1

دعشگبُ گَارػ را ثِ طَر 

 .کلی ؽزح دّذ

آًبسَهی، فیشیَلَصی، . 2

فیشیَدبسَلَصی، هکبًیغن ثلغ 

ٍ اعفٌکشزّبی هزی را ؽزح 

 .دّذ

دیغفبصی، درد ثب هٌؾأ . 3

رگَرصیشبعیَى، هزٍی، 

ادیٌَفبصی ٍ اسٍفبصیز در 

 ثبرداری ٍ غیز ثبرداری را

 . ؽزح ٍ سؾخیص دّذ

 

 عخٌزاًی ؽٌبخشی

 ثحث گزٍّی

 دزعؼ ٍ دبعخ

 اعلایذ

 ٍایز ثزد

 فیلن آهَسؽی

 حضَر فؼبل در کلاط

 آهبدگی ثزای کَئیش

 ثحث فؼبل در کلاط

 ارائِ کٌفزاًظ

 



 

 

 

 و غیره case،آزهبیؽگبهی ،یبدگیری بر اظبض ،گردغ ػلوی (pbl) ظخنرانی ،بحث در گروهبی کوچک ،نوبیؽی ،پرظػ و پبظخ ،حل هعئله: هی توانذ  ؼبهل  یبدگیری-روغ هبی  یبدهی

  

ؼوبره 

 جلعه 

رئوض هطبلب )اهذاف اختصبصی 

 (هوبى جلعه

اهذاف ویصه رفتبری هوبى 

رائه دانؽجو پط از ا)جلعه

 (درض قبدر خواهذ بود

ایجبد تغییرات پط از آهوزغ           حیطه

 ( ؼنبختی،رواى حرکتی،ػبطفی) 

-روغ هبی یبددهی

 یبدگیری

 تکبلیف دانؽجو  هواد و وظبیل آهوزؼی 

 

فیشیَدبسَلَصی ٍ ثیوبری ّبی  2

 هؼذُ ٍ دٍاسدِّ
فیشیَلَصی هؼذُ . 1

هکبًیغن سخلیِ هؼذُ، )

عَء  ،(هکبًیغن سزؽح هؼذُ

را ؽزح ( دذغی دیظ)ّبضوِ 

 .دّذ

سخن هؼذُ ٍ دٍاسدِّ، . 2

ّبی  گبعشزیز، کٌغزّب، سخن

ًبؽی اس دارٍ ٍ اعشزط را در 

ثبرداری ٍ غیز ثبرداری ؽزح 

 .ٍ سؾخیص دّذ
 

 عخٌزاًی ؽٌبخشی

 ثحث گزٍّی

 دزعؼ ٍ دبعخ

 اعلایذ

 ٍایز ثزد

 فیلن آهَسؽی

 حضَر فؼبل در کلاط

 آهبدگی ثزای کَئیش

 فؼبل در کلاطثحث 

 ارائِ کٌفزاًظ

 



 

 

 

 و غیره case،آزهبیؽگبهی ،یبدگیری بر اظبض ،گردغ ػلوی (pbl) هعئلهظخنرانی ،بحث در گروهبی کوچک ،نوبیؽی ،پرظػ و پبظخ ،حل : هی توانذ  ؼبهل  یبدگیری-روغ هبی  یبدهی

  

ؼوبره 

 جلعه 

رئوض هطبلب )اهذاف اختصبصی 

 (هوبى جلعه

هوبى اهذاف ویصه رفتبری 

دانؽجو پط از ارائه )جلعه

 (درض قبدر خواهذ بود

ایجبد تغییرات پط از آهوزغ           حیطه

 ( ؼنبختی،رواى حرکتی،ػبطفی) 

-روغ هبی یبددهی

 یبدگیری

 تکبلیف دانؽجو  هواد و وظبیل آهوزؼی 

 

فیشیَدبسَلَصی ٍ ثیوبری ّبی  3

 رٍدُ ثبریک
فیشیَلَصی رٍدُ ثبریک . 1

هکبًیغن حزکبر رٍدُ، )

جذة آة ٍ الکشزٍلیز، 

ّب،  ّب، چزثی دزٍسئیي

ّب،  ّب، ٍیشبهیي کزثَّیذرار

را ( آّي، فغفز ٍ کلغین

 .سَضیح دّذ

عٌذرم عَء جذة، . 2

ای، اعْبل،  ّبی رٍدُ اًگل

کزٍى، کَلیز اٍلغزٍس، 

عٌذرم رؽذ هیکزٍثی ٍ اس 

دعز رفشي دزٍسئیي ٍ 

سَهَرّبی رٍدُ ثبریک را در 

ارداری ؽزح ثبرداری ٍ غیز ة

 .ٍ سؾخیص دّذ

 

 عخٌزاًی ؽٌبخشی

 ثحث گزٍّی

 دزعؼ ٍ دبعخ

 اعلایذ

 ٍایز ثزد

 فیلن آهَسؽی

 حضَر فؼبل در کلاط

 آهبدگی ثزای کَئیش

 ثحث فؼبل در کلاط

 ارائِ کٌفزاًظ

 



 

 

 

 و غیره case،آزهبیؽگبهی ،یبدگیری بر اظبض ،گردغ ػلوی (pbl) ،پرظػ و پبظخ ،حل هعئلهظخنرانی ،بحث در گروهبی کوچک ،نوبیؽی : هی توانذ  ؼبهل  یبدگیری-روغ هبی  یبدهی

  

ؼوبره 

 جلعه 

رئوض هطبلب )اهذاف اختصبصی 

 (هوبى جلعه

اهذاف ویصه رفتبری هوبى 

دانؽجو پط از ارائه )جلعه

 (درض قبدر خواهذ بود

ایجبد تغییرات پط از آهوزغ           حیطه

 ( ؼنبختی،رواى حرکتی،ػبطفی) 

-یبددهی روغ هبی

 یبدگیری

 تکبلیف دانؽجو  هواد و وظبیل آهوزؼی 

 

فیشیَدبسَلَصی ٍ ثیوبری ّبی  4

 کَلَى
فیشیَلَصی کَلَى . 1

هکبًیغن ػول دفغ ٍ )

حزکبر رٍدُ ثشرگ، جذة 

 . را ؽزح دّذ( آة ٍ ًوک

کَلیز اٍلغزٍس، کَلیز . 2

ػفًَی، کَلیز ػصجی، عل، 

دیَرسیکَل، دَلیخ ٍ 

در سَهَرّبی کَلَى را 

ثبرداری ٍ غیز ثبرداری ؽزح 

 .ٍ سؾخیص دّذ

 

 عخٌزاًی ؽٌبخشی

 ثحث گزٍّی

 دزعؼ ٍ دبعخ

 اعلایذ

 ٍایز ثزد

 فیلن آهَسؽی

 حضَر فؼبل در کلاط

 آهبدگی ثزای کَئیش

 ثحث فؼبل در کلاط

 ارائِ کٌفزاًظ

 



 

 

 

 و غیره case،آزهبیؽگبهی ،یبدگیری بر اظبض ،گردغ ػلوی (pbl) ظخنرانی ،بحث در گروهبی کوچک ،نوبیؽی ،پرظػ و پبظخ ،حل هعئله: هی توانذ  ؼبهل  یبدگیری-روغ هبی  یبدهی

  

ؼوبره 

 جلعه 

رئوض هطبلب )اهذاف اختصبصی 

 (هوبى جلعه

اهذاف ویصه رفتبری هوبى 

دانؽجو پط از ارائه )جلعه

 (درض قبدر خواهذ بود

ایجبد تغییرات پط از آهوزغ           حیطه

 ( ؼنبختی،رواى حرکتی،ػبطفی) 

-روغ هبی یبددهی

 یبدگیری

 تکبلیف دانؽجو  هواد و وظبیل آهوزؼی 

 

فیشیَدبسَلَصی ٍ ثیوبری ّبی  5

 کجذ
ًقؼ )فیشیَلَصی کجذ . 1

کجذ در هشبثَلیغن هَاد ٍ 

، (هزاحل سزؽح صفزا

سؾخیص ٍ درهبى اًَاع 

ّبی ؽبیغ ًظیز  ثیوبری

ّبی صفزاٍی، یزقبى،  عٌگ

ّذبسَهگبلی ٍ  عیزٍس،

سَهَرّب را در ثبرداری ٍ غیز 

ثبرداری ؽزح ٍ سؾخیص 

 .دّذ

فیشیَلَصی ٍ سزؽح . 2

دبًکزاط ٍ سؾخیص ٍ درهبى 

ّبی حبد ٍ هشهي  دبًکزاسیز

 . را سَضیح دّذ

 

 عخٌزاًی ؽٌبخشی

 ثحث گزٍّی

 دزعؼ ٍ دبعخ

 اعلایذ

 ٍایز ثزد

 فیلن آهَسؽی

 حضَر فؼبل در کلاط

 آهبدگی ثزای کَئیش

 فؼبل در کلاط ثحث

 ارائِ کٌفزاًظ

 



 

 

 

ؼوبره 

 جلعه 

رئوض هطبلب )اهذاف اختصبصی 

 (هوبى جلعه

هوبى اهذاف ویصه رفتبری 

دانؽجو پط از ارائه )جلعه

 (درض قبدر خواهذ بود

ایجبد تغییرات پط از آهوزغ           حیطه

 ( ؼنبختی،رواى حرکتی،ػبطفی) 

-روغ هبی یبددهی

 یبدگیری

 تکبلیف دانؽجو  هواد و وظبیل آهوزؼی 

 

فیشیَدبسَلَصی ٍ ثیوبری ّبی  6

 دبًکزاط
فیشیَلَصی، سزؽح . 1

درهبى دبًکزاط ٍ سؾخیص ٍ 

ّبی حبد ٍ هشهي  دبًکزاسیز

را در ثبرداری ٍ غیز ثبرداری 

 .ؽزح ٍ سؾخیص دّذ

 

 عخٌزاًی ؽٌبخشی

 ثحث گزٍّی

 دزعؼ ٍ دبعخ

 اعلایذ

 ٍایز ثزد

 فیلن آهَسؽی

 حضَر فؼبل در کلاط

 آهبدگی ثزای کَئیش

 ثحث فؼبل در کلاط

 ارائِ کٌفزاًظ

 


