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 فرم طرح درض-هرکس هطبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی زاثل -هعبًٍت آهَزؼی

  وَدنتْذاؿت هادس ٍ  : ًام دسع

 

 ّاؿوی: هذسع ٍاحذ ًظری2: تعذاد ٍاحذپیَػتِ ًا: داًـزَیاىهمغغ تحلیلی هاهایی : سؿتِ تحلیلی

ل ّفتِ از ظِ رٍز اٍ: رٍزّبی توبض -2244800-2223943:تلفي داًؽکذُ 

 30/7-14صجح ّب از ظبعتظِ رٍز دٍم ّفتِ 13-14ظبعت 
داًؽکذُ : هحل ثرگساری

                                                پرظتبری 

 8-10ؿٌث5ِ:رٍز ٍ ظبعت ثرگساری 91هْر: ًیوعبل اٍل

: ف کلی درضاّذا

حیي ٍ تؼذ اص صایواى ،تٌظین خاًَادُ ، تْذاؿت ًَصاد،وَدن ػالن ٍ آػیة پزیش دس اسائِ خذهات تْذاؿتی دس –ًؼل، دٍساى تاسداسی  تْذاؿتواستشد یافتِ ّای ػلوی دس هَسد تْذاؿت لثل اص اصدٍاد،-1

. رْت ووه تِ تاهیي تْذاؿت ٍ ػلاهت رؼوی،؛ سٍاًی ،ارتواػی هادس ٍ وَدن ، خاًَادُ ٍ راهؼِ

ووه تِ وَدواى دچاس اختلال سؿذ ٍ تغزیِ  تـخیق چگًَگی سؿذ ٍ تىاهل ًَصاد، وَدن ٍ پایؾ آى ٍ -2

ت تِ سدُ ّای پاییي تش ،هادساى ٍ خاًَادُ آگاّی ٍ هْاست لاصم تشای هؼایٌِ ًَصاداى ،وَدواى ،هادساى  ٍ تَاى تَریِ فلؼفِ ٍ ًمؾ ایي هؼایٌِ دس تـخیق ٍ تفْین اّویت ایي هؼایٌا -3

. الثتْای ٍیظُ ٍ اسراع آًْا تِ هشاوض دسهاًی صیشتظ ٍ پیگیشی ایي هَاسدؿٌاخت هادساى ، ًَصاداى  ٍ وَدواى ًیاصهٌذ تِ هش -4

. سٍؿْای هختلف پیـگیشی اص تاسداسی ًاخَاػتِ وؼة اعلاػات واهل دس صهیٌِ تاصُ ّایی اص تْذاؿت ٍ تٌظین خاًَادُ ،هْاست دس ارشا ٍ تزَیض سٍؿْای هختلف ػلوی دس تشًاهِ سیضی ٍ ارشای -5

روؼیتی ٍ ؿاخق ّای تْذاؿتی هشتَعِ  آؿٌایی تا اهَس -6

سی،دٍساى صایواى ٍ تؼذ اص آى،تٌظین خاًَادُ ،تْذاؿت ٍ تغزیِ اًزام هـاٍسُ تا صًاى ٍ هادساى تاسداس ٍ ؿَّش داس ٍ خاًَادُ دس صهیٌِ ّای اصدٍاد ،آهادگی تشای پذس ٍ هادس ؿذى، تْذاؿت دٍساى تاسدا -7

. وَدن،آهادگی تشای دٍساى یائؼگی

اًفشادی یا گشٍّی توٌظَس آهَصؽ تِ هادس ٍ افشاد خاًَادُ ٍ خیق ًیاصّا ٍ اٍلَیتْا ، تشًاهِ سیضی تش اػاع فشایٌذ آهَصؽ تْذاؿت ، هذیشیت ،گشداًٌذگی ٍ ارشا ٍ پیگیشی تشًاهِ ّای تْذاؿتی تلَست تؾ -8

. راهؼِ

  .اؿتی ٍ راهؼِ ٍ حل آى ، تشلشاسی استثاط كحیح تا ّوىاساى تین تْذاؿتی ٍ واس گشٍّی ٍ استثاط تا هشدمآؿٌایی تا هاهایی راهؼِ ًگش ٍ اسصیاتی راهؼِ ٍ وـف هـىلات ػیؼتن تْذ -9

: هٌبثع اصلی درض

استاى ایشد م-تْذاؿت هادس ٍ وَدن تالیف صّشُ ػادات ّاؿوی –دسػٌاهِ هاهایی -تیواسیْای صًاى ٍ هاهایی داًفَسث -Nursing maternity –تاسداسی ٍ صایواى ٍیلیاهض 

 دسػٌاهِ تْذاؿت پاسن(-سفشًغ تغزیِ تا ؿیش هادس) وتاب لاسًغ -وتاب وَدواى ٍ ًَصاداى ًلؼَى

ًحَُ ارزؼیبثی 

 ًورُ 12.: پبیبى دٍرُ( ة                                                                                                              ًورُ،                       8... (: کَئیس، تکبلیف، اهتحبى هیبى ترم ) در طَل دٍرُ ( الف

 ًور1ُ: هَضَعبت درضیکی از ارائِ ٍ یب  تحقیقی ٍ جذیذ  اًگلیعی در ثبرُ یکی از هَضَعبت درضکبهل ارائِ حذاقل یک هقبلِ 

ًورُ   2کَئیس ّبی طی دٍرُ                                                                                                                                               ًورُ 1: ی، حضَر فعبل در کلاضاخلاقؼئًَبت رعبیت ًظن ،  

 ًورُ 12(: چْبر گسیٌِ ای /ظَالات تؽریحی )آزهَى پبیبى ترم                                                                                                                                                                                                    ًورُ 4:آزهَى هیبى ترم  

ّبؼوی .تٌذرظت ٍ پیرٍز ثبؼیذ
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اّذاف ٍیصُ ( رئَض هطبلت)اّذاف هیبًی 

: ؼجَ قبدر ثبؼذداى

 

طجقِ ّر حیطِ
ل رٍغ یبددّی، یبدگیری  

هَاد ٍ ٍظبی

ی 
ؼ

آهَز

زهبى 

( دقیقِ)

تکبلیف داًؽجَ 
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ٍ  ػلاهتی تؼشیف هؼشفی دسع ـ هؼاسفِ ـ 

ًمؾ آًْا دس ٍ  PHC  ٍMCH تْذاؿت،

تَػؼِ  ٍ ؿذسراهؼِ  خاًَادُ،  ػلاهت

 PHC  ٍMCH  ٍ دس ػیاػتْای رْاًی

ٍ   MCHًمؾ هاها دس  _وـَسی 

PHC.اكَل ٍ داهٌِ تْذاؿت هادس  ٍ

ی ،تشًاهِ وَدن ٍ تاحیش التلادی ،ارتواع

-ّای تْذاؿت هادس ٍ وَدن ٍ خاًَادُ 

چگًَگی ٍ فلؼفِ خذهات تْذاؿت هادس ٍ 

اسائِ  -وَدن ٍ خاًَادُ ٍ عشق هختلف

خذهات آى دس ایشاى ٍ رْاى ،ػاصهاى 

هٌاػة ٍ ساُ تْتش اسائِ ایي خذهات دس 

  .ایشاى

. لاهتی سا تؼشیف ًوا یذع-

. تؼشیف ًوا یذتْذاؿت سا -

. ػغَح پیـگیشی سا تا روش هخال ؿشح دّذ-

-PHC  ٍMCH  اّویت آًْا سا تش اػاع وتة هشرغ ؿشح دّذ ٍ .

. ٍ ًمؾ آًْا دس ػیاػتْای رْاًی ٍ وـَسی سا ؿشح دّذ PHCارضای -

. ّذٍ ًمؾ آًْا دس ػیاػتْای رْاًی ٍ وـَسی سا ؿشح د MCHرضای  -

. ؿشح دّذ سا تش اػاع دػتَسالؼول ػاصهاى رْاًی تْذاؿت MCHًمؾ هاها دس -
. تْذاؿت هادس ٍ وَدن سا تؼشیف ًوایذ -

.  تْذاؿت تاسٍسی سا تؼشیف ًوایذ-

. هادسی ایوي سا تؼشیف ًوایذ-

. ارضای هادسی ایوي سا ًام تثشد

. اّویت تْذاؿت هادس ٍ وَدن سا تفؼیش وٌذ

. ّذاؿت هادس ٍ وَدن دس ایشاى سا تا روش ػاصهاًْای هتَلی ؿشح دّذًخَُ اسائِ حذهات ب
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هؼاسفِ تا داًـزَیاى 

هؼشفی دسع ٍ تیاى اّذاف 

اًزام پیؾ آصهَى 

 همذهِ

تذسیغ هتي اكلی تِ سٍؽ پشػؾ ٍ 

 حج گشٍّیپاػخ ٍ ب

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

 اسائِ تىلثف ،روغ یٌذی

 ضَس ٍ غیابح

 

ٍیذیَ 

پشٍطوتَس 

 ٍایت تشد

 

دلیمِ  5

دلیمِ  5

دلیمِ 10

دلیمِ  5

دفیفِ  50

- 

دفیفِ  5

 دفیفِ 5

دلیمِ  5

 هرٍر هجحث آیٌذُ

پرظػ از هتي درض  2تْیِ  

تَظط ّر داًؽجَ ٍ ارائِ آى 

ثطَر هکتَة در اثتذای جلعِ 

 آیٌذُ
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هـاٍسُ ،تؼشیف ،اًَاع،هشاحل ٍ 

دس تشلشاسی  ویفیت،تاحیش ٍ ًمؾ آى

  استثاط ٍ آهَصؽ تْذاؿتی

،اًَاع هـاٍسُ تْذاؿتی ٍ دسهاًی ٍ ًمؾ 

هاها تؼٌَاى هـاٍس ٍ اًَاع هـاٍسُ تَػظ 

،استثاعات تا افشاد راهؼِ ،ًحَُ ٍ .هاها

اًَاع آى فشایٌذ هـاٍسُ هاها دس 

 (:تا صى ٍ ؿَّش ٍ خاًَادُ)هَاسدصیش

 هـاٍسُ سا تؼشیف ًوایذ

 .هایی ٍ سٍاى دسهاًی سا ؿشح دّذتفاٍت هـاٍسُ تا ساّي

 .اّذاف هـاٍسُ سا تَضیح دّذ-

 .فٌَى هـاٍسُ سا تؼشیف ًوایذ--

 .لٌَى آغاص یه رلؼِ هـاٍسُ سا تیاى ًوایذ-

 . چگًَگی اداهِ رلؼِ هـاٍسُ سا ؿشح دّذ-

. ًحَُ خاتوِ دادى تِ رلؼِ ٍ روغ تٌذی سا ؿشح دّذ-

. هْاستْای هـاٍسُ سا ؿشح دّذ -

. ی سفتاس تَرِ آهیض سا لیؼت ًوایذهْاستْا--

. لَاًیي تشًاهِ دسهاًی هـاٍسُ ای سا لیؼت ًوایذ--

 .اؿتثاّات سایذ هـاٍساى سا ؿشح دّذ-

. اًَاع هـاٍسُ دس هاهایی سا ؿشح دّذ -
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همذهِ ای تش دسع تا عشح ػَال 

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ 

 حج گشٍّیب پشػؾ ٍ پاػخ ٍ

الات ٍروغ یٌذی .پاػخ تِ ػَ

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

 حضَس ٍ غیاب

ٍیذیَ 

 پشٍطوتَس

 ٍایت تشد

 

دلیمِ  10

دلیمِ 60

 -

دفیفِ  10

دفیفِ  5

 دلیمِ 5

 داٍطلت،داًؽجَ ثصَرت  دٍ

فرضی را در ًظر  هؽبٍرُ یک 

ثر اظبض ًیبز یک گرفتِ ٍ 

هبدر فرضی ،یک هؽبٍرُ 

 ّتثرًبهِ ریس ی ؼذُ راج

در ًوبیذ ٍ  طرح ریسیٍی 

 .دىارائِ دُاثتذای جلعِ ثعذ 

ٍ در طی آى داًؽجَیبى 

اؼکبلات ٍ جوجِ ّبی خَة ٍ 

ثذ رًٍذ هؽبٍرُ را لیعت 

 .ًوبیٌذ



 

 3 

3 
 

اّویت تْذاؿت لثل اص اصدٍاد ٍ دٍساى  -

 –تلَؽ،هؼایٌات تْذاؿتی ٍ پضؿىی لاصم 

تْذاؿت هماستت ٍ صهاى لماح 

اًی، هؽبٍرُ ثلَغ ٍ هعبئل ًَجَ

  _هؽبٍرُ پیػ از ازدٍاج

 .هـاٍسُ پیؾ اص تاسداسی

 .فشآیٌذ تلَؽ ٍ ػلائن آى سا ؿشح دّذ-

 .ػَاهل هَحش دس تشٍص هٌاسن  سا ؿشح دّذ -

 تْذاؿت لاػذگی سا ؿشح دّذ -

 .اّویت تْذاؿت دٍساى تلَع اص ًظش پیـگیشی اص هـىلات آتی سا ؿشح دّذ-

 .داّویت تغزیِ دس دٍساى تلَؽ سا ؿشح دُ-

. تاسداس ی ًاخَاػتِ ٍ هـىلات ًاؿی اص آى سا ؿشح دّذ

. آصهایـات پیؾ اص اصدٍاد سا لیؼت ًوایذ

. تاسیخچِ هـاٍسُ پیؾ اص اصدٍاد دس ایشاى  سا ؿشح دادُ ٍ ارضای آى سا تؼشیف ًوایذ -

. هشاحل هـاٍسُ پیؾ اص اصدٍاد سا ًام تثشد  -1

  .اّویت هـاٍسُ پیؾ اص تاسداسی سا ؿشح دّذ -2

 1غ

 1غ

 1غ

 2غ

 1غ

 1غ

 2غ

 2غ

 2غ

 یبى ارائِ تکلیف داًؽجَ

هقذهِ ای ثر درض ٍ رکر 

اّذاف درض 

تذریط هتي اصلی درض ثِ 

حث رٍغ پرظػ ٍ پبظخ ٍ ة

 گرٍّی

الات ٍجوع یٌذی .پبظخ ثِ ظَ

ارائِ تکلجف جلعِ ثعذ 

 حضَر ٍ غیبة

دقیقِ  20 

 -

دقیقِ  5

دقیقِ  50

 -

 -

دقیقِ  10

 -

 دقیقِ 5

تي درض پرظػ از م 2تْیِ 

تَظط ّر داًؽجَ ٍ ارائِ آى 

ثطَر هکتَة در اثتذای 

جلعِ آیٌذُ 

 هرٍر هجحث آیٌذُ 
تؽکیل گرٍُ ّبی ظِ ًفرُ 

جْت پرٍشُ پبیبًی ٍ جعتجَی 

 یک هؽکل ثْذاؼتی  
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هـاٍسُ دس دٍساى تاسداسی ٍ هؼائل آى   

تْذاؿت )تْذاؿت رؼوی صى تاسداس

پَػت ؛ پؼتاى ؛ دػتگاُ گَاسؽ ،گشدؽ 

،للة ٍ تٌفغ ، ادساسی تٌاػلی  خَى

،تغزیِ ػالن دس دٍسُ ّای هختلف صًذگی 

. ّوشاُ تا آهَصؿْای لاصم

ولیات تْذاؿت ٍ هشالثت ّای حیي  -

هـاٍسُ دس  .صایواى ٍ هؼائل خاف آى

 هَسد سٍؿْای واّؾ دسد صایواى

. ؿشح حال واهل اص هادس تاسداس تگیشد

. ضیح دّذّذف اًزام هشالثتْای دٍساى تاسداسی سا تَ

. ًحَُ هشارؼِ صًاى تاسداس تش اػاع ؿشح حال سا تَضیح دّذ

تفؼیش وٌذ .آصهایـات دٍساى تاسداسی سا 

. سا ؿشح دّذهختلف تْذاؿت رؼوی صى تاسداس دس هَاسد 

. تغزیِ صى تاسداس ؛ اكل تٌَع ٍ تٌاػة ؛ افضایؾ والشی دس تاسداسی  سا ؿشح دّذ 

. یواى ٍ هؼائل خاف آى سا ؿشح دّذولیات تْذاؿت ٍ هشالثت ّای حیي صا

. سٍؿْای هماتلِ ٍ واّؾ دسد صایواى اػن اص داسٍیی ٍ غیشداسٍیی سا ؿشح دّذ

  .هـاٍسُ دس خلَف واّؾ دسد صایواى سا تا صى تاسداس ا ًزام دّذ

 .تغزیِ دس لیثش سا ؿشح دّذ
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همذهِ اسائِ ػٌاٍیي پشٍطُ پایاًی 

دسع تا عشح ػَال ای تش 

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ 

 حج گشٍّیپشػؾ ٍ پاػخ ٍ ب

الات ٍروغ یٌذی .پاػخ تِ ػَ

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

 حضَس ٍ غیاب

 

اػلایذ 

 ٍایت تشد

 

دلیمِ  10

دلیمِ  10

دلیمِ 50

 -

دفیفِ  10

دفیفِ  5

 دلیمِ 5

 هرٍر هجحث آیٌذُ  
آهبدگی ثرای ارائِ عٌبٍیي    

 ٍ ثیبى هعئلِطرحْبی پبیبًی 
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تْذاؿت صى دس -هـاٍسُ پغ اص صایواى 

دٍساى تؼذ اص صایواى ٍ ؿیشدّی ٍ آهَصؽ 

تغزیِ،پَػت ٍ )ّای لاصم تِ هادساى 

پؼتاى،تشؿحات،دػتگاُ تٌاػلی،حشوات، 

ٍسصؽ ّا ٍ توشیٌات تذًی،تغییشات ٍصى ٍ 

...( غیشُ

آهَصؽ تِ هادس دس رْت تاهیي تْذاؿت -

ًَصاد ٍ وَدن 

 

. ًفاع سا تؼشیف ًوایذ دٍساى 

. تْذاؿت  تغزیِ ای هادس دس دٍساى ًفاع سا ؿشح دّذ

تْذاؿت  پَػت هادس دس دٍساى ًفاع سا ا ؿشح دّذ 

. تْذاؿت  دػتگاُ تٌاػلی هادس دس دٍساى ًفاع سا ؿشح دّذ

.  سٍؽ اًزام ٍسصؿْای تؼذ اص صایواى سا ؿشح دّذ 

. تغییشات سٍاًی تؼذ اص صایواى سا ؿشح دّذ

. ٍُ هشالثت اص صًاى دس دٍساى ًفاع سا تَضیح دّذًح

. دادُ ؿذُ ،لادس تِ اسائِ هشالثت تؼذ صایواى تِ هادس تاؿذ( ویؼْای)دس هَاسد 
. در کیط ّبی دادُ ؼذُ  هؽکل هبدر را ارزیبثی ٍ آهَزغ  لازم را ارائِ دّذ
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 2غ

 2غ

 2غ

 5غ

 2غ

 2غ

 6غ

 6غ

ارائِ ثیبى هعئلِ ٍ رٍغ اًجبم 

 ُ پبیبًییکی ازپرٍش

هقذهِ ای ثر درض ٍ رکر 

اّذاف درض 

تذریط هتي اصلی درض ثِ 

حث رٍغ پرظػ ٍ پبظخ ٍ ة

 گرٍّی

الات ٍجوع یٌذی .پبظخ ثِ ظَ

ارائِ تکلجف جلعِ ثعذ 

 حضَر ٍ غیبة

دقیقِ  20 

 -

دقیقِ  5

 -

 دقیقِ 50

 -

- 

دقیقِ  10

 دقیقِ 5

 -

 آهبدگی ثرای کَئیس
 



 

 4 

6 

 

دس  هاهاًمؾ -تٌظین خاًَادُ  تاصُ ّایت

 -آهَصؽ تٌظین خاًَادُهـاٍسُ ٍ 
 _تضسیمی  _خَساوی ) سٍؿْای َّسهًَی 

ٍ اًَاع َّسهًَْای تىاس سفتِ دس ( واؿتٌی 

وٌتشاًذیىاػیًَْا  _ایي فشاٍسدُ ّا 

اًذیىاػیًَْا ؛ هىاًیؼن ( هغلك ؛ ًؼثی )

هـاٍسُ -؛ ػَاسم ٍ هضایا ٍ هؼایة

تٌظین خاًَادُ دس گشٍُ ّای 

پشخغش 

. هؼایة ّش یه اص سٍؿْای تٌظین خاًَادُ سا ؿشح دّذ هضایا ٍ

.  دس آهَصؽ تٌظین خاًَادُ سا ؿشح دّذ هاهاًمؾ 

اكَل گشفتي ؿشح حال دس صًاى هشارؼِ وٌٌذُ تِ ولیٌیه ضذتاسداسی سا تؼییي 

. ًوایذ

.  هـاٍسُ تٌظین خاًَادُ سا دس ًوًَِ ّای پیـٌْادی تاسػایت ًىات اخلالی اًزام دّذ

. لی هشتَط تِ هـاٍسُ تٌظین خاًَادُ سا تیاى ًوایذاكَل اخلا

.  اًَاع آهپَلْای ضذ تاسداسی ٍ تشویة َّسهًَی آًْا سا ؿشح دّذ

. هضایای اػتفادُ اص تشویثات ضذ تاسداسی هخلَط سا تا پشٍطػتیي تٌْا همایؼِ ًوایذ

. هضایای اػتفادُ اص ًَسپلاًتْای ضذ تاسداسی سا ؿشح دّذ

. آهپَلْای ضذ تاسداسی سا ؿشح دّذوٌتشاًذیىاػیًَْای 

. سٍؽ تضسیك آهپَلْای ضذ تاسداسی سا ؿشح دّذ

. سٍؽ واؿت ًَسپلاًت ٍ عشیمِ تشداؿت آى سا ؿشح دّذ

.  تاحیش فشاٍسدُ ّای َّسهًَی ضذتاسداسی  تش اًؼماد خَى سا ؿشح دّذ

. تاحیش فشاٍسدُ ّای َّسهًَی تش تیواسیْای للثی ػشٍلی ٍ اػتشٍن سا ؿشح دّذ

. تاحیش فشاٍسدُ ّای َّسهًَی تش فـاس خَى سا ؿشح دّذ

. هضایای اػتفادُ اص لشكْای َّسهًَی هخلَط سا لیؼت ًوایذ

. هضایای اػتفادُ اص ًَسپلاًت سا لیؼت ًوایذ

. دس كَست فشاهَؿی هلشف اًَاع لشف، آهَصؿْای لاصم سا تیاى ًوایذ

. ٍد دس ایشاى سا ؿشح دّذهیضاى ٍ تشویة  َّسهًَْای تىاس سفتِ دس لشكْای هَد
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 2ؽ

 3ؽ

 6ؽ

 1ع

 1ؽ

 3ؽ

 2ؽ

 2ؽ

 2س

 2س
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 2ؽ
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 3ؽ

 3ؽ
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کَییس 

ارائِ پرٍشُ پبیبًی ٍ رفع 

هؽکلات داًؽجَیبى 

 هقذهِ ای ثر درض 

دریط هتي اصلی درض ثِ ت

حث رٍغ پرظػ ٍ پبظخ ٍ ة

 گرٍّی

الات ٍ .پبظخ ثِ ظَ

جوع یٌذی 

ارائِ تکلجف جلعِ ثعذ 

  حضَر ٍ غیبة

لایذ اض

فیلن 

 آهَزؼی
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پشًٍذُ ّای تْذاؿتی صًاى،هادساى تا 

تَرِ تِ ًیاصّای حمیمی هشارؼِ 

وٌٌذگاى دس حال ػلاهت ٍ تش حؼة 

تیواسیْای هختلف ٍ یا هؼائل تْذاؿتی 

 هختلف آًاى

. ًحَُ اػتفادُ اص پشٍتىل هشالثت اص هادساى سا ؿشح دّذ

. ػلائن هشتَط تِ پشٍتىل هزوَس سا تَكیف ًوایذ

.  ًحَُ تىویل پشٍتىل  سا دس ولاع عی توشیي هَسدی گام تِ گام ؿشح دّذ

. هَاسد پشخغش دس هادس ساتـخیق دّذ

. ًحَُ اسراع هادساى پشخغش سا ؿشح دّذ

. سا ؿشح دّذًحَُ تَصیي هادساى تاسداس 

. ٍصى هادس سا دس هحل هشتَعِ تا تَرِ تِ هَاسد خَاػتِ ؿذُ دس پشٍتىل ٍاسد ًوایذ

. ٍصى گیشی هادس دس تاسداسی سا تفؼیش ًوایذ ٍ هَاسد پاتَلَطیه سا ؿٌاػایی وٌذ

. ًحَُ گشفتي فـاس خَى دس تاسداسی سا روش ًوایذ

. ل ؿشح دّذًحَُ اداسُ هادساى تا ّیپشتاًؼیَى سا تش اػاع پشٍته

. ًحَُ پی گیشی هادساى ون خغش ٍ پشخغش سا همایؼِ ًوایذ

. ًحَُ اًزام هشالثتْای پغ اص صایواى تش اػاع پشٍتىل سا ؿشح دّذ

. ًىات آهَصؿی دس دٍساى تاسداسی سا لیؼت ًوایذ

. ًىات آهَصؿی صًاى ؿیشدُ سا لیؼت ًوایذ

. ت ًوایذًىات هْن دس هشالثت اص صًاى تاصُ صایواى وشدُ سا لیغ
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 اهتحاى هیاى تشم

همذهِ ای تش دسع ٍ روش اّذاف 

دسع 

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ 

 حج گشٍّیپشػؾ ٍ پاػخ ٍ ب

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

روغ یٌذی 

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 
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آهَصؽ تْذاؿت ٍ هذیشیت تْذاؿتی  تؼشیف  

اّذاف،فلؼفِ،هثاًی ٍ اكَل آهَصؽ تْذاؿت )

 (ٍ اًَاع سٍؿْا ٍ فشایٌذ آى

  تؼشیف فشایٌذ استثاط ٍ ارضای آى ٍ هَاًغ آى

فشایٌذآهَصؽ تْذاؿت تشای ارشای یه تشًاهِ 

ؿت یه صى تاسداس دس هَسد آهَصؽ تْذا

هشالثتْای دٍساى تاسداسی،ارشای تشًاهِ تغَس 

دس هٌضل یا دس هشوض )اًفشادی یا گشٍّی 

 (تْذاؿتی

 

 سا تؼشیف ًوایذ آهَصؽ تْذاؿت  .1

 .تؼشیف آهَصؽ تْذاؿت اص ًظش ػاصهاى رْاًی تْذاؿت سا ؿشح دّذ-2

. سا ًام تثشد اّذاف آهَصؽ تْذاؿت  .2

 .ؿشح دّذسا اكَل آهَصؽ تْذاؿت  .3

 سا ًام تثشد ، سٍؿْای  آهَصؽ تْذاؿت   .4

 .سا تَضیح دّذ آهَصؽ تْذاؿت  هؼایة ٍ هضایای ّش یه اص سٍؿْای – .5

 .سا ًام تثشد اّذاف ولی آهَصؽ تْذاؿت -6

اعلاػات لاصم تشای ؿشٍع آهَصؽ تْذاؿت سا لیؼت ًوایذ حذالل -7

. استثاط سا تؼشیف ًوایذ ٍ ارضای استثاط سا ؿشح دّذ --8

.  هَاًغ هَرَد دس استثاط هَحش سا تا روش هخال  ؿشح دّذ -9

. دػتِ تٌذی ٍ ؿشح دّذ تشًاهِ ّای آهَصؽ تْذاؿت سا اص ًظش ًَع ،صهاى ٍ ػغَح تْذاؿتی

. سٍؿْای ارشای آهَصؽ تْذاؿت سا ًام تثشد-

. آهَصؽ اًفشادی س ا تؼشیف ًوَدُ ٍ هؼایة ٍ هضایای آى سا ؿشح دّذ -

. ا تؼشیف ًوایذآهَصؽ گشٍّی س -

. سٍؿْای آهَصؽ گشٍّی ،هضایا ٍ هحذٍدیتْای آى سا ؿشح دّذ

 .سٍؿْاؽ آهَصؽ ػوَم هشدم سا ؿشح دّذ

تا تَرِ تِ هَضَع آهَصؽ، سٍؽ آهَصؿی هٌاػة سا تؼییي ًوایذ  
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ًحَُ هذیشیت ٍگشداًٌذگی تشًاهِ ّای ،   

تْذاؿتی ،ًمؾ هذیشیت دس تشًاهِ سیضی 

ٍ ارشای تشًاهِ ّای تْذاؿتی،اسصؿیاتی ٍ 

پیگیشی تشًاهِ ّای تْذاؿتی  

فشایٌذ آهَصؽ تِ هادسهخل هشالثت اص 

ًحَُ تشلشاسی استثاط )ًَصاد ٍ ؿیشخَاس 

آٍسی كحیح تا هادس ،ًحَُ روغ 

اعلاػات،تـخیق ًیاصّا ٍ 

اٍلَیتْا،تلوین گیشی دس هَسد ًحَُ تىاس 

تشدى سٍؽ آهَصؽ كحیح،توشیي ػولی 

 تَػظ هادس،اسصؿیاتی

. هملَد اص تشًاهِ سیضی تْذاؿتی سا تؼشیف وٌذ-

. هْوتشیي پیؾ ؿشعْای تشًاهِ سیضی سا لیؼت ًوایذ-3

. سا ؿشح دّذ هراحل هختلف ثرًبهِ ریسی -5

. خذهات تْذاؿتی سا تؼشیف ًوایذ هذیشیت -6

سا  دسهاًی -ًمؾ التلاد تْذاؿت دس تشًاهِ سیضی ٍ هذیشیت خذهات تْذاؿتی -7

. ؿشح دّذ

هشحلِ ای تشای تشًاهِ سیضی تْذاؿت سا تا روش ارضای آى تغَس واهل  9ًوَداس -8

. ؿشح دّذ

. ؿشح دّذًوَداس فَق سا رْت یىی اص اٍلَیتْای تْذاؿتی هادساى تغَس خلاكِ  -9

. ساُ ػولی تؼییي ًیاصّا سا تا روش هخال ؿشح دّذ -10

. ًیاصّای پشػٌلی یه ٍاحذ تْذاؿتی یا دسهاًی سا تؼییي ًوایذ -11

. تشًاهِ سیضی تْذاؿتی تشای یه اٍلَیت یا ًیاص تْذاؿتی سا اًزام دّذ -12

. اٍلَیتْای تْذاؿتی ایشاى سا لیؼت ًوایذ-13
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ٍ ٍ گرٍُ از هتي درض تَظط ّر 

ارائِ آى در اثتذای جلعِ آیٌذُ 

ؼرح ًَؼتبری خلاصِ ای از 

 درض در یک ثرگ آچبر
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اسصیاتی خذهات تْذاؿتی ٍ تشًاهِ ّا 

واستشد ًـاًگشّای ػلاهت ٍ اًَاع آًْا 

هِ فشایٌذ آهَصؽ تِ خاًَادُ ٍ راهؼِ ٍ تشًا

 سیضی یه ًوًَِ تشًاهِ تشای خاًَادُ یا راهؼِ

) 

 

 ًـاًگش ػلاهت سا تؼشیف توایذ -1

. واستشد ًـاًگشّای ػلاهت سا لیؼت ًوایذ -2

 .ٍیظگیْای ًـاًگشّا سا ؿشح دّذ-3

اًَاع ًـاًگشّا لیؼت ًوایذ   -4

. اًَاع ًـاًگشّا سا عثمِ تٌذی توایذ -5

.  ّذاًَاع ًـاًگشّا سا تا روش هخال ؿشح د -6

. ًـاًگشّای ػلاهت فشد سا تؼشیف ًوایذ -7

. ًـاًگشّای ػلاهت راهؼِ سا تؼشیف ًوایذ -8

. تا تَرِ تِ ٍضؼیت ًـاًگشّا ٍضؼیت تْذاؿتی یه راهؼِ سا اسصیاتی ًوایذ -9
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وَییض 
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: تْذاؿت گشٍُ ّای آػیة پزیش ؿاهل

 -تْذاؿت هادساى ،ًَصاداى ٍ وَدواى

سٍحی ٍ رؼوی ٍ )هٌذاى تْذاؿت ػال

 (-تغزیِ ای

تغزیِ دس ػالوٌذاى سا تؼشتف وٌذ 

. اًَاع هـىلات ًَصاداى سا لیؼت ًوایذ 

. سٍؿْای غشتالگشی لثواسیْای ًَصاداى سا تیاى ًوایذ

. سٍؽ واًگَسٍیی دس ًَصاداى ًاسع سا ؿشح دّذ

. سٍؽ غشتالگشی ّیپَتیشٍئیذی دس ًَصاداى سا تَضیح دّذ

 1ؽ

 2ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 ارشای اهتحاى هیاى تشم

 هتي اكلی دسعاسائِ 

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

 روغ یٌذی

دلیمِ  45 

دلیمِ  40

دلیمِ  5

ثررظی علل ٍ عَاهل افرایػ 

ّیپَتیرٍئیذی در ًَزاداى 

تَظط داًؽجَیبى  
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تْذاؿت هؼلَلیي ٍ ػمة افتادُ ّا،تَاى 

تْذاؿت سٍاًی دس  -تخـی ٍ اًَاع آى

ٍ سٍاًی  افشاد دچاس هـىل سٍحی 

تؼشیف آهَصؽ پضؿىی ٍ هاهایی راهؼِ 

-ًگش،اسواى،ویفیت،اّذاف ٍ فَایذ آى

. اّذاف رْاًی ٍ اّذاف وـَسی
 

. اًَاع هؼلَلیتْا سا ؿشح دّذ

. اًَاع ػمة هاًذگیْای رٌّی سا ؿشح دّذ

. تْذاؿت سٍاًی سا تؼشیف ًوایذ

. پضؿىی  ٍ هاهایی راهؼِ ًگش سا تؼشیف ًوایذ

. ػشیف ًوایذآهَصؽ پاػخگَ سا ت

. اّذاف هاهایی راهؼِ ًگش سا لیؼت وٌذ. اسواى هاهایی راهؼِ ًگش سا ؿشح دّذ

. اّذاف هاهایی راهؼِ ًگش سا لیؼت وٌذ. فَایذ هاهایی راهؼِ ًگش سا ؿشح دّذ

.  یاصدیذ دس هٌضل سا تؼشیف وٌذ

. اّذاف تاصدیذ دس هٌضل سا لیؼت ًوایذ

. فَایذ تاصدیذ دس هٌضل سا لیؼت ًوایذ

. ًحَُ ّوىاسی اػضای خاًَادُ دس تاصدیذ دس هٌضل ٍ ًمؾ آًاى سا ؿشح دّذ

 1ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 2ؽ

 2ؽ

 1ؽ

 2ؽ

 2ؽ

 3ؽ

 1ؽ

 یاى اسائِ تىلیف داًـزَ

همذهِ ای تش دسع ٍ روش اّذاف 

دسع 

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ 

 حج گشٍّیپشػؾ ٍ پاػخ ٍ ب

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

روغ یٌذی 

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

 س ٍ غیابحضَ

دلیمِ  20 

 -

دلیمِ  5

دلیمِ  50

 -

 -

 -

دلیمِ  10

 -

 دلیمِ 5

اهبدگی ثرای کَییس 
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) اكَل تاصدیذ اص راهؼِ ٍ فیلذ  13

...( هٌاصل ٍ)تیواسػتاى،ؿثىِ تْذاؿت

اسصیاتی هـىلات آًْا  ٍ فشایٌذ هـىل 

یاتی ٍ اٍلَیت تٌذی هـىلات 

چگًَگی گشفتي ؿشح :ؿاهل

سای تْیِ ٍ حال،فلؼفِ،الذاهات لاصم ب

 تٌظین ٍ تشسػی هـىلات راهؼِ

. اكَل تاصدیذ اس راهؼِ ٍ فیلذ سا ؿشح دّذ

. سا تا روش هخال تَضیح دّذ.... ًحَُ  تْیِ په لیؼت رْت تاصدیذ اص فیلذ ٍ یا

. سٍؽ تْیِ ًیاصّا یا اٍلَیتْا سا ؿشح دّذ

. ًحَُ اٍلَیت تٌذی ًیاصّا سا تَضیح دّذ

 

 1ؽ

 4ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 

وَییض 

 ی تش دسع همذهِ ا

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ 

 حج گشٍّیپشػؾ ٍ پاػخ ٍ ب

الات ٍروغ یٌذی .پاػخ تِ ػَ

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

 حضَس ٍ غیاب

ٍیذیَ 

 پشٍطوتَس

ٍایت تشد 

 

دفیفِ  10

دلیمِ  5

دلیمِ 50

 -

دفیفِ 15

دفیفِ  5

دلیمِ  5

کبهل ارائِ حذاقل یک هقبلِ -

تحقیقی ٍ جذیذ  اًگلیعی 

 از هَضَعبت در ثبرُ یکی

درض تَظط دٍ داًؽجَی 

داٍطلت 

پشًٍذُ ّای تْذاؿتی صًاى،هادساى تا تَرِ   14

تِ ًیاصّای حمیمی هشارؼِ وٌٌذگاى دس 

حال ػلاهت ٍ تش حؼة تیواسیْای هختلف 

 ٍ یا هؼائل تْذاؿتی هختلف آًاى

. ًحَُ اػتفادُ اص پشٍتىل هشالثت اص هادساى سا ؿشح دّذ

. هزوَس سا تَكیف ًوایذ ػلائن هشتَط تِ پشٍتىل

.  ًحَُ تىویل پشٍتىل  سا دس ولاع عی توشیي هَسدی گام تِ گام ؿشح دّذ

. هَاسد پشخغش دس هادس ساتـخیق دّذ

. ًحَُ اسراع هادساى پشخغش سا ؿشح دّذ

. ًحَُ تَصیي هادساى تاسداس سا ؿشح دّذ

. ول ٍاسد ًوایذٍصى هادس سا دس هحل هشتَعِ تا تَرِ تِ هَاسد خَاػتِ ؿذُ دس پشٍت

. ٍصى گیشی هادس دس تاسداسی سا تفؼیش ًوایذ ٍ هَاسد پاتَلَطیه سا ؿٌاػایی وٌذ

. ًحَُ گشفتي فـاس خَى دس تاسداسی سا روش ًوایذ

. ًحَُ اداسُ هادساى تا ّیپشتاًؼیَى سا تش اػاع پشٍتىل ؿشح دّذ

. ًحَُ پی گیشی هادساى ون خغش ٍ پشخغش سا همایؼِ ًوایذ

. هشالثتْای پغ اص صایواى تش اػاع پشٍتىل سا ؿشح دّذ ًحَُ اًزام

. ًىات آهَصؿی دس دٍساى تاسداسی سا لیؼت ًوایذ

. ًىات آهَصؿی صًاى ؿیشدُ سا لیؼت ًوایذ

. ًىات هْن دس هشالثت اص صًاى تاصُ صایواى وشدُ سا لیؼت ًوایذ

 1ؽ

 4ؽ

 5ؽ

 3ؽ

 2ؽ

 1ؽ

 5ؽ

 5ؽ

 1ؽ

 2ؽ

 4ؽ

 1ؽ

 2ؽ

 2ؽ

 2ؽ

داًـزَ 2اسائِ تىلیف 

همذهِ ای تش دسع ٍ روش اّذاف 

دسع 

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ 

 حج گشٍّیپشػؾ ٍ پاػخ ٍ ب

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

روغ یٌذی 

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

 حضَس ٍ غیاب

ٍیذیَ 

 پشٍطوتَس

ٍایت تشد 
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 -

 دلیمِ 5

  -هرٍر هجحث آیٌذُ

گ ٍ لیعت ًوَدى علل هر

 هیر ؼیرخَاراى ٍ کَدکبى

 تَظط داًؽجَیبى ثطَر کتجی
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چگًَگی عشاحی عشح تحمیماتی   15

تشای تشسػی هـىل ٍ یا اسائِ ساُ 

حل تشای هـىل  

فشایٌذ عشاحی عشح تحمیمی دس 

هَسد یه هـىل هـاّذُ ؿذُ دس 

هادساى ٍ وَدواى دس فیلذ ٍ اسائِ 

گضاسؽ ٍ یه عشح وتثی 

گیشی چگًَگی اسصؿیاتی ٍ پی

خذهات تْذاؿتی هادس ٍ وَدن ٍ 

 خاًَادُ

. عشص ًَؿتي اّذاف عشح سا ؿشح دّذ

. اّذاف ولی عشح پیـٌْادی خَد سا سا لیؼت ًوایذ

. اّذاف ٍیظُ سا لیؼت ًوایذ

. همذهِ عشح سا تٌَیؼذ

. ساّىاسّای عشح سا اسائِ دّذ

. تَدرِ تٌذی سا اًزام دّذ

. تشًاهِ سیضی وٌذ

. ًَیؼذگاًت چاست هشتَعِ سا ب

. ًحَُ اًزام اسصؿیلثی دس حیي ارشای تشًاهِ ٍ پغ اص آى سا هـخق ًوایذ

 1ؽ

 1س

 1س

 3س

 5ؽ

 1س

 1س

 1س

 1س

 

 همذهِ ای تش دسع

تذسیغ هتي اكلی دسع تِ سٍؽ  

 حج گشٍّیپشػؾ ٍ پاػخ ٍ ب

ًوایغ فیلن 

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

روغ یٌذی 

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

حضَس ٍ غیاب 

اػلایذ 

فیلن 

 یآهَصؽ

دلیمِ  5

دلیمِ 50

 -
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دفیفِ 15

دفیفِ  5

دلیمِ  5

دلیمِ  5

دلیمِ  5

تکویل ًْبیی طرح ّبی  

تحقیقبتی گرٍُ ّب ٍ آهبدُ 

کردى آى جْت ارائِ در 

جلعِ آیٌذُ 

پشًٍذُ ّای تْذاؿتی  وَدواى تا   16

تَرِ تِ ًیاصّای حمیمی هشارؼِ 

وٌٌذگاى دس حال ػلاهت ٍ تش 

حؼة تیواسیْای هختلف ٍ یا 

 ػائل تْذاؿتی هختلف آًاىم

. ًحَُ اػتفادُ اص پشٍتىل هشالثت اص وَدواى سا ؿشح دّذ

. ػلائن هشتَط تِ پشٍتىل هزوَس سا تَكیف ًوایذ

.  ًحَُ تىویل پشٍتىل  سا دس ولاع عی توشیي هَسدی گام تِ گام ؿشح دّذ

. هَاسد پشخغش دس  وَدواى ساتـخیق دّذ

. ّذًحَُ اسراع  وَدواى  پشخغش سا ؿشح د

. ًحَُ تـخیق تـٌذ دس  وَدواى  سا ؿشح دّذ

. ًحَُ تـخیق اػْال دس  وَدواى  سا ؿشح دّذ

. ٍضؼیت وَدن سا تا تَرِ تِ ػلائن تفؼیش ًوایذ ٍ هَاسد پاتَلَطیه سا ؿٌاػایی وٌذ

. ًحَُ اداسُ وَدواى تا تـٌذ سا تش اػاع پشٍتىل ؿشح دّذ

. ًحَُ پی گیشی وَدواى تیواس سا ؿشح دّذ

. ُ اًزام هشالثتْای وَدن تیواس دس ّش هَسد سا تش اػاع پشٍتىل  ؿشح دّذًحَ

. ًىات آهَصؽ تِ هادس داسای  وَدن اػْالی سا لیؼت ًوایذ

. ًىات  آهَصؽ تِ هادس داسای  وَدن هثتلا تِ ػفًَت تٌفؼی سا لیؼت ًوایذ

. ًىات هْن دس هشالثت اص وَدن هثتلا تِ ػفًَت تٌفؼی سا لیؼت ًوایذ

. هاًا ٍ پشٍتىل هشتَعِ سا دس ّش هَسد ؿشح دّذعشح 

 1ؽ

 4ؽ

 5ؽ

 3ؽ

 2ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 5ؽ

 2ؽ

 1ؽ

 1ؽ

 2ؽ

 2ؽ

 2ؽ

 5ؽ

 داًـز2َاسائِ تىلیف 

همذهِ دسع ٍ روش اّذاف  

هتي اكلی دسع تِ سٍؽ پشػؾ 

 حج گشٍّیٍ پاػخ ٍ ب

ًوایغ فیلن 

الات ٍ .پاػخ تِ ػَ

روغ یٌذی 

اسائِ تىلثف رلؼِ تؼذ 

  حضَس ٍ غیاب

اػلایذ 

یلن ف

 آهَصؿی
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       اهتحاى پایاى تشم  17


